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अदानचलुी गाउँपाललका 
गाउँ काययपाललकाको कायायलय 

श्रीनगर, हमु्ला  

लमलत:  २०८०/०३/9  

शभुकामना 

अदानचलुी गाँउपाललका विपद् जोजखमका दृविकोर्बाट उच्च संकटासन्न अिस्थामा रहेको छ।हालका ददनहरुमा 
विपदका घटनाहरुमा लतब्ररुपमा पनुरािृत्ती भैरहको छ। स्थालनय स्तरमा सम्भावित विपद् तथा जलिाय ुजन्य जोजखम 
पवहचान गरर सोवह अनसुार अनकूुल पिुयतयारी गरर सम्भावित विपदका बेलामा हनुसक्ने क्षलतलाई न्यनुीकरर् गनयकालालग 
आिश्यक प्रयास गनयपने आजको टड्कारो आिश्यकता भै सकेको छ।यसै सन्दभयमा हामीले अदानचलुी गाँउपाललकालाई 
संमदृ्ध तथा विपद उत्थानजशल गाँउपाललका रूपमा विकासको नविनतम एिं फरावकलो मागयमा वहडाउने जजम्मा पाएका 
छौं। नेपाल सरकारबाट जारी विपद् जोजखम व्यिस्थापन राविय रर्नीलत २०६६, मा व्यिस्था भए बमोजजम विपद् 
जोजखम व्यिस्थापनलाई स्थानीय तहसम्म विस्तार गरी स्थानीय तहका सबै विकास नीलत तथा काययक्रममा मूल 
प्रिाहीकरर् गनयको लालग स्थानीय विपद् जोजखम व्यिस्थापन एिं जलिाय ुउत्थानशील योजना आिश्यक हनु्छ। ददगो 
विकास लक्ष्यले लनददयि गरेको लक्ष्य हालसल गनय विपद् जोजखम व्यिस्थापनतथा जलिाय ु पररितयनका मदु्दाहरुलाई 
मलुप्रिाहीकरर् गनुय अत्यािश्यक रहेको छ। 

तसथय विपद उच्च जोजखममा रहेको यस गाँउपाललका ददगो लबकासमा टेिा पगुाउनका लालग स्थालनय विपद तथा 
जलिाय ुउत्थानजशल योजना तयार गरर कायायन्ियन गनयपने आिश्यकता छ। साथै िास्तविक रुपमा विपद् पिुयतयारी 
तथा व्यिस्थापन गने विर्यमा ज्ञान, लसप र क्षमतामा विकास गनुयपने आिश्यकता छ। विपद् पलछको काययमा मात्र 
केजन्ित हनु ुमात्र नभई विपद् व्यिस्थापनका लतनिटा चरर्हरुलाई केजन्ित गरर गनुयपने वक्रयाकलापहरुलाई अगाडी 
बढाउन ुपने लनतान्त आिश्यक रहेको हुँदा सोवह अनरुुप यो स्थालनय विपद तथा जलिाय ुउत्थानजशल योजना तयार 
गररएको छ। यस योजना तयारीका क्रममा आिश्यक सहयोग, सल्लाह तथा नेततृ्िदायी भलुमका लनिायह गनुयहनुे यस 
गाँउपाललका उपाध्यक्ष, ६ िटै िडाका अध्यक्षहरु, लगायत सम्परु्य गाँउकाययपाललका सदस्यहरु, िडा सदस्यहरु  लगायत 
यस अदानचलुी गाँउपाललकाका प्रमखु प्रशावकय अलिकृत, विपद व्यिस्थापन शाखा प्रमखु, योजना शाखा प्रमखु लगायत 
सबै कमयचारीहरुलाई हाददयक िन्यिाद ददन चाहन्छु। यो योजना तयारीकालालग संयोजन गने अदानचलुी गाउपाललका 
का सामाजजक विकास सलमलत संयोजक एिं िडा नं ५ क अध्यक्ष कमल बहादरु छत्याल/ प्रमखु प्रशासवकय अलिकृत 
मेघनाथ शाही र आफ्नो विज्ञता प्रदान गने सहजकताय अदानचलुी -५ लनिासी राजबहादरु रोकाया र लबनोद कुमार शाही 
सकेगाड-५ हमु्लालाई समेत आभार प्रकट गदयछु। यस गाँउपाललकाको स्थालनय विपद तथा जलिाय ुउत्थानजशल 
योजना तयारीका क्रममा आलथयक तथा प्राविलिक सहयोग उपलब्ि गराईददने सम्परु्य काययपाललका सदस्यहरुलाई विशेर् 
िन्यिाद ददन चाहन्छु। साथै योजनाको प्रभाकारी काययन्ियनमा समेत हातेमालो गररददन हनु सम्पूर्य सरोकारिाला 
लनकाय एिं साझेदार संस्थाहरुप्रलत हाददयक अनरुोि गदयछु।   

मोहन लबक्रम लसंह 

                                                                              अध्यक्ष 

अदानचलुी गाँउपाललका 

 



स्थानीय विपद तथा जलिाय ुउत्थानशील योजना  

 
3 

 

अदानचलुी गाउँपाललका 
गाउँ काययपाललकाको कायायलय 

श्रीनगर, हमु्ला  
 

लमलत:  २०८०/०३/9  

शभुकामना 

नेपाल बाढी, पवहरो, भकूम्प, महामारी, आगलागी, हािाहरुी, चट्याङ्ग, अलसना, लू, शीतलहर, खडेरी, वहमताल विस्फोट तथा 
वहमपवहरोको उच्च जोजखममा रहेको मलकु हो। जलिायजुन्य पररितयनका कारर् पने प्रलतकुल प्रभािबाट पलन नेपाल 
अलत संिेदनशील छ।यस वकलसमका विपद तथा जलिायजुन्य पररितयनबाट सजृजत समस्याहरुबाट हमु्ला जजल्ला पलन 
अछुतो छैन।यस अदानचलुी गाँउपाललका भकुम्प, पवहरो, आगलागी, महामारी, हािाहरुी, वहमपात, खडेरी, बाढी, रोग 
वकराको प्रकोप, अलसनापानी जस्ता प्रकोपको उच्च जोजखममा रहेको छ। यस वकलसमका प्रकोपबाट यस पाललकामा 
लबगतमा ठुलो िनजन, पशिुस्तकुा साथै खेतीपाती नि भएको तथयांक हाम्रो साम ुचनुौलतको रुपमा रहेको छ।  

तसथय यी समस्याहरुको यथोजचत सम्बोिन गनय नेपाल सरकारबाट जारी भएका “विपद् जोजखम व्यिस्थापन राविय 
रर्नीलत, २०६६” विपद जोजखमन्यूनीकरर् तथा व्यिस्थापान ऐन २०७४, स्थानीय सरकार संचालन ऐन २०७४, 

स्थानीयविपद जोजखम व्यिस्थापन योजना तजुयमा लनदेजशका २०६८ तथा यसको पररमाजयन मसौदा लनदेजशका २०७४ 
मा व्यिस्था भएबमोजजम विपद् जोजखम व्यिस्थापन तथा जलिाय ुपररितयन अनकुुलनको क्षेत्रमा पूियतयारी, रोकथाम, 

अजल्पकरर्, प्रलतकायय, पनुस्थायपना र पनुयलनमायर् तथा अनकुुलनको काययलाई विशेर् महत्ि दददै सोवह अनरुुप यस 
गाउँपाललकाको स्थानीय विपद तथा जलिाय ुउत्थानशील योजना सहभालगतामलुक र समािेशी रुपमा तजुयमा गरर सबै 
तहमा मलुप्रिाहीकरर् गदै गाउँपाललकालई विपद प्रलतरोिी र जलिाय ुउत्थानशील मैत्री बनाउने मखु्य सोच रहेको 
छ।  

यो योजनाको तजुयमा तथा कायायन्ियनले गाउँपाललकालाई विपदबाट उत्थानशील समाजको रुपमा स्थावपत गने लक्ष्यमा 
सहायकलसद्घ हनुेछ भन्ने लबश्वास ललएको छु।यस काययकालालग संघ, प्रदेश तथा सम्पूर्य साझेदार लनकाय, पाललकलभत्रका 
सरोकार लनकाय एिं समदुायहरुलाई समन्िय र सहकाययकालालग हाददयक अनरुोि गनय चाहन्छु।  

अन्त्यमा, यस अदानचलुी गाउँपाललकाको स्थानीय विपद तथा जलिाय ुउत्थानशील योजनाको दस्तािेज लनमायर्मा सहयोग 
सम्परु्य सहयोगी हातहरुलाई हाददयक िन्यबाद ददन चाहन्छु।साथै यो स्थानीय विपद् जोजखम व्यिस्थापन योजनाको 
प्रभािकारी एिं नलतजामखुी कायायन्ियनका लालग हाददयक शभुकामना व्यक्त गदयछु। 

 

कर्य रोकाया  

उपाध्यक्ष 

अदानचलुी गाँउपाललका 
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अदानचलुी गाउँपाललका 
गाउँ काययपाललकाको कायायलय 

श्रीनगर, हमु्ला  
 

लमलत:  २०८०/०३/9  

शभुकामना 

विपद तथा जलिाय ुजन्य जोजखमबाट सजृजत समस्याहरुलाई समबोिन गनय स्थानीय विपद् तथा जलिाय ुउत्थानलसल 
योजना तजुयमा लनदेजशका–२०७४, राविय विपद् प्रलतकायय ढाँचा २०७५, विपद् जोजखम न्यूलनकरर् तथा व्यिस्थापन 
लनयमािली २०७६, अनरुुप लनमायर् भएको यो स्थानीय विपद तथा जलिाय ुउत्थानशील योजना गाउँपाललका र स्थानीय 
समदुायको साझा सम्पलत हो। यो योजनाले लनददयि गरेका लक्ष्य, उदे्धश्य, रर्नीलत तथा काययक्रमहरुको प्रभािकारी 
कायायन्ियन माफय त यस योजनाले गाउँपाललकालाई विपद प्रलतरोिी एिं जलिाय ुउत्थानशील मैत्री बनाउन महत्िपूर्य 
भलूमका लनिायह गने छ। अदानचलुी गाँउपाललका लबपद् तथा जलबाय ु उत्थानजशल योजनामा उल्लेजखत सबै 
काययक्रमहरुलाई गाउँपाललकाको एकीकृत बावर्यक योजनमा समेत मलुाप्रिावहकरर् गदै सोवह अनरुुप कायायन्ियन गनय 
सम्पूर्य मातहत शाखा एिं सरोकारिालाहरुमा अनरुोि गदयछु। 

अन्तमा,  यो स्थानीय विपद् तथा जलिाय ुउत्थानील योजना तजुयमा प्रवक्रयामा सूचना संकलन तथा अन्य विविि सहयोग 
गनुयहनुे स्थानीय विपद् तथा जोजखम उत्थानशील सलमलतका सदस्यहरू, यस काययकालालग प्राथलमकता ददनहुनुे गाउँपाललका 
अध्यक्ष, उपाध्यक्ष िडा अध्यक्ष र जनप्रलतलनलिज्यूहरू र यस काययलाई महत्ि ददई आलथयक तथा प्राविलिक रूपमा 
सहयोग गने यलुनसेफ नेपाल नपेालगञ्जलाई समेत हाददयक आभार प्रकट गदै  लनददयि गररएका नीलत, रर्नीलत एिं 
काययनीलत र योजना अनसुारको यो स्थानीय विपद् तथा जलिाय ुउत्थानशीन योजना कायायन्ियन प्रवक्रयामा प्रभािकारी 
रूपमा काययन्ियन गनय प्रलतबद्ध छु। साथै यस अदानचलुी गाँउपाललकाका स्थानीय समदुाय, जनप्रलतलनलिज्यूहरू तथा 
अन्य साझेदार सरोकारिाला व्यजक्त तथा संघ संस्थाहरुलाई यो योजनाको सफल कायायन्ियनमा सहयोग र समन्ियका 
लालग सबैसंग अनरुोि गदै स्थानीय विपद् जोजखम व्यिस्थापन योजनाको प्रभािकारी कायायन्ियनका लालग हाददयक 
शभुकामना व्यक्त गदयछु। 

िन्यिाद । 

 

                                                                     मेघनाथ शाही  

प्रमखु प्रशासवकय अलिकृत 

अदानचलुी गाँउपाललका 
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काययकारी साराशं   ११ 

खण्ड  १: प्रारजम्भक पररचय  १३  

१.१. पषृ्ठभमुी   १३ 

१.२. स्थानीय  विपद् तथा जलिाय ुउत्थानजशल योजनाको उदे्दश्य   १३ 

१.३. योजनाको आिश्यकता तथा महत्ि   १४ 

१.४. योजनाका सीमा   १५ 

१.५. योजना लनमायर् प्रवक्रया विलि   १६ 

१.७. योजनाको अनगुमन, मलु्याङ्कन तथा पनुरािलोकन   १९ 

१.८. अदानचलुी गाँउपाललकाको संजक्षप्त पररचय  १९  

१.८.१. भौगोललक अिजस्थलत   १९  

१.८.२. ऐलतहालसक जचनारी   १९ 

१.८.३. राजनीलतक अिजस्थलत  २० 

१.८.४. चाडपिय, िमय तथा संस्कृलत  २१ 

१.८.५.भेर्भरु्ा  २१ 

१.८.६. प्राकृलतक सम्पदाहरु   २२ 

१.८.७. हािापानी, मौसम   २४  

१.८.८. जनसांजख्यक अिजस्थलत  २५   

१.८.९. उमेर तथा ललङ्गका आिारमा जनसंख्या  २६  

१.८.१०. अपांगताको प्रकार अनसुार जनसंख्या   २७  

खण्ड २: प्रकोप, संकटासन्नता, क्षमता तथा जोजखम विश्लरे्र्  २९  

२.१. प्रकोप जोजखम विश्लरे्र्   २९   

२.१.१. भकूजम्पय जोजखम विश्लरे्र्  ३१ 

२.१.२. पवहरो जोजखम विश्लरे्र्  ३२  

२.१.३. बाढी जोजखम विश्लरे्र्  ३२  

२.१.४. खडेरी जोजखम विश्लरे्र्  ३२  

२.१.५. रोग वकरा प्रकोप जोजखम विश्लरे्र्  ३२  

२.१.६. आगलागी जोजखम विश्लरे्र्  ३३ 

२.१.७. वहमपात जोजखम विश्लरे्र्  ३३ 

२.१.८. अलसना जोजखम विश्लरे्र्  ३३ 

२.१.९. वहमपवहरो जोजखम विश्लरे्र्  ३४  

२.१.१०. हािाहरुी जोजखम विश्लरे्र्  ३४  

२.१.११. महामारी जोजखम विश्लरे्र्  ३४  
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२.२. प्रकोपको पवहचान तथा स्तरीकरर्  ४२  

२.३. िडाहरुको संकटासन्न अिस्था स्तरीकरर्  ४३ 
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२.७. सामाजजक संकटासन्नता विश्लरे्र्   ६१  

२.८. परम्परागत ज्ञान र सीप विश्लरे्र्  ६२  

२.९. जोजखमको अिस्था तथा अनकूुलनका प्रयास विश्लरे्र्  ६३ 

२.१०. पाललकामा रहेका स्रोत तथा क्षमताको विश्लरे्र्  ७३ 

२.१०.१. सरोकारिाला व्यजक्त तथा संघसंस्थाहरूको वििरर्  ७३ 
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४.१.१. नीलतगत व्यिस्था तथा लनर्ययः  ८८ 

४.१.२. जनचेतना तथा क्षमता अलभिृवद्ध   ९० 

४.१.३. जोजखम न्यूनीकरर्   ९६ 

४.१.४. आपत्कालीन पूियतयारी  १०४ 

४.२. विपद्को प्रलतकायय योजना    १०९ 

४.२.१. विपद्को समयका प्रलतकाययका वक्रयाकलापहरू (घटना घटेको ददन देजख ३ मवहना सम्म)  १०९ 

४.२.१. विपद् पश्चात्का पनुयलाभ अन्र्तगत पनुयस्थापना र पनुयलनमायर्का वक्रयाकलापहरू (विपद प्रलतकाययका काययहरु 
सवकएपलछ ३ मवहना देजख २ िर्य सम्म)  १११ 

४.३. मखु्य वक्रयाकलापहरुको आलथयक बर्य अनसुारको योजना वििरर्   ११३ 

खण्ड ५: लागत अनमुान तथा श्रोत ब्यिस्थापन  १३६ 

५.१. अनमुालनत लागत   १३६ 

५.२. श्रोत व्यहोने सम्भावित लनकायहरुको नक्शाकंन   १३७ 

खण्ड ६: योजनाको कायायन्ियन १३८ 

५.१ योजना कायायन्ियन रर्नीलत  १३८ 
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खण्ड ७ : योजनाको अनगुमन, मूल्याड्ढन तथा अद्यािलिक  १४० 

७.१ योजनाको अनगुमन, मलु्याड्ढन तथा पनुरािलोकन   १४० 

७.२ योजनाको अद्यािलिक  १४१ 

अनसुजुचहरु   १४२ 

अनसूुची-१: स्थानीय विपद् तथा जलिाय ुउत्थानशील सलमलतमा विद्यमान पदालिकारीहरूको वििरर्    १४२ 

औसचुी २: योजना तजुयमा उप सलमलत     १४२ 

अनसूुची ३: विलभन्न काययदलहरुको नाम   १४३  

१. खोज तथा उद्धार काययदल   १४३  

२. सूचना तथा पसुचेताना काययदल   १४३  

३. प्राथलमक उपचार काययदल   १४३  

४. क्षलत तथा आिश्यकता /क्षमता विश्लरे्र् काययदल   १४४ 

५. लैंलगक समानता तथा समािेशीकरर् काययदल   १४४ 

अनसूुची ४: गोष्ठी तथा बैठकका बैठक प्रलतललप   १४५ 

ताललकाहरुको  सचुी    

ताललका नं. १ : अदानचलुी गाउँपाललकखारुको िडा अनसुार क्षेत्रफल   २० 

ताललका नं. २: गाउँपाललकाको प्राकृलतक सम्पदा र भ ूउपयोग जस्थलत   २२  

ताललका नं. ३: गाउँपाललका लभत्र रहेका मखु्य प्राकृलतक सम्पदाहरु  २२  

ताललका नं. ४: गाउँपाललकाका प्रमखु नदीनाला तथा खोलाहरुको जलािार क्षेत्र र िहाि क्षमता  २३  

ताललका नं. ५ : मखु्य खोला, ताल र लसमसार क्षेत्र र लाभाजन्ित िडाहरु  २३  

तालिका नं. ६ : अदानचुिी गाउँपालिकाका मुख्य ताि तिैयाहरु  
 २४  

तालिका नं. ७: वडा अनुसार अदानचुिी गाउँपालिकाको जनसंख्या  
 २६  

तालिका नं. ८: अदानचुिी गाउँपालिकाको उमरे र लिगं अनुसार जनसंख्या  
 २७  

ताललका नं. ९: अपांगताको प्रकार अनसुार जनसंख्या प्रलतशत  २८  

तालिका नं. १०: अदानचुिी गाउँपालिकाको प्रकोप जोखिम ववशे्लषण  
 २९ 

ताललका नं. ११: प्राथलमकीकरर् गररएका प्रकोपहरुबाट हनु सक्ने सम्भावित जोजखमको नक्शाकंन / विश्लरे्र्    ३५ 

तालिका नं. १२: अदानचुिी गाउँपालिकाको प्रकोप स्तरीकरण  
 ४२ 

तालिका नं. १३ : अदानचुिी गाउँपालिकाको वडा अनुसार प्रकोप स्तरीकरण  
 ४३ 

ताललका नं. १४ : प्रकोप तथा जोजखमको आिारमा िडा स्तरीकरर्  ४३ 

ताललका नं. १५ :  िडा अनसुार प्रकोप जोजखम तथा संकटासन्नता स्तरीकरर् र कारर्   ४४ 

तालिका नं. १६ : अदानचुिी गाउँपालिकाको ववपदको ऐलतहाँलसक समय रेिा  
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तालिका नं. १७: अदानचुिी गाउँपालिकाको प्रकोप पात्रो 
 ५७ 

तालिका नं. 18: अदानचुिी गाउँपालिकाको मौसमी पात्रो  
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तालिका:नं. १९: अदानचुिी गाउँपालिकाको पररवलतित बािी तथा वनस्पती पात्रो 
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विपद् तथा जलिाय ुसम्बन्िी केवह शब्दािलीहरु 

प्रकोप  एक प्रवक्रया, दृश्य, मानिवक्रयाकलाप िा पररजस्थलत जसले जनिनको नोक्सानी, घाइते हनुे 
सम्भािना िा अन्य स्िास्थयसम्बन्िी असरहरू, सम्पतीमा क्षलत साथै आलथयक, सामाजजक र 
िातािरर्ीय अिरोि ल्याउन सक्छ।  

विपद् विपद् भन्नाले कुनै स्थानमा आपत्काललन अिस्था लसजयना भई जन िा िनको क्षलतको साथै 
जीिनयापन र िातािरर्मा प्रलतकुल असर पाने प्राकृलतक िा गैरप्राकृलतक विपद् सम्झन ुपदयछ 
। 

संकटासन्नता तलुनात्मक रुपमा कम क्षमताभएका त्यस्तो व्यजक्त िा सामाजजक समूह जोसङ्ग सम्भावित 
प्रकोपको सामना, रोकथाम गनय र पनुस्थावपत हनु कुनै स्रोत सािन र उपाय हदैुन भने त्यसलाई 
संकटासन्नता भलनन्छ। िा संकटासन्नता भन्नाले खतरामा भएका हनुसक्ने जोखीमका तत्िहरु 
िा जोखीमको अिस्थामा रहेका व्यजक्तहरु भन्ने बजुझन्छ।  

सम्मखुता प्रकोपबाट विपद् उत्पन्नहनु सक्ने क्षेत्रतफय  उन्मखु रहेका मालनस, सम्पजत्त, प्रर्ाली िा 
अन्यतत्िहरूको उपजस्थलतलाई नै  सम्मखुता भलनन्छ। ती तत्िहरू प्रकोपको सम्मखु हनु्छन ्
र प्रकोपबाट उत्पन्नहनु सक्ने विपद्बाट प्रभावित हनु सक्दछन।्  

क्षमता  संस्था, समदुाय िा समाजसंग उपलव्िभएको सिै प्रकारका बललया पक्षहरु, विशेर्ताहरु, 

श्रोतहरुको समग्र पक्ष जस्ले विपदको जोजखम कम गनय, व्यिस्थापन गनय र उत्थानजशलता 
बललयो बनाउँछ।  

विपद जोजखम  कुनै लनजश्चत समयमा प्रकोप, सम्मखुता, संकटासन्नता र क्षमताको अन्तरवक्रयाबाट समदुाय अिथा 
समाजमा मतृ्य ुहनु सक्ने, घाइते हनु सक्ने र सम्पतीको क्षलतहनु सक्ने संभावित अिस्था ।  

रोकथाम / लनिारर् अवहले अिजस्थत रहेको जोजखम र नयां विपदको जोजखमहनु नददने वक्रयाकलापहरु र उपायहरु 
। 

अजल्पकरर्  विपद्मा पनुय भन्दापवहले विपद्को असर िा प्रभािलाई कम िा न्यून गनयका लालग संचालन गरीने 
कायय िा उपायहरुलाई अल्पीकरर् भलनन्छ । यस अनतयगत संरचनात्मक र गैर संरचनात्मक 
अल्पीकरर्का कायय िा उपायहरु पदयछन ।  

अनकुुलन  जलिाय ुपररितयनका नकारात्मक असरहरूसँग घलुलमल हनुसक्ने गरी अथयपूर्य िातािरर् लसजयना 
गनय गररने काययहरु ।  

प्रलतकायय  विपद्को घटना घट्नसाथ तत्कालै गररने खोज, उद्धार एिम राहातसँग सम्बजन्ितकायय सम्झनपुछय 
र सो शव्दले विपद् प्रलतकाययको पूियतयारीलाई समेत जनाँउछ ।  

पिुय तयारी   संभावित िा हालको प्रकोप घटना अथिा प्रकोप अिस्थाका असहरूको प्रभािकारी ढंगले 
पूिायनमुान गनय सक्ने, प्रलतकायय गनयसक्ने र त्यसबाट पनुलायभ ललन सक्ने सरकारी लनकाय, 

प्रलतकायय तथा पनुलायभमा काम गने संस्था, समदुाय र स्ियं व्यजक्तहरूद्वारा विकलसत ज्ञान तथा 
क्षमता ।  

विपद पनुलायभ  विपद्को घटनापलछ गररने पनुलनमायर् एिम पनुस्र्थापना सँग सम्बजन्ित कायय सम्झन ुपछय ।  

उत्थानशील  “उत्थानशीलता”भन्नाले प्रकोप सम्मखुतामा रहेका प्रर्ाली, समदुाय िा समाजमा अन्तलनयवहत 
क्षमता जसले प्रकोपका असरहरूलाई समयमा नै प्रभािकारी ढंगले प्रलतरोि, शमन िा समायोजन 
गनुयका साथै पूियिस्थामा फकय न सामथय गराउँछ । यस अन्तगयत आिारभूत संरचनािा सेिा–
प्रर्ालीको संरक्षर् एिं पनुस्र्थापना लगायत पदयछन ्।  
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विपद खोज तथा 
उद्धार समहु  

विपद्को अिस्थामा खोजीतथा उद्धार गनय वक्रयाशील िा विपद् व्यिस्थापनको लालग पररचालन 
गनय तयार गररएको विजशिीकृत खोज तथा उद्धार समूह सम्झनपुछय र सो शब्द्धले मानिीय 
सहायताकमीलाई समेत जनाउँछ ।  

विपद जोजखम 
न्यूनीकरर्  

विपद्पूिय गररने जोजखमको विश्लेर्र् तथा मलु्याँकन, विपद् रोकथाम िा विपद्बाट हनुे क्षलतको 
न्यूलनकरर् तथा विकासकाकाययमा विपद् जोजखमलाई कम गने सम्बन्िीकायय सम्झन ुपछय ।  

विपद व्यिस्थापन  विपद् जोजखमन्यूनीकरर्, विपद् प्रलतकायय र विपद् पूनलायभसँग सम्बजन्ित सम्पूर्य वक्रयाकलाप 
सम्झन ुपछय ।  

 

विपद् व्यिस्थापन तथा जलिाय ुपररितयनमा प्रयोग हनुे केही नेपाली र अंग्रजेी शब्दािली 

g]kfnL zAb cª\u]|hL zAb 

भिन लनमायर् संवहता Building Code 

क्षमता Capicity 

क्षमता विकास Capacity Building 

जलिाय ुपररितयन Climate Change 

आपत्कालीन व्यिस्थापन Emergency Managemet 

सामना क्षमता Coping Capicity 

विपद् Disaster 

विपद् जोजखम Disaster Risk 

विपद् व्यिस्थापन Disaster Management 

विपद् जोजखम व्यिस्थापन Disaster Risk Management 

पूियचेतािनी प्रर्ाली Early Warning System 

िातािरर्नीय ह्रास Environmental Degradation 

सम्मखुता Exposure 

पूिायनमुान Forecast 

भौगलभयक प्रकोप Geological Hazard 

प्रकोप Hazard 

पूियतयारी Preparedness 

रोकथाम Prevention 

पनुलायभ Recovery 

उत्थानशील Resilience 

प्रलतकायय Response 

प्रबलीकरर् Retrofiting 

जोजखम Risk 

जोजखम विश्लरे्र् Risk Assessment 

जोजखम व्यिस्थापन Risk Management 

जोजखम स्थानान्तरर् Risk Transfer 

सङ्कटासन्न÷सङ्कटासन्नता Vulnerable/Vulnerability 

प्रारजम्भक ितु लेखाजोखा Initial Rapid Assessment (IRA)  
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काययकारी साराशं 

नेपाल बाढी, पवहरो, भकूम्प, महामारी, आगलागी, हािाहरुी, चट्याङ्ग, अलसना, लू, शीतलहर, खडेरी, वहमताल 
विस्फोट तथा वहमपवहरोको उच्च जोजखममा रहेको मलकु हो।त्यसैगरर जलिायजुन्य पररितयनका कारर् पने 
प्रलतकुल प्रभािबाट पलन नपेाल 
अलत संिदेनशील छ।यस 
वकलसमका विपद तथा 
जलिायजुन्य पररितयनबाट 
सजृजत समस्याहरुबाट हमु्ला 
जजल्ला पलन अछुतो छैन। यस 
अदानचलुी गाँउपाललका 
भकुम्प, पवहरो, आगलागी, 
महामारी, हािाहरुी, वहमपात, 

खडेरी, बाढी, रोग वकराको 
प्रकोप, अलसनापानी जस्ता 
प्रकोपको उच्च जोजखममा 
रहेको छ। यस वकलसमका 
प्रकोपबाट यस पाललकामा 
लबगतमा ठुलो िनजन, 
पशिुस्तकुा साथै खेतीपाती 
नि भएको तथयांक छ।   

नेपाल सरकारबाट स्िीकृत 
भएका “विपद् जोजखम 
व्यिस्थापन राविय रर्नीलत, 

२०६६” विपद 
जोजखमन्यूनीकरर् तथा 
व्यिस्थापान ऐन २०७४, 

स्थानीय सरकार संचालन ऐन 
२०७४, स्थानीयविपद जोजखम 
व्यिस्थापन योजना तजुयमा 
लनदेजशका २०६८ तथा 
यसको पररमाजयन मसौदा 

योजनाको संजक्षप्त जानकारी 

भौगोललक 
अिजस्थलत  

▪ २९ लडग्री ५८ लमनेट १८ सेकेण्ड उत्तरी अक्षांश र ८१ 
लडग्री ४९ लमनेट १५ सेकेण्ड पूिी देशान्तर 

▪ समिु सतहबाट कररि २०६१ लमटर देजख ६२२० लमटर  

लसमाना  पिुयमा खापुयनाथ गा.पा. पजश्चममा नाम्खा गा.पा. उतरमा जचन 
(लतब्बत) र दजक्षर्मा बाजरुा जजल्ला 

कुल क्षते्रफल  ७८५.८९ िगय वकलोलमटर : हमु्ला जजल्लाको कुल क्षेत्रफल 
मध्ये यस गा.पा.ले १५ प्रलतशत भगूोल ओगोटेको 

तापक्रम  और्त अलिकतम तापक्रम २९º सेल्सीयस र न्यूनतम तापक्रम 
माईनस २०º सेल्सीयस र और्त िर्ाय ५५ लम.लल.  

राजनीलतक 
अिजस्थलत  

सालबकको काललका र श्रीनगर गा. वि. स. लमलेर ६ िटा 
िडामा विभाजजत  

कुल जनसंख्या  जम्मा :११९३५ (मवहला: ५८८८  र परुुर्: ६०४७), 
लैंलगक अनपुात: १०२.७०  

कुल घरिरुी   जम्मा : २८८२   और्त पररिार संख्या : ४.१४  
कुल साक्षरता 
दर  

जम्मा :६६.४ % (मवहला: ५७.१ % र परुुर्: ७५.५%)  

मखु्य प्रकोप  भकुम्प, पवहरो, बाढी, खडेरी, आगलागी, रोग वकराको प्रकोप, 
महामारी, हािाहरुी, वहमपात, वहमपवहरो, अलसनापानी 

संकटासन्न 
िडाहरु   

अलत उच्च संकटासन्नता: िडा न ७, २ र ८  उच्च 
संकटासन्नता: िडा नं ५,  ४ र १ र  मध्यम संकटासन्नता: 
िडा नं ३ र ६ 

योजनाको मखु्य 
सोच 

“विपद तथा जलिायजुन्य समस्याप्रलत सरुजक्षत र उत्थानशील 
समाज लनमायर् गने” 

योजनाको कुल 
अनमुालनत 
लागत रु.  

• कुल जम्मा लागत रु. १०८०४० हजार जस मध्ये  

• नीलतगत वक्रयाकलापमा रु.९५० हजार  

• जनचेतना तथा क्षमता अलभिृवद्धमा रु. ३२५० हजार  

• जोजखम न्यूनीकरर्मा रु. ६९०३० हजार  

• पूिय तयारी वक्रयाकलापमा रु.८३६० हजार  

• प्रलतकाययमा रु. ४९५० र  

• पनुस्थायपना र पनुलायभमा रु. २१५०० हजार 

योजनाको अिलि  आ. ब. २०८०/८१ देजख आ.ब. २०८४/८५ सम्म ५ बर्य  
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लनदेजशका २०७४ मा व्यिस्था भएबमोजजम विपद् जोजखम व्यिस्थापन तथा जलिाय ुपररितयन अनकुुलनको 
के्षत्रमा पूियतयारी, रोकथाम, अजल्पकरर्, प्रलतकायय, पनुस्थायपना र पनुयलनमायर् तथा अनकुुलनको काययलाई विशेर् 
महत्ि दददै सोवह अनरुुप यस गाउँपाललकाको स्थानीय विपद तथा जलिाय ु उत्थानशील योजना  
सहभालगतामलुक र समािेशी रुपमा तजुयमा गरर पाललकालई विपद प्रलतरोिी र जलिाय ुउत्थानशील मैत्री 
बनाउन ेमखु्य दृविकोर् रहेको छ। 

विपद् जोजखम नक्साङ्कन तथा समहु छलफलबाट प्राप्त सूचनाका आिारमा यस गाउँपाललकामा भकुम्प, पवहरो, 
बाढी, खडेरी, आगलागी, रोग वकराको प्रकोप, महामारी, हािाहरुी, वहमपात, वहमपवहरो, अलसनापानी आदद रहेका 
छन ्। त्यसैगरर िडा नं. ७ अलत उच्च संकटासन्न रहेको छ भन ेभने िडा नं. ५ न्यून संकटासन्न रहेको 
छ। त्यसैगरर उच्च संकटासन्न देखी न्यून संकटासन्न िडा मापन गदाय क्रमशः िडा ७, ८, २, १, ३, ४, ६, 

७ रहेका छन।् 

यस गाउँपाललकालाई विपद तथा जलिाय ुउत्थानशील बनाउन यस योजना अन्तगयत पूियतयारी, रोकथाम, 

अजल्पकरर्, प्रलतकायय, पनुस्थायपना र पनुयलनमायर् तथा अनकुुलनको काययहरुलाई प्राथालमकता राख्दै पाँच बर्य 
अिलिका लालग कुल अनमुालनत लागत रु. १०८०४० हजार तजुयमा गररएको छ।अनमुालनत बजेटको 
व्यिस्था यस गाउँपाललकाको लनयलमत बावर्यक बजेटका साथै संघ, प्रदेश एिं साझेदार संघ संस्थाहरुको 
साझेदारी एिं समन्ियमा गरर एकद्वार प्रर्ाली माफय त पारदशीता तथा लमतव्ययीता, प्रभािकाररता र कायय 
दक्षताको मूलमन्त्रमा रहेर पररचालन गने रर्नीलत तय गररएको छ।   

स्थानीय विपद् तथा जलिाय ुउत्थानशील योजनाले लनददयि गरेका दृविकोर्, लक्ष्य र उद्देश्यलाई साकार पानय 
यस लभत्रका सबै वक्रयाकलापहरुलाई गाउँपाललकाको िावर्यक एिं आिलिक योजनामा समायोजन गरर  
योजनाको कायायन्ियनलाई नीलतगत रूपमा नै प्राथलमकतामा राखेर हरेक िावर्यक योजना तजुयमा प्रवक्रयामा 
मलुाप्रिावहकरर् गरी आिश्यक बजेट लबलनयोजनका साथ कायायन्ियन गररने छ।त्यसैगरर योजनाको 
कायायन्ियन गदाय लैंवङ्गक समानता तथा सामाजजक समािेशीकरर्लाई विशरे् प्राथलमकता ददइने छ। यस 
योजनाको प्रभािकारी एिं पररर्ाममखुी नलतजा हालसल गनय एकीकृत अनगुमन तथा मलु्यांकन प्रवकयालाई 
मलुमन्त्रका रुपमा ललइएको छ। यस योजनाको कायायन्ियनका क्रममा भएका उपलजब्ि, लसकाइ, अनभुि र 
चनुौती, सिुार गनुयपने विर्यिस्तलुाई समािेश गरी सहज र प्रभािकारी बनाउनका लालग योजनालाई 
आिश्यकता अनसुार अद्याबलिक गदै ललगन ेनीलतलाई समेत योजनामा उल्लेख गररएको छ। 
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खण्ड  १: प्रारजम्भक पररचय 

१.१. पषृ्ठभमुी  

नेपाल बाढी, पवहरो, भकूम्प, महामारी, आगलागी, हािाहरुी, चट्याङ्ग, अलसना, लू, शीतलहर, खडेरी, वहमताल 
विस्फोट तथा वहमपवहरोको उच्च जोजखममा रहेको मलकु हो।जलिायजुन्य पररितनयका कारर् पने प्रलतकुल 
प्रभािबाट पलन नपेाल संिेदनशील अिस्थामा रहेको छ।विश्वमान जचत्रमा नेपाल भकुम्पीय जोजखमको वहसािले 
११ औ ंजोजखम,बाढी पवहरोको वहसािले ३० औ जोजखम र जलिायू पररितयनको जोजखमको वहसािले नेपाल 
विश्वमा  चौथो जोजखममा पदयछ।हमु्ला जजल्ला पलन यी जोजखमहरुबाट अछुतो रहन सकेको छैन । अदानचलुी 
गाँउपाललका भकुम्प, पवहरो, आगलागी, महामारी, हािाहरुी, वहमपात, चट्याङ्ग, खडेरी, बाढी जस्ता प्रकोपको उच्च 
जोजखममा रहेको छ।यस सन्दभयमा नेपाल सरकारबाट स्िीकृत “विपद् जोजखम व्यिस्थापन राविय रर्नीलत, 

२०६६” विपद जोजखमन्यूनीकरर् तथा व्यिस्थापान ऐन २०७४, स्थानीय सरकार संचालन ऐन २०७४, 

स्थानीयविपद जोजखम व्यिस्थापन योजना तजुयमा लनदेजशका २०६८ तथा यसको पररमाजयन मसौदा लनदेजशका 
२०७४ मा व्यिस्थाभएबमोजजम विपद् जोजखम व्यिस्थापन तथा जलिाय ुपररितयन अनकुुलनको के्षत्रमा 
पूियतयारी, रोकथाम, अजल्पकरर्, प्रलतकायय, पनुस्थायपना र पनुयलनमायर् तथा अनकुुलनको काययलाई विशेर् महत्ि 
ददइएको छ।विपद् उत्थानशील समाज लनमायर्का लालग विकास योजनामा विपद् तथा जलिाय ु
उत्थानजशलताको सिाललाई एकीकृत रुपमा मूलप्रिाहीकरर् गनय जजम्मेिार लनकायले पहलललन आिश्यक 
भइसकेको छ।यस सन्दभयमा विपद् तथा जलिाय ुउत्थानजशलतालाई केन्ि देजख स्थानीय तहसम्म विस्तार 
गरी सबै तहका विकास नीलत तथा काययक्रममा मूलपव्राहीकरर् गनुयपने यथाथयतालाई आत्मसात गरी ददगो 
विकासको मान्यतालाई सलुनजश्चत गनय प्रभावित सबै िगय, समदाुय एिं के्षत्रको पहुँच र स्िालमत्ि स्थावपतहनु े
गरी स्थानीयश्रोत, सािन तथा क्षमताको अलिकतम ्पररचालन गनुयपने आजको आिश्यकताहो।यस प्रवक्रयालाई 
सहभालगतामूलक, पारदशी, उत्तरदायी, समािेशी र जजम्मिेार बनाउन विपद् जोजखम व्यिस्थापन राविय रर्नीलत, 

२०६६ को मूलभािना तथा ममयलाई आत्मसात गदै विपद जोजखम न्यूनीकरर् तथा व्यिस्थापान ऐन, २०७४ 
पररच्छेद ७, दफा १७ तथा स्थानीय सरकार संचालन ऐन, २०७४ को पररच्छेद ३ दफा ११ को उपदफा 
१(न) ले ददइएको अलिकार प्रयोग गरी समािेशी र जलिायू उत्थानशीलताकाविर्यहरु समेत समािेश गदै 
अदानचलुी  गाउँपाललकाको  विपद् शाखा को आलथयक तथा प्राविलिक सहयोगमा स्थानीय विपद् तथा जलिाय ु
उत्थानजशल योजना,२०८० लनमायर् गररएको छ। 

१.२. स्थानीय  विपद् तथा जलिाय ुउत्थानजशल योजनाको उद्दशे्य  

▪ अदानचलुी गाँउपाललको सम्भावित विपद् तथा जलिाय ुजन्य पररितयनको जोजखम कम गनय,  विपद्को 
समयमा आपत्कालीन कायय सम्पादन गनय, प्रभािकारी प्रलतकायय गनय र विपद् पश्चात ्पनुस्थायपना तथा 
पनुलनयमायर्का लालग ददशालनदेश गनय गाउँपाललकाले तयार गरेको योजनाबद्ध काययक्रम, कायय जजम्मिेारी 
तथा बजेट सवहतको ढाँचा न ैस्थानीय विपद् तथा जलिाय ुउत्थानजशल योजना हो, जसले अदानचलुी 
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गाँउपाललका लभत्रका स्थानीय समदुाय र सरोकारिालाको प्रत्यक्ष, समािशेी, र सवक्रय सहभालगताको 
प्रत्याभलूत गछय। 

▪ यस योजनाले अदानचलुी गाँउपाललका लभत्र विपद तथा जलिाय ु पररितयनद्वारा मानिीय, आलथयक, 

सामाजजक, भौलतक तथा प्राकृलतक श्रोतमा पनय सक्ने प्रलतकूल प्रभािको विश्लरे्र् गरेको छ। 

▪ अदानचलुी गाँउपाललकामा समािेशी र सहभागीतामूलक विलिको प्रयोग माफय त ्समदुायमा रहेको 
सङ्कटासन्नताको पवहचान, स्तरीकरर् तथा क्षमता विश्लरे्र् गदै जोजखम न्यूनीकरर्, प्रलतकायय र 
पनुयलाभका काययहरु गनय तथा जलिाय ु पररितयन अनकुुलनका लालग स्थानीय श्रोत, सािन तथा 
क्षमताको अलिकतम ्पररचालनमा जोड ददइएको छ। 

▪ आिश्यकता अनसुार विकास प्रवक्रयामा विपद् तथा जलिाय ुउत्थानजशलतालाई मूलप्रिाहीकरर् गदै 
विपद् पूिय, विपद्को समयमा र विपद् पलछ गनुय पने काययलाई प्राथलमकीकरर् गछय । 

▪ विपद् जोजखम न्यूनीकरर् काययक्रमलाई स्थानीयतहमा न ै संस्थागत गरी आत्मलनभयर बनाउन र 
स्थानीय समदुायको साझेदारीमा िृवद्ध गनय। 

▪ अदानचलुी गाँउपाललकाका बालिाललकाहरुलाई विपद जोजखमबारे ज्ञानको अलभिृद्धी गरर विपद्को 
समयमा बालिाललकामा पने असरहरुलाई कमगदै विपद जोजखम न्यूनीकरर्मा बालिाललकाको 
अथयपरु्य सहभालगता सूलनजश्चत गनय। 

१.३. योजनाको आिश्यकता तथा महत्ि  

पवहरो, खडेरी, आगलागी, भकुम्प, जंगली जनािर आतंक, सडक दघुयटना, वहमपात, हािाहरुी,बाढी तथा 
महामारीको बढी जोजखममा रहेका समदुायहरु सामाजजक, आलथयक तथा साङगठलनक रुपमा कमजोर 
हनु्छन।्खाद्य असरुक्षा, शौचालय,स्िास्थय तथा सरसफाइका सवुििाहरुको लसलमतता, विपदका कारर् सरुजक्षत 
बासस्थानको सही पवहचान तथा उपयकु्त व्यिस्थापन गनय नसक्न ुआदद विपद् प्रभावित समदुायहरुले सामना 
गने मखु्य समस्याहरु हनु।पररर्ाम स्िरुप प्राकृलतक तथा मानिजन्य प्रकोपहरु संग समदुायको सामना गने 
क्षमता लनकै कमजोर छ।यस्ता समस्याहरुलाई सम्िोिन गनय समदुायलाई सशक्तीकरर् गने र प्रभािकारी 
समन्ियको संयन्त्र बनाउने लनर्यय गनुय अत्यन्त जरुरी छ।अदानचलुी गाँउपाललकाको प्रकोप पूिय तयारी तथा 
प्रलतकाययमा काम गने विलभन्न सरोकारबालाहरु संघ संस्थाहरुिीच समन्िय र सहकायय गने महत्िपूर्य सािनको 
रुपमा यो योजना रहनेछ।विपदको अिस्थामा प्रभािकारी मानिीय सहयोगकालालग तथा सम्भावित विपदको 
जोजखम कमगनयका लालग  विपद जोजखम व्यिस्थापन योजना आिश्यक पदयछ। विशेर्गरर मानिीय सहयोगको 
प्रत्याभलुत गराउन विपद् जोजखम न्यनुीकरर्मा समदुायलाई सहयोग गनय, प्रलतकाययमा समान पहुँच परुयाउन, 

र विपद् पश्चात प्रभावितहरुको उजचत व्यिस्थापन गनय, सामाजजक, सांस्कृलतक मयायदा कायम राख्न,  
संकटासन्नाटा समूहहरुको संरक्षर् तथा लैंलगक समानता तथा सामाजजक समािेशीकरर् प्रबद्धयन गनय, खानेपालन 
तथा सरसफाई एिं स्िास्थय प्रबद्धयन गनय यस योजनाले मागय लनदेश गनेछ।त्यसका साथै श्रोतको सवह 
पररचालन तथा पवहंचान गनय जिाफदेही र उत्तरदावयत्िको भािनाको विकास गराउन समेत यस योजनाले 
मद्दत गनेछ। तसथय, अदानचलुी गाँउपाललकामाविपदबाट हनुे क्षलतलाई कम गनय तथा विपद् पलछको मानिीय 
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सहयोगलाई व्यिजस्थत तथा प्रभािकारी बनाउन पिुयतयारीको दस्तािजेका रुपमा यो विपद् तथा जलिायू 
उत्थानजशल योजना तयार पाररएको हो।यो योजना यलुनसेफ नेपालको आलथयक तथा प्राविलिक सहयोगमा 
अदानचलुी गाँउपाललकाका अध्यक्षतामा अदानचलुी गाँउपाललकाका स्तरीय स्थानीय विपद् तथा जलिायू 
उत्थानजशल सलमलत (Local Disaster) गठन गरर उक्त सलमलतले गाउँकाययपाललका, स्थानीय लनिायजचत 
जनप्रलतलनिी, स्थालनय राजलनलतक दलका अगिुा, विलभन्न विर्यगत कायायलयका प्रमखु तथा प्रलतलनलि, 

बालिाललका, मवहला, स्थालनय स्तरका संघसंस्था, आददिासी जनजालत, दललत, अपाङ्ग, जशक्षक, समाजसेिी 
लगायत सम्पूर्य लाभग्राही समदुायसँग समन्िय र परामशय गदै स्थानीय समदुायको प्रत्यक्ष सहभालगतामा यो 
योजना लनमायर् गररएको छ। 

१.४. योजनाका सीमा  

गाउँपाललकाको योजना लनमायर्कोलालग अदानचलुी गाँउपाललकाका गठन भएको योजना लनमायर् सलमलतका 
संयोजक तथा सिै सदस्यहरु यस गाँउपाललकाका, िडा काययलयहरुको अगिुाईमा विपद् व्यिस्थापन 
सलमतीका संयोजक तथा सदस्यहरु राजलनतीक पावटयका प्रलतलनलिहरु, सामाजजक संघ संस्थाका प्रलतलनलिहरु, 

स्थालनय स्तरका सरकारी कायायलयका प्रलतलनलिहरु, दललत, अपाङ्ग, संघ संस्थाहरुबाट प्रलतलनिी, मवहला लगायत 
सम्पूर्य के्षत्रको सहभालगता संकटासन्नता तथा क्षमताको पवहचान तथा विश्लरे्र् (VCA) विलभन्न औजारहरुको 
प्रयोग गरर गररएको लथयो।यस गाँउपाललकाको विपद् व्यिस्थापन योजना तजुयमा गदाय परु्य रुपमा 
सहभालगतामूलक प्रकृयाका माध्यामबाट गररएको लथयो। योजना तजुयमा गदाय देजखएका केवह सीमाहरु 
लनम्नानसुार छन।् 

▪ नेपाल सरकारबाट स्िीकृत “विपद् जोजखम व्यिस्थापन राविय रर्नीलत, २०६६” विपद 
जोजखमन्यूनीकरर् तथा व्यिस्थापान ऐन, २०७४, स्थानीय सरकार संचालन ऐन, २०७४, स्थानीय 
विपद जोजखम व्यिस्थापन योजना तजुयमा लनदेजशका, २०६८ तथा यसको पररमाजयन मस्यौदा 
लनदेजशका, २०७४ मा व्यिस्था भएअनसुारको प्रकृयाबाट योजना लनमायर् गररएको छ। यस 
लनदेजशकामा उल्लेख गररएको उच्च, मध्यम तथा लनम्न जोजखममा रहेका बस्तीहरुको अंकभार ददन े
काययमा अष्पिता भएकोले त्यस अंकभारलाई आिार नमालनएको र समदुायका सरोकारिालाहरु संग 
भएको अन्तरवक्रया, विगतमा भएको क्षलत र भविष्यमा हनु सक्ने क्षलतलाई आिार मानेर जोजखम 
स्तरीकरर् गररएको छ। 

▪ विपद जोजखम व्यिस्थापनको योजना अन्तरगत बनाएका गलतविलिहरुको कायायन्ियनका लालग 
सम्बजन्ित गलतविलि स्थालनयतहका सरकारी लनकायहरु, जजल्ला समन्िय सलमती तथा दात ृ
संस्थाहरुबाट समते सहयोग लमल्ने आशा गररएको छ। अन्यथा योजना काययन्ियनमा समस्या पने 
देजखन्छ। 

▪ योजना लनमायर् गदाय यस गाउँपाललकामा योजना तजुयमा काययशाला गोिी गररएको र उक्त 
काययशालाबाट आएका राय सझुाि गाउँपाललकामा भएको तथयांक, सामाजजक स्रोत नक्शा तथा 
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गाउँपाललकाका सिै िडाहरुमा गररएको जोजखम पवहंचान गररएको VCA प्रलतिदेनलाई समेत आिार 
मालन तयार गररएको छ। 

१.५. योजना लनमायर् प्रवक्रया विलि  

यो योजना तजुयमा गदाय तल उल्लेजखत विलि र प्रवक्रयाहरु अपनाइएको छ।  

▪ नेपाल सरकारबाट स्िीकृत “विपद् जोजखम व्यिस्थापन राविय रर्नीलत, २०६६” विपद जोजखम 
न्यूनीकरर् तथा व्यिस्थापान ऐन, २०७४, स्थानीय सरकार संचालन ऐन, २०७४, स्थानीय विपद 
जोजखम व्यिस्थापन योजना तजुयमा लनदेजशका, २०६८ तथा यसको पररमाजयन मस्यौदा लनदेजशका, 
२०७४ मा व्यिस्था भए अनसुारको प्रकृयाबाट योजना लनमायर् गररएको छ।यस लनदेजशकामा 
उल्लेख गररएको उच्च, मध्यम तथा लनम्न जोजखममा रहेका बस्तीहरुको अंकभार ददन ेकाययमा 
अष्पिता भएकोले त्यस अंकभारलाई आिार नमालनएको र समदुायका सरोकारिालाहरुसंग भएको 
अन्तरवक्रया, विगतमा भएको क्षलत र भविष्यमा हनु सक्ने क्षलतलाई आिार मानेर जोजखम स्तरीकरर् 
गररएको छ। 

▪ योजना तजुयमा गदाय गाउँपाललकाको सिै के्षत्रबाट प्रलतलनलित्ि हनुे गरर सिै सरोकारिालाहरुको 
सहभालगतालाई सलुनजश्चत गररएको छ। 

▪ विगतका िर्यहरुको विपद्को अिस्थाहरुको िारेमा विश्लरे्र् गरीएको छ। 

▪ गाउँपाललकाको सामाजजक आलथयक तथा िालमयक अिस्थाको विश्लरे्र् गररएको छ। 

▪ गाउँपाललकाका सम्परु्य िडाहरुको प्रलतलनलित्ि गराई तथयाङ्क संकलन गररएको छ। 

▪ कायययोजनामा मखु्य तया पवहरो, आगलागी, महामारी,  हरुी बतास, चट्याङ्ग, भकुम्प बाढी आदद 
विपद्को पिुय, विपदको समयमा, र विपद् पश्चायत के गने र क्षमता विकास तथा जनचेतना, 
आपतकालीन पिुय तयारी र जोजखम न्यूनीकरर् अल्पीकरर्मा के के गने आदद बारे योजना बनाइएको 
छ। 

योजना तजुयमा गदाय अपनाईएको विलि यसप्रकार रहेको छ । 

चरर् १  

पवहलो चरर्मा गाउँपाललका स्तरीय समन्िय माफय त संकटासन्न गाउँपाललका स्तरीय विपद तथा जलिाय ु
उत्थानशील योजना तजुयमा प्रवक्रया अगाडी बढाउने लनर्यय गररयो।गाउँपाललका स्तरीय भेला आयोजना गरी 
गाउँपाललका अध्यक्षको अध्यक्षतामा नै पाललका स्तरीय विपद् तथा जलिाय ुउत्थानशील सलमलतको रूपमा 
गठन गदै यसै सलमलतको मातहतमा रहने गरर एक योजना तजुयमा उप–सलमलतको पलन गठन गररयो। त्यसैगरर 
िडा स्तरीय विपद् तथा जलिाय ुउत्थानशील सलमलतको लनर्ययानसुार नै सो सलमलत र उप–सलमलतलाई योजना 
तजुयमा प्रवक्रयाका छलफल तथा परामशय बैठक आयोजना गररयो।  
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चरर् २  

दोस्रो चरर्मा स्थानीय समदुायकै सवक्रय सहभालगतामा संकटासन्नता तथा क्षमता आकँलनको लालग आिश्यक 
पने तथयांक संकलन गररएको लथयो। गाउँकाययपाललका र विर्यगत सलमलतका साथै विलभन्न ८ िटा 
क्लस्टरहरुसंग छलफल तथा परामशय बैठक आयोजना गरर आिश्यक सूचना तह तथयांक संकलन गने 
कायय गररयो। उक्त बैठक एिं लबर्यगत कमयचारीहरुको सहयोगमा विपद् तथा जलिायू उत्थानशील सलमलत 
र योजना तजुयमा उप–सलमलतिाट संकललत तथयांकको पनुरािलोकन, प्रमार्ीकरर्, प्रशोिन र लबश्लरे्र्का लालग 
गाउँपाललका स्तरीय विपद् तथा जलिाय ुउत्थानशील सलमलत र योजना तजुयमा उप–सलमलत सदस्यहरुका साथै 
अन्य सरोकारिाला लनकायहरुसंगको एक संयकु्त काययशाला गोष्ठीको आयोजना गररएको लथयो।सो गोष्ठीले 
तथयांङ्कहरुको पनुः संकलन, पररमाजयन र अध्यािलिक गदै त्रवुटरवहत तथयांकको आिारमा योजना तजुयमा 
गने कायय गररएको लथयो। 

चरर् ३  

गाउँपाललकास्तरीय विपद् तथा जलिाय ु उत्थानशील सलमलतको पाश्र्िजचत्रमा पवहचान भएका जोजखमको 
व्यिस्थापन गनय समदुाय, िडा र गाउँपाललका तथा िडा तहमा सञ्चालन गनुय पने वक्रयाकलापहरूको पवहचान 
गरी अनसूुचीको ढाँचा बमोजजम प्राथलमकता लनिायरर् गररयो।समदुाय र टोल समदुायमा  प्राथलमकीकरर् 
भएका विपद् तथा जलिाय ु उत्थानशीलताका काययलाई एकीकृत गरी अनसुचुी बमोजजमको ढाँचामा 
गाउँपाललकास्तरीय विपद् तथा जलिाय ुउत्थानशील योजनाको मस्यौदा तयार गररएको लथयो सो मस्यौदा 
योजना मालथ लबस्ततृ छलफल गनय गाउँपाललका स्तरीय विपद् तथा जलिाय ुउत्थानशील सलमलतले सबै के्षत्र 
र िगयको समेत प्रलतलनलित्ि हनुे गरी एक बहृत ्काययशालाको आयोजना गररएको लथयो।काययशालाबाट प्राप्त 
पषृ्ठपोर्र् समेत समािेश गरी मस्यौदा योजनालाई अजन्तम रूप ददई काययपाललकामा पेश गररयो। 

▪ यस योजनाको कायायन्ियनका लालग समन्िय सलमलत, प्रदेश सरकार, जजल्ला बाट प्रलतलनलित्ि गने 
मन्त्री तथा सासंदहरु तथा अन्य दात ृलनकायसँग समन्िय गररने छ।गाउँपाललकामा गररने विकासका 
काययमा विपद्लाई मध्य नजर गरेर गररनेछ। 

▪ स्थानीय ज्ञान, सीप, विलि, प्रविलि र श्रोत तथा सािनको अलिकतम उपयोग गरी विपद् जोजखम 
व्यिस्थापनको योजनालाई प्रभािकारी रूपमा कायायन्ियन गररने छ । 

▪ योजनाको कायायन्ियन भए नभएको स्थानीय विपद् तथा जलिायू उत्थानजशल सलमती, गाउँपाललका, 
जजल्ला विपद् व्यिस्थापन सलमलत, जजल्ला समन्िय सलमलत, यूलनसेफ, रेडक्रस लगायत अन्य 
सरोकारिाला संघसंस्थाका साथै लाभग्राहीहरुबाट समेत लनयलमत अनगुमन तथा सपुरीिके्षर् गररनेछ। 

▪ योजना कायायन्यिनको लालग समय समयमा लबलभन्न प्रकारका क्षमता अलभबवृद्ध तथा पनुयताजलग 
ताललमको आयोजना गररनेछ । 
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स्थानीय विपद् तथा जलिायू उत्थानशील योजना तजुयमा प्रवक्रयाः सम्बजन्ि चाटय / जचत्र लनम्नानसुार रहेको 
छ । 

जचत्र नं. १: योजना तजुयमा सम्बजन्ि प्रवक्रयागत चाटय 

 

१.७. योजनाको अनगुमन, मलु्याङ्कन तथा पनुरािलोकन  

▪ गाँउपाललकाबाट बावर्यक नीलत तथा काययक्रमको अनगुमन तथा मलु्याङ्कन गदाय स्थानीय विपद् जोजखम 
व्यिस्थापन योजना कायायन्ियनको समेत लनयलमत अनगुमन तथा मलु्याङ्कन गररनेछ । 

चरण १ : समन्वय र प्रारम्भिक तयारी

-खजसिास्तरीय समधवय र नगर /
गापाको छनौट

-प्रारखम्भक भेिा तथा सममलत गठन

-योजना तजुिमा उपसममलत गठन

-क्षमता ववकास तामिम

स्थानीय विपद 

तथा जलिाय ु

उत्थानशील 

योजना तजुमुा 

प्रक्रिया  
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▪ गाउँपाललका तथा स्थालनय विपद् व्यिस्थापन सलमलतले स्थालनय विपद् जोजखम व्यिस्थापन योजनाको 
कायायन्ियनको लनयलमत अनगुमन तथा मलु्याङ्कन गररनेछ । 

▪ विपद् जोजखम व्यिस्थापन योजना कायायन्ियन गने संस्थाहरुले आफ्नो अनगुमन तथा मूल्याङ्कनको 
प्रलतिदेन सम्बजन्ित लनकाय, स्थालनय तहमा पेश गररने छ । 

▪ योजनाको बावर्यक रुपमा आिश्यकता अनसुार अध्यािलिक तथा पररमाजयन गररने छ । 

१.८.१. अदानचलुी गाउँपाललकाको संजक्षप्त पररचय 

१.८.२. भौगोललक अिजस्थलत  

अदानचलुी गाउँपाललका हमु्ला जजल्लाको उतर पजश्चम भागमा अिजस्थत रहेको छ। यो गाउँपाललका भौगोलगक 
अिजस्थलतका वहसाबले २९ लडग्री ५८ लमनेट १८ सेकेण्ड उत्तरी अक्षांश र ८१ लडग्री ४९ लमनेट १५ 
सेकेण्ड पूिी देशान्तरमा फैललएको छ । यस गाउँपाललकाको पिुयमा खापुयनाथ गा.पा. पजश्चममा नाम्खा 
गाउँपाललका उतरमा जचन (लतब्बत) र दजक्षर्मा बाजरुा जजल्ला अिजस्थत रहेका छन ्। यस गाउँपाललकाको 
कुल के्षत्रफल ७८५.८९ िगय वकलोलमटर रहेको छ।  

१.८.३. ऐलतहालसक जचनारी  

यस अदानचलुी गाउपाललका साविकको काललका र श्रीनगर गाविस लमलेर बनकेो छ यहाँ दिुे गाविसको 
विचमा एक प्रजशद्द मजन्दर अदानचलुी माईको सिै भन्दा अग्लो लेखमा रखेको छ त्यसैले यस पाललकाको 
नाम अदानचलुी गाउपाललका राजखएको हो । यहाँ ६ िटा िडहरुमा विभाजन रहेको छ भने भौगोललक 
वहसािले िान फल्ने देजख वहउ पने चौरी पाल्न लमल्ने समेत हािापालन रहको छ यहँ विशेर् गर भेडा बाख्रा 
गाई गोरु भैलसहरु पालन गछयन ्।  

१.८.३. राजनीलतक अिजस्थलत 

अदानचलुी गाउँपाललका कर्ायली प्रदेश अन्तगयत हमु्ला जजल्लाको उतर पजश्चम भागमा अिजस्थत रहेको छ। 
नेपालको संवििान िारा २९५ को उपिारा (३) िमोजजम कायम भएका स्थालनय तहहरु मध्ये अदानचलुी 
गाउँपाललका पलन एक हो।गाउँपाललकाको स्थापना स्थानीय तह पनुसंरचनाका क्रममा वि.सं. २०७३ साल 
फागनु २३ गते हमु्ला जजल्लाका साविक काललका र श्रीनगर गाविसहरु समेटी स्थापना गररएको हो। 
हमु्ला जजल्लाका प्रलतलनलि सभा सदस्यका लालग एउटा मात्र लनिायचन के्षत्र कायम रहेको छ । यस के्षत्र 
हाल प्रदेश सभा सदस्यको लनिायचनका लालग तय गररएका लनिायचन के्षत्रमध्ये प्रदेश क अन्तरगत रहेको छ। 
कूल ६ िटा िडा रहेको यस गाउँपाललकाको केन्ि िडा नं. ३ को श्रीनगर अिजस्थत रहेको छ। 
गाउँपाललकामा समािशे भएका साविक गाविसहरु र हालका िडाहरुको के्षत्रफल सवहतको वििरर्लाई 
देहायको ताललकामा प्रस्ततु गररएको छ। 

ताललका नं. १ : अदानचलुी गाउँपाललकखारुको िडा अनसुार वििरर् 
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िडा नं. समािशे साविक गा.वि.स. कैवफयत 

१  श्रीनगर गाविसको ६,७र ८ तल्लो कल्खे र मालथल्लो कल्खे 

२  श्रीगनर गाविसको १,२ र ३ भण्डारी गाउ, िढुा गाउ 

३  श्रीगनर गाविसको ४,५ रोकायािाडा र फडेरािाडा 
४  श्रीगनर गाविसको ९र काललकाको ९ विगोठी, ररल्म, लौदठ र पाम्स 

५  काललका गाविसको 1,२,३ र ४ काँखे, बाररगाउ र कगैई 

६  काललका गाविसको ५,६,७ र ८ लमवह, पाल्स  

 जम्मा   

श्रोत: अदानचलुी गाउँपाललकाको शैजक्षक प्रोफाईल, २०७५  

 

१.८.४. चाडपिय, िमय तथा संस्कृलत 

यो गाउँपाललकामा पने मालथ उल्लेजखत िस्तीहरुमा वहन्द ुर ईसाई िमायलम्िीको बसोबास भएको हुँदा दबैुका 
आ–आफ्ना ररतीररिाज, चालचलन िमय, संस्कृलत र परम्पराहरु परापिुयकाल देजख रवह आएका छन।् वहन्दहुरुले 
दशै, लतहार, चैते अिमी, माघेपरु्ीमा, बैसाख पजुर्यमा, श्रािर् पजुर्यमा, चैतालो, गौरा, श्रीपंचमी, साउने संक्राजन्त, 

चोख्या, भैलो,भिुोआदद मान्दछन ्साथै विलभन्न पजुर्यमाहरु आदद चाडपियहरु मनाउँछन।्लामा र िाँलम झाँक्री 
प्रथा प्रलत अगाि लबस्िास राख्न ेयहाँका बालसन्दाहरुमा वहन्द ुर बौद्ध िमयको लमजश्रत प्रभाि रहेको छ। 

यस बाहेक यस पदमागय के्षत्रमा बसोबास गने समदुाय एिं िस्तीहरुका दबैु िमायलम्िीहरूले आ आफ्नो 
संस्कार अनसुार जन्म देजख मतृ्यसुम्मका विलभन्न संस्कारहरू जस्तै न्िारन, व्रतबन्ि, पास्नी, वििाह र मतृ्य ु
पलछ काजवक्रया गने चलन रहेको पाइन्छ। मतृ्य ुपश्चात ्लाशलाई जलाउने र बच्चाहरूको भए जलमनमा 
गाड्ने चलन रहेको छ। मतृ्य ुहुँदा प्रायः १२ ददन काजवक्रया बसी १३ औ ंददनमा वक्रया सक्ने चलन 
रहेको छ । बबुा मदाय एक िर्यसम्म मास ुनखाने र आमा मदाय १ िर्यसम्म दिु नखाने चलन पलन रहेको 
छ। बौद्ध िमायलम्िीहरूको भने लाश लाई लामाले जोखाना हेरी जलाउने जलमनमा पनेु िा काटेर जचल िा 
लगद्धलाई खिुाउने प्रचलन रहेको पाइन्छ। वहन्दू िमायलम्िी मवहलाहरूमा नछुने (छइ) हुँदा ७ ददनसम्म र 
सतु्केरी हुँदा अछुत भई छुन नहनुे परम्पराले गदाय १५ देजख ४५ ददनसम्म पश ुराख्न ेगोठमा राख्न ेर त्यही 
खाना ददने प्रचलन रहेको छ। वहन्द ुिमायलम्िीहरूले छोरा जन्मेमा िमुिाम साथ परेुत लगाई ९ ददनमा 
न्िारान गने र छोरी भएमा ६ ददनमा नै न्िारान गने प्रचलन रहेको पाइन्छ। केटाहरूको ७ देजख १६ 
िर्यको उमेरमा व्रतिन्ि गने गररन्छ भने त्यस पलछ  बाहनु, शाही, ठकुरी  जस्ता मालथल्लो जातकाले आफु 
भन्दा तल्लो जातले छोएको नखाने परम्परा भए पलन हाल क्रमशः हट्दै गएको पाइन्छ। यस जजल्लामा 
हालसम्म पलन छुिाछुतको चलन अजस्तत्ि मै छ।यस वकलसमका संस्कार र परम्परागत चालचलन बाह्रय 
तथा आन्तररक पययटकका लालग चासो र अध्ययन तथा अनसुन्िानमलुक हनु सक्छ। 

१.८.५. भेर्भरु्ा 
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यस गाउँपाललका वहन्द ुतथा ईसाई िमायम्िलीहरुको बसोबास रहेकोले साथै विर्म भौगोललक िातािरर्मा 
अनकुुलन हनु सोवह वकलसमका भेर्भरु्ा र लािाईखिुाईको प्रयोग गने गदयछन। यस गाउँपाललकाका  
परुुर्हरुले प्रायःजसो दौरा, सरुुिाल, ईिकोट, कोट, टोपी लगाउँछन।् मवहलाहरुले गनु्यू (गािनु) चोले, पटुकी 
–पाउडो) र मजते्रो लगाउँछन।्  यहाँका वहन्द ु मवहलाहरु आिलुनक तथा परम्परागत चलन चल्तीका 
गरगहनाहरु लगाउन ेगदयछन।् गहनाहरुमा पोते, कौडाका माला, चाँदी मगुा र लसक्काका माला फुली बलुावक, 

चरुाहरु, श्री बन्दी टप र औठी लगाउने गदयछन।्समयको पररितयन, विश्व भमूण्डलीकरर् र आिलुनकीकरर् 
आददको प्रभािले पढेलेखेका यिुायिुतीहरु संगै अलिकाँस जनामानसहरुलेको आिलुनक भेर् भरु्ा जस्तै सटय, 
पाइन्ट, ज्याकेट कुताय, सरुुिाल लगायत बाजारमा देजखने लगुाहरुका नयाँ नयाँ फेशन लडजाईनयकु्त कपडाहरु 
लगाउने गदयछन। 

१.८.६. प्राकृलतक सम्पदाहरु  

यस गाउँपाललकाको के्षत्रलभत्र समेवटएको भ ुभागमध्य ेकृवर्योग्य भलुमको माटो पत्थररलो छ।यस माटोमा 
नाइट्रोजन र फोस्फोरस कलम भएता पलन पोटासको पररमार् भने और्तमा उल्लेखनीय भएको पाईन्छ। यस 
गाउँपाललकामा लबलभन्न खलनज पदाथयहरुको उपलब्िताको संम्भािना रहेता पलन आिश्यक अनसुन्िान र 
खोजको अभािले गदाय के कलत प्रकारका खलनज पदाथयहरु रहेका छन ्सो को पवहचान हनु सकेको छैन। 
अदानचलुीको दोजामको लाचामुयमा फवटङ र तोरे माटो, ह्वाप लभत्र ननु भएको पाईन्छ। यद्यवप यसको 
अध्ियन तथा अनसुन्िान भने भएको छैन।अदानचलुी गाउँपाललकालाई िन श्रोतको आिारमा िलन छ। 

ताललका नं. २: गाउँपाललकाको प्राकृलतक सम्पदा र भ ूउपयोग जस्थलत  

क्र.सं. जलमनको प्रकार क्षेत्रफल (बगय वकलम) प्रलतशत 

 १  खेती गररएको जमीन  ३५.६२   ४.५४  

 २  बाँझो जलमन   २७७.९७   ३५.४०  

 ३  घाँसे मैदान, चरर् क्षेत्र  १९८.९५   २५.३४  

 ४  िन क्षेत्र  २७.३८   ३.४९  

 ५  झाडी बटु्यान  ४७.१६   ६.०१  

 ६  पानीले ढाकोको के्षत्र  ०.५२   ०.०७  

 ७  वहउँले ढाकेको के्षत्र    १९७.५४   २५.१६  

  जम्मा  ७८५.१३   १००  

श्रोत: ईलसमोड, २०१० / स्थानीय अनकुुलन कायययोजना प्रलतिेदन २०७९  

ताललका नं. ३: गाउँपाललका लभत्र रहेका मखु्य प्राकृलतक सम्पदाहरु 
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क्र. 
सं. 

प्राकृलतक 

सम्पदाहरुको प्रकार  

मखु्य मखु्य प्राकृलतक सम्पदाहरुको नाम  

१ जीिजन्त ुतथा 
चराचरंुुगी  

कस्तरुी, जचतिुा, स्याल, बाँदर, नाउर, घोरल, च्याखरुा, घोरल, मगृ, झारल,डाँफे, 

काललज, लडुिा, च्याठ फँग्रास, च्याखरुा, लतत्रा, काल्च्या, लतलतरे, देउखसेु, ढुकुर, 

हलेसो, मालिुा, कुयाँ, चाचँड, कैल, जचचिुाँ आदद  

२ जलडबटुी  गचु्ची च्याउँ, अलतस, कटुकी, सेतो चीनी, जटामसी, पदमचाल, गन्िाइन,ु 

पाँचऔलें, लसलाजजत, ओखर, चलुी, खाम ु, चतु्रो ( चोत्तो ) ढँटेलो, डाले चकु, 

घोडेमच्चा, च्याउ, पदमचाल, डोल, बाजडी, याचायगमु्बा, पोड्या, बन लसनु, नारु, 

मजुेठो, हडेरो, उजत्तस, कटुकी, जटामासी, सेताक जचनी (जखराउला), रुता, 
गन्दइनो, बन भाँडे,पाँच औले, हल्या, बाँको, ितरुो आदद  

३ िन जंगल  सेता चन्दन, लोपउन्मखु लौठ सल्ला तथा गोबे्र सल्ला, िपुी, जचमेलो, भोजपत्र, 

खोटे सल्ला, बाँझ, उत्तीस, बेडुचलुी, ओखर, पाँगर, तेलाइलो, लालीगरुाँस, िपुी, 
गोबे्र सल्लो, दठंगो सल्लो,डालेचकु, डटेलो, चलुी आदद  

४ डाँडा र वहमाल  पंचमखुी, चाङ्गला, शेल्माकांग  

५ खोलानाला  कालागाड खोला,  ललब्रा खोला  

६ ताल तलैया  ररगदह, कगैई दह  
 

ताललका नं. ४: गाउँपाललकाका प्रमखु नदीनाला तथा खोलाहरुको जलािार क्षते्र र िहाि क्षमता 

क्र.स.  प्रमखु नदीनालाको नाम जलािार क्षते्र   

(िगय वक.लम.)   

नदीखोलाको 
लम्बाई 
(वक.लम.) 

नदीखोलाको बहाि क्षमता 
(१० क्यूसेक भन्दा बढी) 

न्यूनतम अलिकतम 

१  हमु्ला कर्ायली नदी ५८३८  ८८  २४.०७  ७२९  
२  कालागाड खोला ३६९  ४४  १.७८  ४३  
३  ललब्रा खोला २४७  ४२  १.२५  ६१  

स्रोतः जजल्ला िन कायायलय हमु्ला, २०७१ 

ताललका नं. ५ : मखु्य खोला, ताल र लसमसार क्षते्र र लाभाजन्ित िडाहरु 

क्र.सं. नदी खोलाको नाम जजल्ला लभत्र पने 

लम्बाई  (वक.लम.) 

िहाि क्षमता    
(क्यूसेक) 

लाभाजन्ित िडा  

 १  कालागाड खोला २५  ४३  िडा नं. २-६ 

 कर्ायली नदद  8  िडा न १,२ र ३ 

     

     

 स्रोतः जजल्ला िन कायायलय हमु्ला, २०७१ 
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ताललका नं. ६ : अदानचलुी गाउँपाललकाका मखु्य ताल तलैयाहरु  

क्र.सं. ताल, दह तथा 
लसमसार 

क्षेत्रको नाम 

िडा स्थान  अन्दाजी 
क्षेत्रफल 

(रोपनी) 

उपयोगको वििरर् प्रमखु विशरे्ताहरु 

१ नौमलेु ज्िाला ५ वढडालेख 10  पययटकीय गन्तव्य रमर्ीय ताल र भ–ू
दृश्य ज्िाला 
लनजस्कन े

२ तरपरे १ कल्खे ३००  मेला, पययटकीय 
गन्तव्य 

ऐवहालसक र 

साँस्कृलतक महत्ि 

३ दोमखु १ दोमखु ५  साँस्कृलतक र 
पययटकीय 
गन्तव्यस्थल 

रमर्ीय दह र स्थल 

४ ररगदह ४, ६ फापररालस २५  पययटकीय स्थल रमर्ीय दह र स्थल 

स्रोतः जजल्ला िन कायायलय हमु्ला, २०७१ 

1.८.७. हािापानी, मौसम  

अदानचलुी गाउँपाललका वहमाली भ–ूभागमा अिजस्थत भएकाले त्यसको हािापानी र मौसम अिस्था खासगरी 
त्यहाँको उचाइसँग गवहरो सम्बजन्ित छ। यहाँको भ–ूभागको औसत उचाइ २,६१९ लम रहेको छ भने स्थान 
अनसुार १,१८६लम देजख ४,१४० लम सम्मको उच्च रेखानया ँकवटबद्धता पाइन्छ । यसले तल र मालथल्लो 
भ–ूभागका िस्तीहरूमा मौसममा ठूला मतभेद उत्पन्न गदयछ। 

जाडो यममा, उच्च भागमा तापक्रम शून्य मलुन झछय र वहमपात सामान्य रूपमा देखा पछय। मजससरदेजख 
फागनुसम्म जचसो र कडा जाडो रहन्छ, जसले दैलनक जीिन र कृवर् गलतविलिमा चनुौती ल्याउँछ। गमीयाममा 
तापक्रम मध्यम िृवद्ध हुँदा पलन ठाँउ अनसुार अझै जचसो, सखु्खा अिस्था कायम रहन्छ। िर्ाय प्रायः असार–
साउनमा सघन रूपमा हनु पगु्छ, तर उचाइ फरकका कारर् िर्ायको वितरर् लनजश्चत हुँदैन—केही िस्तीमा 
खडेरी र केही भागमा पवहरो िा बाढीको जोजखम बन्छ। साथै, िातािरर् अजस्थर हनुाले हािाहरुी, अलसना, 
चट्याङ्ग आदद मौसमी प्रकोप देखा पनय सक्छन,् जनु जीिन र पूिायिारका लालग संिदेनशील चनुौती हनु।् 
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जचत्र नं. २: अदानचलुी गाउँपाललकाको न्यनुतम तापक्रम (सेजल्सयस ) सन ्२००० देजख २०२१ सम्म 1  

 

 जचत्र नं. ३: अदानचलुी गाउँपाललकाको बावर्यक और्त बर्ाय अिस्था ( सन १९८० देजख २०१८ सम्म) 

 

१.८.८. जनसाजंख्यक अिजस्थलत   

राविय जनगर्ना २०७८ अनसुार यस गाउँपाललकाको कुल जनसंख्या 10749 रहेको छ। यस पाललकाको 
जम्मा घरिरुी 1858 रहेको छ। यस पाललकाको और्त घरिरुी प्रलतघर ४.१४ रहेको छ भने लैंलगक 

 
1 https://www.meteoblue.com/en/weather/historyclimate/climatemodelled/simikot_nepal_1282779 

५.७ ६.
५.६ ५.६

६. ५.७

६.७ ६.४
६.

६.४
६.८

५.९
५.२

६. ५.७ ५.८

७.४
६.६ ६.३

५.६ ५.९
६.५

०.

१ .

२.

३.

४.

५.

६.

७.

८.

२०००२००१२००२२००३२००४२००५२००६२००७२००८२००९२०१ ०२०१ १२०१ २२०१ ३२०१ ४२०१ ५२०१ ६२०१ ७२०१ ८२०१ ९२०२०२०२१

चचत्र १ : अदानचुली गाउँपाललकाको न्युनतम तापक्रम (सेम्ससयस ) 
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अनपुात १०२.७० रहेको छ। राविय जनगर्ना २०७८ अनसुार यस गाउँपाललकाको कुल जनघनत्ि १५ 
ि.वक.लम. रहेको छ। त्यसैगरर कुल साक्षरता दर ६६.४ प्रलतशत मध्ये मवहला साक्षरता दर ५७.१ प्रलतशत 
र परुुर् ७५.५ प्रलतशत रहेको छ। 

१.८.९. उमेर तथा ललङ्गका आिारमा जनसंख्या 

राविय जनगर्ना २०७८ अनसुार उमेरका आिारमा जनसंख्याको जस्थलत हेदाय उमेर समहु अनसुार पाँच 
िर्यमलुनको कुल जनसंख्या ११४६ मध्ये परुुर्को ५९५ र मवहलाको ५५१ जनसंख्या रहेको देजखन्छ।  
त्यसैगरर ७० िर्यमालथको कुल जनसंख्या ४३१ मध्य ेपरुुर्को २१३ र मवहलाको २१८ जनसंख्या रहेको 
देजखन्छ। लैंलगकताका आिारमा विलभन्न उमेर समहु अनसुार जनसंख्याको वििरर् लनम्न बमोजजम ताललकामा 
प्रस्ततु गररएको छ। 

ताललका नं. ८: अदानचलुी गाउँपाललकाको उमेर र ललंग अनसुार जनसंख्या 2 

पाँच अिलि लभत्रको उमेर समहु  जम्मा  परुुर्  मवहला  

 ० देजख ४  ११४६  ५९५  ५५१  

५ देजख ९  १२५०  ६५०  ६००  

१० देजख १४  १५१९ ७६१  ७५८  

१५ देजख १९  १०७८  ५११  ५६७  

२० देजख २४  ९५५  ४६०  ४९५  

२५ देजख २९  ९६८  ४६२  ५०६  

३० देजख ३४  ९५२  ४७४  ४७८  

३५ देजख ३९  ८६२  ४५९  ४०३  

४० देजख ४४  ६३०  ३१५  ३१५  

४५ देजख ४९  ५३३  २८३  २५०  

५० देजख ५४  ५४१  २८६  २५५  

५५ देजख ५९  ४०५  २२४  १८१  

६० देजख ६४  ४०५  २०९  १९६  

६५ देजख ६९  २६०  १४५  ११५  

७० देजख ७४  २०९  १०२  १०७  

७५ देजख ७९  123  ५९  ६४  

८० देजख ८४  ६०  ३२  २८  

८५ देजख ८९  २६  १५  ११  

९० देजख ९४  ५  २  ३  

९५ + ८  ३  ५  

जम्मा     

 

 
2 राविय जनगर्ना २०७८  
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१.८.१०. अपागंताको प्रकार अनसुार जनसंख्या  

गाउँपाललका के्षत्र लभत्र रहेका विलभन्न खालका अपांगता भएका कूल ४.५ प्रलतशत व्यजक्तहरु मध्य ेमवहला 
तथा परुुर् अपांगता भएका व्याजक्तको प्रलतशत क्रमश ३.८ र ५.२ रहेको छ । जस मध्ये सबैभन्दा बढी 
शारीररक अपांगता भएकाहरुको प्रलतशत ४१.७ रहेको छ भन ेसबैभन्दा न्यून बौवद्धक अपाङ्गता भएका 
व्याजक्तहरु रहेका छन ्। यस सम्बन्िी विस्ततृ वििरर् देहाय बमोजजम प्रस्ततु गररएको छ । 

ताललका नं. ९: अपागंताको प्रकार अनसुार जनसंख्या प्रलतशत 

अपांगताको प्रकार  अपांगताको प्रकार अनसुार जनसंख्या प्रलतशत  कैवफयत  

कुल जम्मा  परुुर् मवहला 
शारीररक अपाङ्गता ४१.७  ४१.५  ४२.२     
न्यून दृवियकु्त ११.५  ११.७  ११.२    

दृविविहीन ३  १.९  ४.५    

बवहरोपन २०.८  21.८  १९.३    

मनोसामाजजक अपाङ्गता १.७  १.३  २.२    

न्यून श्रिर्शजक्त ७.२  ८.२  ५.८    

बवहरोपन एिं दृविविहीन १.१ ०.९  १.३    

मानलसक िा मनोसामाजजक ४.६  ३.२  ६.७    

बौवद्धक अपाङ्गता ०.६  ०.६  ०.४    

अनिंुशीय रक्तश्राि  ०  ०  ०    

अवटजम ् ०.७  ०.६  ०.९    

बहअुपाङ्गता ७.१  ८.२  ५.४    

श्रोत : राविय जनगर्ना २०७८  
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खण्ड २: प्रकोप, संकटासन्नता, क्षमता तथा जोजखम विश्लरे्र् 

२.१. प्रकोप जोजखम विश्लरे्र्  

अदानचलुी गाँउपाललकाको प्रकोप, संकटासन्नता तथा जोजखम विशलेर्र् गनय गाउँपाललका स्तरीय विपद् तथा 
जलिायू उत्थानजशल सलमलत सदस्यहरु, जनप्रलतलनलिहरुका साथै अन्य सरोकारिालाहरुसंग विपद् जोजखम 
न्यूनीकरर्, जलिायू पररितयन, संकटासन्नता तथा क्षमता विश्लरे्र् सम्बन्िी परामशय, छलफलका साथै योजना 
तजुयमा काययशाला गोष्ठी माफय त यस गाउँपाललकाका ८ िटै िडामा प्रकोप, संकटासन्नता तथा जोजखम विश्लरे्र् 
गररएको छ।गाउँपाललका सिै िडा तथा समदुायमा प्रायगरर सिै प्रकोपहरु लमल्दाजलु्दा छन ्तर गाउँपाललको 
मालथल्लो के्षत्र लतर जलिायू पररितयनको असर बढी छ भने तल्लो भागलतर अथायत खोलावकनार तीर 
खोलाकटानको समस्या बढी देखापरेको छ।यस गाउँपाललकाका ८ िटै िडाहरुमा गररएको संकटासन्नता 
तथा क्षमता जोजखम विश्लरे्र्का औजारहरु (सामाजजक स्रोत नक्सांकन र संकटासन्नता तथा क्षमता पवहचान, 

समस्याको िृक्ष विश्लरे्र्, संस्थागत विश्लरे्र्, लजक्षत समहु छलफल, प्रत्यक्ष अिलोकन, भ ूउपयोग जोजखम 
विश्लरे्र्) समेतको प्रयोगबाट गररएको विश्लरे्र्को नलतजालाई संजक्षप्त रुपमा प्रस्ततु गररएको छ । 

ताललका नं. १०: अदानचलुी गाउँपाललकाको प्रकोप जोजखम विश्लरे्र्  

क्र.सं. समस्या िा 
प्रकोप  

कारर्  कारक तत्ि  प्रभाि  जोजखम न्यूनीकरर्का 
लालग पवहचान भएको 
उपायहरु 

१ भकुम्प ज्िालामूजख विस्पोटन, 

भिुरातललय प्लेटहरु 
कमजोर हनु ु

भौगोललक बनािट, 

पथृिीको लभत्री 
सतहमा अत्यालिक 
तापक्रम 

जनिनको क्षलत, 

भौलतक संरचना, 
पशपु्रार्ी,बाढी 
पवहरो तथा 
मानलसक त्रास  

सचेतीकरर्, पिुय तयारी, 
सरुजक्षत स्थान पवहचाहन 
, भकुम्प प्रलतरोिात्मक 
घरहरु तथा विद्यालय 
लनमायर्, भिन 
आचारसंवहताको पालना , 

खलुा चौर को 
व्यिस्थापन 

२ बाढी 
पवहरो 

िनविनास, जथाभािी 
िाटा खन्नु, 
अनाआिश्यक डोजर 
तथा स्काभेटरको 
प्रयोग गनुय,कमजोर 
भ.ुबनािट, लभरालो 
जलमन, अलभरल िर्ाय 

िन फर्ानी मात्र 
बढ्न,ु कमजोर भ ु
िनोट, लभरालो जलमन 
अलभरल िर्ाय, जलिाय ु
पररितय, 

जनिनको क्षलत  अनािश्यक िन फर्ानी 
रोक्ने,िृक्षारोपर् गने, 

जनचेतना बढाउने, 
सरुजक्षत स्थानको 
पवहचान गने,पिुय 
तयारीका सामाग्रीहरुको 
तयारी गने, जथाभािी 
डोजरको प्रयोग कम गने  

३  खडेरी  समयमा पानी नपनुय, 
सखु्खा मौसम हनु,ु 

लभरालो िरातललय 

आगलागी, िन 
अलतक्रमर् तथा 

उत्पादनमा कलम 

खानेपानीको 
समस्या 

बकृ्षारोपर् गने 
िनजंगलको संरक्षर् गने, 
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क्र.सं. समस्या िा 
प्रकोप  

कारर्  कारक तत्ि  प्रभाि  जोजखम न्यूनीकरर्का 
लालग पवहचान भएको 
उपायहरु 

अिस्था, मौसममा 
पररितयन 

फर्ानी, लतव्र 
जनसंख्या िृद्धी 
मालनसमा चेतनाको 
अभाि 

पानीका महुानहरु 
सकु्न ुअनािृिी 

लसचाई योजना संचालन 
गने, बेमौसमी खेती गने 

४ आगलागी सखु्खा मौसम, 

हरुीितास ,लापरिाही, 
चेतनाको अभाि, 

अव्यिजस्थत 
वििलुतकरर्, केटा 
केटीको पहुँचमा 
आगोजन्य बस्त ु 
राख्न,ु घाँसपात, दाउरा 
आदद गोठ तथा 
घरको  छतमा राख्न,ु 
काठका छाना भएको 
घर, अव्यिजस्थत 
बस्ती आदद  

मालनसको लापरिाही, 
मौसम पररितयन, 

गरीिी   

जनिनको 
क्षलत,िन्य 
जजिजन्त ुतथा 
पशपु्रार्ीको क्षलत, 

भौलतक िस्तकुो 
नास, विस्थावपत, 

बसाइसराइ र 
िनविनास, मालनस 
हरु घाइते अपाङ्ग, 

हनुे । 

 
 

आगोजन्य बस्त ुराख्न 
काययमा होलसयारी, विलभन्न 
ताललम तथा गोष्ठीबाट 
दक्ष जनशजक्त तथा 
जनचेतनामा बवृद्ध गनुय , 

पिुय तयारी, पोखरी तथा 
ट्यांकीको लनमायर्, 

सरुजक्षत बसोिासको 
व्यिस्था, अग्नी रेखाको 
लनमायर् आदद  

५  वहमपात  उच्च वहमाली क्षेत्र 
हनु,ु जलिायू पररितयन 
हनु ु

उच्च वहमाली क्षेत्र 
हनु ु

आितजाित 
अिरुद्ध, जचसोका 
कारर् मालनसहरु 
विरामी पनुय, 
कठ्यासग्रीन,ु 

पशिुस्त ुचरन 
समस्या हनु ु

जचसोबाट बच्न सचेतना 
फैलाउने, मालनसहरुलाई 
घरमा न्यानो गरी बस्न 
लगाउने, तातो तातो र 
झोलललो खानेकुरा प्रयोग  
गशुयने िास्तकुालालग 
घाँसपात भण्डारर् गने 

६  वहमपवहरो  उच्च वहमाली क्षेत्र 
हनु,ु जलिायू पररितयन 
हनु ु

 प्राकृलतक श्रोतको 
विनास हनु,ु 
नदीको िहाि 
बढ्न,ु जनिनको 
क्षलत हनु ु 

 

७  हािाहरुी  सखु्खा मौसम हनु,ु 

लभरालो िरातललय 
अिस्था, मौसममा 
पररितयन 

मौसममा पररितयन घर तथा 
साियजलनक 
भिनहरुको छाना 
उडाउन,ु जनिनको 
क्षलतहनु,ु 

अन्नबालीहरु नि 
हनु , गरीबी बढन,ु 

आगलागी हनु,ु 

घरको छानाहरु ममयत 
तथा बाललयो बनाउन िा 
दह्रो पाने, लभत्राउन 
लागेको बालीहरु सरुजक्षत 
स्थानमा लाने, हरुीबतास 
चलेको बेला मालनसहरु 
सरुीजक्षत स्थानमा बस्ने 
तथा आागो नबाल्ने  , 

यसबाट बच्नकोलालग 
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क्र.सं. समस्या िा 
प्रकोप  

कारर्  कारक तत्ि  प्रभाि  जोजखम न्यूनीकरर्का 
लालग पवहचान भएको 
उपायहरु 

जनचेतनामलुक 
काययक्रमहरु लाग ुगने  

८  रोग 
वकराको 
प्रकोप  

खडेरी बर्ै वपच्छे 
बढ्दै जान,ु मौसम 
पररितयन 

मौसम पररितयन तरकारी, फलफुल, 

िाली नाश, कृवर् 
उत्पादनमा ह्रास 
हनु,ु भोकमारी एिं 
गररिी बढ्दै जान ु

वकरा लागेको हाँगाहरु  
काट्ने, रासायलनक तथा 
जैविक विर्ादीको प्रयोग 
गने  

९  महामारी  खलुा ठाउंमा 
ददसावपसाि, बजारमा 
नाली फोहोर, फोहोर 
वपउनेपानी, बासी 
सडेगलेका 
खानेकुराहरु खाने, 
खाना खान ुअजघ 
ददसा गरेपलछ सािनु 
पानीले हात निनु ुर 
िातािरर् प्रदरु्र् 

जलिाय ुतथा मौसम 
पररितयन, विलभन्न 
सरुिारोग तथा 
सरसफाइबारे 
जनचेतनाको अभाि, 

गररबी, स्थालनय 
समदुायको स्िास्थय 
संस्थासम्म सहज 
पहुँच नहनु ु। 

मालनस विराम पनुय 
तथा मतृ्य ुहनु ु
तथा कुपोर्र् हनु, 

िातािरर् प्रदरु्र् 

विलभन्न सरुिा रोगको 
िारेमा जनचेतनामलुक 
गलतवििी अपनाउने , 

सफा खानेपानी , 

ताजाखाने कुरा खाने , 

प्रत्येक घरमा 
शौचालयको व्यिस्था , 

और्िीहरुको पिुय तयारी 
, स्िस्थयकमीहरुको 
उपलव्िता , स्िस्थय 
सम्बिी विलभन्न 
जनचेतनामलुक 
रयालीहरु गने र ढल 
लनकासको उजचत प्रबन्ि 
गने । 

१०  अलसना  लामो समयसम्म 
खडेरी पनुय, बवढ पानी 
पनुय 

जलिाय ुपररितयन उत्पादनोमखु 
खेतीबाली नि,  

भोकमरी हनु, पश ु
चौपायाहरुको 
लबनाश,  

िन जंगल तथा 
िन्यजन्तहुरुको 
विनास, जलडबटुी 
विनास 

पिुय चेतािनीका संकेतहरु 
बझेुर काम गने, सखु्खा 
मवहनामा बादल तथा 
मेघ गजयन हदुा सतकय ता 
अपनाउने, बाली पाक्न 
विजक्तकै स्याहने । 

 

२.१.१. भकूजम्पय जोजखम विश्लरे्र्      

नेपाल भकुम्पीय जोजखमका दृविकोर्बाट नेपाल ११ औ ंजोजखममा रहेको छ भने विगतलामो समय देजख 
नेपालको पजश्चम के्षत्रमा ठूलो भइुचालो नगएकाले यो गाँउपाललकापलन यस के्षत्रमा पने भएकाले  उच्च 
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जोजखममा रहेको छ। अदानचलुी गाँउपाललका भौगोललक वहसािले कमजोर र चट्टालन भभुाग रहेको हनुाले 
भकुजम्पय दृविकोर् उच्च जोजखममा रहेको छ । 

२.१.२. पवहरो जोजखम विश्लरे्र्  

अदानचलुी गाँउपाललका पहाडै पहाडले घरेको र कमजोर भगूोल भएका कारर् पवहरोको पलन जोजखममा 
रहेको छ ।यस गाउँपाललकाका विशेर्गरर ५,६,४ र ३ नम्िर िडाहरुका कगैई, लललसया, लौठ र थपालल 
आदद िजस्तहरु पवहरोको जोजखममा रहेका छन। िडामा संकलन गररएको सचुनाका आिारमा यस पाललकाका 
झण्डै ४५०  घरपररिारका कररब २२०० जनसंख्या पवहरोिाट प्रभावित हनु सक्न ेअनमुान गररएको छ। 
त्यसैगरर ८५० जना बालबाललका पलन प्रभावित हनु ेदेजखन्छ।  

२.१.३. बाढी जोजखम विश्लरे्र् 

गाँउपाललका अलिकांस िस्तीहरु नदद खोलाको नजजकै भएका कारर् अत्यालिक िर्ाय अथायत मनसनु भएको 
बेला यो गाउँपाललका बाढीको उच्च जोजखममा रहेको छ। यस गाउँपाललकाका विशेर्गरर १-६ नम्िर 
िडाहरुका जश्रनगर बजारके्षत्र, थपाली, कल्खे, लौदठ, कगैई, काँखे, बाररगाउ, पाल्स आदद िजस्तहरु पवहरोको 
उच्च जोजखममा रहेका छन। िडामा संकलन गररएको सचुना का आिारमा यस पाललकाका झण्डै ६५० 
घरपररिारका कररब २७५० जनसंख्या पवहरोिाट प्रभावित हनु सक्ने अनमुान गररएको छ। त्यसैगरर ११०० 
जना बालबाललका पलन प्रभावित हनु सक्ने अनमुान गररएको छ। 

२.१.४. खडेरी जोजखम विश्लरे्र्  

अदानचलुी गाउँपाललका प्रायजसो सखु्खा मौसम हनु,ु लभरालो िरातललय अिस्था, मौसममा पररितयन आददका 
कारर् ददनानदुदन खडेरी हनु ेक्रम बवढरहेको छ। यस गाउँपाललकाका विशेर्गरर १,२ र३ नम्िर िडाहरुका 
कल्खे, गल्िा, कफाडी आदद िजस्तहरु खडेरीको उच्च जोजखममा रहेका छन।िडामा संकलन गररएको 
सचुनाका आिारमा यस पाललकाका झण्डै ६५० घरपररिारका कररब २५५० जनसंख्या पवहरोिाट प्रभावित 
हनु सक्न ेअनमुान गररएको छ। त्यसैगरर ९०० जना बालबाललका पलन प्रभावित हनु सक्ने अनमुान गररएको 
छ। 

२.१.५. रोग वकरा प्रकोप जोजखम विश्लरे्र् 

ददनानदुदन मौसममा देजखने पररितयनका कारर् यस पाललकाको बालीनालीमा नयाँ नयाँ रोग वकराहरुको 
संक्रमर् बवढरहेको छ।तरकारी, फलफुल, िाली नाश (खडेरीको कारर्ले झलुसलवकरा िढेको), गहँूको िाला 
मलुन कुवहन,े स्याउमा लाई लाग्ने, कोदो, कागनुो आददमा गाँठे वकराको प्रकोप ददनददन ैबढेको छ। त्यसैगरर 
यस पाललकामा सलह वकरा, फौजी वकरा, शंखे वकराजस्ता वकराबाट ठुलो संख्यामा बाललनाली नि हनु ेगरेको 
छ। यस गाउँपाललकाका विशेर्गरर खडेरीग्रस्त १-६ नम्िर िडाहरुका अलिकासं  िजस्तहरु रोग वकरा 
प्रकोपको उच्च जोजखममा रहेका छन। यस पाललकाका झण्डै ७५० घरपररिारका २७५० जनसंख्या 
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पवहरोिाट प्रभावित हनु सक्न ेअनमुान गररएको छ। त्यसैगरर ११०० जना बालबाललका पलन प्रभावित हनु 
सक्ने अनमुान गररएको छ। 

२.१.६. आगलागी जोजखम विश्लरे्र् 

जोलडएका घरिस्ती बनौट, घर छत तथा गोठमा घाँस,दाउराजन्य प्रज्िलनशील अथायत आगो जन्य िस्तहुरु 
राखें अभास्का साथै लबितु सवकय ट आददका कारर् आगलागीका घटनाहरु भईरहेने हुँदा यस अदानचलुी 
गाउँपाललका आगलागीको उच्च जोजखममा रहेको छ । यस गाउँपाललकाका विशेर्गरर १ देजख ६ नम्िर 
िडाहरुका प्राय:जसो िजस्तहरु आगलालगको जोजखममा रहेका छन। यस गाउँपाललकाका झण्डै १२००  
घरपररिारका ४८०० जनसंख्या आगलालग िाट प्रभावित हनु सक्ने अनमुान गररएको छ। त्यसैगरर २००० 
जना बालबाललका पलन प्रभावित हनु सक्ने अनमुान गररएको छ। 

२.१.७. वहमपात जोजखम विश्लरे्र्  

पररिलतयत हदैु गएको जलिाय,ु उच्च वहमाली भभुागका कारर् यो गाउँपाललका वहमपातको पलन अलत जोजखममा 
रहेको छ। यस गाउँपाललकाका ५ र ६ नम्िर िडाहरुका विशेर् परे लन सिै िडाहरुमा प्राय:जसो िजस्तहरु 
वहमपातको जोजखममा रहेको छन।् वहमपातका कारर् अलिकांस बस्तीहरु तल्लो के्षत्रमा िसाई सने गरेका 
छन भने सो कारर् बदृ्धबदृ्धा, एकल मवहला, अपांग, बालबाललकाका साथै अलत विपन्न िगय समदुायतको 
जनजीिनमा ठुलो असर पने गरेको छ।वहमापातका कारर् त्यस भेगमा बसोबास गने समदुायका सयौ 
संख्यामा भेडा, बाख्रा, गाई भैसी लगायतका अन्य पशिुस्त ुजचसोका साथै वहमपवहरो एिं गोठमा लनस्सालसएर 
मने गरेका छन।्यसबाट ठुलो मात्रामा आलथयक क्षलत पगु्ने गरेको तथय मालथ उल्लेख गररएको छ। यस 
प्रकोपबाट यस गाउँपाललकाका कररब १५०० घरपररिारका ७००० जनसंख्या वहपपातिाट प्रभावित हनु 
सक्ने अनमुान गररएको छ। त्यसैगरर २४०० जना बालबाललका पलन प्रभावित हनु सक्ने अनमुान गररएको 
छ। 

२.१.८. अलसना जोजखम विश्लरे्र्  

यस अदानचलुी गाउँपाललकामा अलसनाले पलन व्यापक क्षलत परुयाउदै आएको छ। विशरे्त: अलसनाका कारर् 
हािाहरुीका कारर् उत्पादनोमखु खेतीबाली नि, भोकमरी हनु, पश ुचौपायाहरुको लबनाश, िन जंगल तथा 
िन्यजन्तहुरुको विनास, जलडबटुी विनासका साथै भौलतक संरचनाहरुलाई समते ठुलो क्षती परुयाएको छ ।यस 
प्रकोपबाट यस गाउँपाललकाका १ देजख ६ िटै िडाहरु प्रभावित भएका छन। अलसना कारर् गाउँपाललकाका 
कररब ८०० घर पररिारका ३२०० जनसंख्या प्रभावित हनु सक्ने देजखन्छ। त्यसैगरर कररब १०५० जना 
बालबाललका पलन प्रभावित हनु सक्ने अनमुान गररएको छ। 

२.१.९. वहमपवहरो जोजखम विश्लरे्र् 
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यस गाउँपाललकाका उच्च भेगमा अत्यालिक वहमपातका कारर् उक्त क्षते्रका डांडा, वहमालमा बाहै्र मास वहउँ 
जलमरहेको हनु्छ।मौसममा आएको पररितयनका कारर् विशाल वहमशृंखलामा भएको वहउँ पजग्लदै वहमपवहरो 
आउने हुँदा त्यस के्षत्रमा बसोिास गने समदुायका साथै पशिुस्त ुएिं जंगली जनािरमा समेत ठुलो असर 
गरेको छ।यस प्रकोपबाट यस गाउँपाललकाका ५ र ६ नं. िडाहरु प्रभावित भएका छन। यसबाट 
गाउँपाललकाका कररब ४५० घर पररिारका कररब २००० जनसंख्या प्रभावित हनु सक्ने देजखन्छ। त्यसैगरर 
८०० जना बालबाललका पलन प्रभावित हनु सक्ने अनमुान गररएको छ। 

२.१.१०. हािाहरुी जोजखम विश्लरे्र् 

यस अदानचलुी गाउँपाललकामा हािाहरुीले पलन क्षलत परुयाउदै आएको छ। हािाहरुीका कारर् घर, विद्यालय 
लगायतका भौलतक संरचनाहरुलाई क्षती प¥ुयाएको पाइन्छ।हािाहरुीले यस गाउँपाललकाका १ देजख ६ िटै 
िडाहरु प्रभावित भएका छन। हािाहरुीका कारर् गाउँपाललकाका कररब ४५० घरपररिारका २४०० 
जनसंख्या प्रभावित हनु सक्न ेदेजखन्छ। त्यसैगरर ६०० जना बालबाललका पलन प्रभावित हनु सक्ने अनमुान 
गररएको छ। 

२.१.११. महामारी जोजखम विश्लरे्र् 

यस गाउँपाललकामा फैललन ेबारम्बार हैजा, झाडापखाला, आउँ, कमलवपत्त, श्वासप्रश्वास, भाईरल एन्फ्लनु्जा, 
रुघा खोकी, कोलभड १९ जस्ता महामारी यस गाउँपाललकामा पलन क्षलत पयुायएको देजखन्छ। लबशेर्त: यस 
वकलसमका माहामरीले बालबाललकामा ठुलो असर पयुायएको तथयांक ले पवुि गरेको छ। महामारीका कारर् 
गाउँपाललकाका कररब ११०० घरपररिारका ४५५० जनसंख्या प्रभावित हनु सक्ने देजखन्छ। त्यसैगरर 
१९५० जना बालबाललका पलन प्रभावित हनु सक्ने अनमुान गररएको छ। 
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प्राथलमकीकरर् गररएका प्रकोपहरुबाट यस अदानचलुी गाउँपाललकाका विलभन्न िडाहरुमा हनु सक्ने जोजखमको नक्शांकन िा विश्लरे्र् तलको ताललकामा प्रस्ततु गररएको 
छ ।  

ताललका नं. ११: प्राथलमकीकरर् गररएका प्रकोपहरुबाट हनु सक्ने सम्भावित जोजखमको नक्शाकंन / विश्लरे्र्   

प्रकोप  िडा, समदुायको  सम्भावित जोजखम पनय सक्न ेक्षेत्रको जस्थलत 

घरिरुी  जनसंख्या  बालबाललका / जेष्ठ 
नागररक, मवहला   

लबिालय / स्िास्थय /िडा 
भिन  

जलमन  खानेपानी संरचना  यातायात / सडक  व्यिसाय  

भकूम्प  १-६ िडा सबै 
िस्तीहरु  

२८८२  ११९३५  बालबाललका:  

 

• १-६ िडा नं का १९ 
िटा सामदुावयक 
लबिालय भिन  

• ७.स्िास्थय संस्था  

• १-६ नं. िडाका १२ 
िटा जोजखम  

..रोपनी खेतीयोग्य  • श्रीनगर िृहत 
खा .पा.  योजाना –

िडा नं. १देजख 
३ : परैु जस्कम  

 

...वक.लम. सडक 
अिरुद्ध  

िटा काठे पलु... 
झो.प.ु   

१०० पसल  

५० होटेल  

पवहरो  १,२,४,५ र ६ 
िडाका कगैई, 
लललसया, लौठी र 
थपालल 

३२०   २३००   बालबाललका: ८५०   

 

• वहमालचलुी आ.वि, 
ज्ञानोदय मावि र 
भैरिनाथ स्िास्थय 
जक्ललनक र नारेकोट 
स्िास्थय जक्ललनक 

खेतीयोग्य 

िडा नं. ५ अन्तगयत 
स्याउले, उदौलन,गैरा, 
िडा नं. ४ को लौठी र  
िडा नं. ३ मा जजउला 
गरर कररब ३०० रोपनी  

 

• श्रीनगर बहृत 
खापा, कगैई 
खापा, काँखे 
खापा, बाररगाउ 
खापा  पाल्स 
खापा र लौठी 
खापा  

• थपालल रोड, 
कालागाड र 
लौठी रोड 

१०० पसल  

५० होटल  

बाढी १ -६ िडाका 
कालागाड, गल्िा 
बजार क्षेत्र र 
थपालल  

६५०  २७५०   बालबाललका:११००  

 

• सफुाखेत प्रावि, काँखे 
प्रावि˨ छत्रपाि आवव, 
सुयोदय मावव 

खेतीयोग्य 

िडा नं. ५ अन्तगयत 
स्याउले, उदौलन,गैरा, 
िडा नं. ४ को लौठी र  
िडा नं. ३ मा जजउला 
गरर कररब ३०० रोपनी  

 

• श्रीनगर बहृत 
खापा, कगैई 
खापा, काँखे 
खापा, बाररगाउ 
खापा  पाल्स 
खापा र लौठी 
खापा 

थपालल रोड, 
कालागाड र लौठी 
रोड  

१०० पसल  

५० होटेल  
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प्रकोप  िडा, समदुायको  सम्भावित जोजखम पनय सक्न ेक्षेत्रको जस्थलत 

घरिरुी  जनसंख्या  बालबाललका / जेष्ठ 
नागररक, मवहला   

लबिालय / स्िास्थय /िडा 
भिन  

जलमन  खानेपानी संरचना  यातायात / सडक  व्यिसाय  

खडेरी िडा नं. १,२,३ 
विशेश र ४ देजख 
६ सम्म आलँसक 

६५०  २५५०   बालबाललका: ९००  

मवहला : 
जेष्ठ नागररक : 
अपांग : 

सेिा प्रिाह ( जनशजक्त, 
क्षमता, खानेपानी , और्िी  

खेतीयोग्य  

िडा नं. १देजख ८ का 
सबै खेतीयोग्य जलमनमा 
खडेरीले असर गरेको 
पशिुस्त ु 

चरन क्षेत्र सकु्खा, 
रुघाखोकी, लनमोलनया 
जस्ता रोगको प्रकोप 
बढेको    

श्रीनगर बहृत खापा, 
कगैई खापा, काँखे 
खापा, बाररगाउ खापा  
पाल्स खापा र लौठी 
खापा 

१०० पसल  

५० होटेल  

..िटा लसमेन्ट 
कुलो  

रोग वकरा 
प्रकोप  

१-६ िडा सबै 
िस्तीहरु  

७७५०   ७७५०   बालबाललका:११००  

मवहला : 
जेष्ठ नागररक : 
अपांग : 

सेिा प्रिाह ( जनशजक्त, 
क्षमता, खानेपानी , और्िी 

....रोपनी खेतीपाती नि  फुटेका पाईपलाइन, 
इन्टेक ढकनी, आर 
लभ. वट. सबै िडा  

  

आगलालग १-६ िडा सबै 
िस्तीहरु  

१२००   ४८००   बालबाललका:२०००   

 

• १-६ िडा नं का १९ 
िटा सामदुावयक 
लबिालय भिन  

• ७.स्िास्थय संस्था  

• १-६ नं. िडाका १२ 
िटा जोजखम  

..रोपनी खेतीयोग्य  • श्रीनगर िृहत 
खा .पा.  योजाना –

िडा नं. १देजख 
३ : परैु जस्कम  

 

...वक.लम. सडक 
अिरुद्ध  

िटा काठे पलु... 
झो.प.ु   

१०० पसल  

५० होटेल  

वहमपात  ५,६ िडा विशेर् 
गरर र अन्य १ -
४ िडाहरु  सबै 
िस्तीहरु आलँसक 

१५००   ६५००   बालबाललका:२५००  

 

• १ देजख ६ नं. िडा का 
सबै लबिालय  

• १ देजख ६ नं. िडाका 
सबै स्िास्थय संस्थाहरु  

 

खेतीयोग्य  

पशिुस्त ु 

चरर् क्षेत्र बन्द, 
घासपात अभाि    

• श्रीनगर िृहत 
खा .पा.  योजाना –

िडा नं. १देजख 
३ : परैु जस्कम  

 

...वक.लम. सडक 
अिरुद्ध  

• िटा काठे पलु... 
झो.प.ु   

१०० पसल  

५० होटेल  

अलसना  १-६ िडा सबै 
िस्तीहरु 

८००   ३२००   बालबाललका:१०५०  

मवहला : 
 खेतीयोग्य  

 

 ...वक.लम. सडक 
अिरुद्ध  

१०० पसल  

५० होटेल  
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प्रकोप  िडा, समदुायको  सम्भावित जोजखम पनय सक्न ेक्षेत्रको जस्थलत 

घरिरुी  जनसंख्या  बालबाललका / जेष्ठ 
नागररक, मवहला   

लबिालय / स्िास्थय /िडा 
भिन  

जलमन  खानेपानी संरचना  यातायात / सडक  व्यिसाय  

जेष्ठ नागररक : 
अपांग : 

िटा काठे पलु... 
झो.प.ु   

वहमपवहरो  ५,६ िडा विशेर् 
गरर र अन्य १ -
४ िडाहरु  सबै 
िस्तीहरु आलँसक 

१५००   ६५००   बालबाललका:२५००  

 

• १ देजख ६ नं. िडा का 
सबै लबिालय  

• १ देजख ६ नं. िडाका 
सबै स्िास्थय संस्थाहरु  

 

खेतीयोग्य  

पशिुस्त ु 

चरर् क्षेत्र बन्द, 
घासपात अभाि    

• श्रीनगर िृहत 
खा .पा.  योजाना –

िडा नं. १देजख 
३ : परैु जस्कम  

 

...वक.लम. सडक 
अिरुद्ध  

• िटा काठे पलु... 
झो.प.ु   

१०० पसल  

५० होटेल  

हािाहरुी १-६ िडा सबै 
िस्तीहरु  

४५०    २४००   बालबाललका:२५००  

 

• १ देजख ६ नं. िडा का 
सबै लबिालय  

• १ देजख ६ नं. िडाका 
सबै स्िास्थय संस्थाहरु  

 

खेतीयोग्य  

पशिुस्त ु 

चरर् क्षेत्र बन्द, 
घासपात अभाि    

• श्रीनगर िृहत 
खा .पा.  योजाना –

िडा नं. १देजख 
३ : परैु जस्कम  

 

...वक.लम. सडक 
अिरुद्ध  

िटा काठे पलु... 
झो.प.ु   

१०० पसल  

५० होटेल  

महामारी  १ देजख ६ 
िडाका सिै 
िस्तीहरु  

११००   ४५५०    बालबाललका:२५००  

 

• १ देजख ६ नं. िडा का 
सबै लबिालय  

• १ देजख ६ नं. िडाका 
सबै स्िास्थय संस्थाहरु  

•  

खेतीयोग्य  

पशिुस्त ु 

चरर् क्षेत्र बन्द, 
घासपात अभाि    

• श्रीनगर िृहत 
खा .पा.  योजाना –

िडा नं. १देजख 
३ : परैु जस्कम  

 

...वक.लम. सडक 
अिरुद्ध  

िटा काठे पलु... 
झो.प.ु   

१०० पसल  

५० होटेल  
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२.२. प्रकोपको पवहचान तथा स्तरीकरर्  

अदानचलुी गाउँपाललकाको विपदबाट प्रभावित जनसंख्या तथा िनजनको क्षलतको वििरर् सम्बजन्ि सचुनाको 
संकलन एिं विश्लरे्र् यस गाउँपाललका अन्तगयत विपद् ब्यिस्थापन सलमलत, विपद् व्यिस्थापन उप सलमलत 
तथा सम्बजन्ित लबर्यगत शाखाहरु संग प्रत्यक्ष परामशय एिं छलफल गरर संकलन गररएको छ। त्यसैगरर 
यस गाउँपाललका बावर्यक प्रलतिदेन, आिलिक गाउँ विकास योजना, क्षेत्रगत प्रलतिदेन एिं योजना आदद 
दस्ताबेजहरुको अध्ययन गरर आिश्यक सूचना साभार गररएको छ।  

गाउँपाललकाको प्रकोप, संकटासन्नता तथा जोजखम विशलेर्र् गदाय यस गाउँपाललकाका ६ िटै िडाहरुका  
प्राय:जसो िस्तीहरुमा सिै प्रकोपहरु लमल्दाजलु्दा छन।् िडा जनप्रलतलनलि तथा समदुाय संगको छलफल 
तथा परामशय माफय त िडाहरुको संकटासन्नता तथा क्षमता विश्लरे्र् गदै सोको आिारमा िडाको जोजखम 
नक्सांकनको गररएको छ। यसै आिारमा ६ िटै िडामा सहभालगतामलुक प्रकोप स्तररकरर् गदाय िडागत 
रुपमा फरक फरक रुपमा प्रकोप देजखन गएका छन। गाउँपाललकाको प्रकोपको तलुनात्मक विश्लरे्र् गदाय 
पवहरो प्रमखु प्रकोपका रुपमा देखा परेको छ। प्रकोपको दोश्रो स्थानमा बाढी  देजखन्छ । यस अदानचलुी 
गाउँपाललका िडाहरुमा गररएको विपद् जोजखम नक्साङ्कन तथा समहु छलफलबाट प्राप्त सूचनाका आिारमा 
गाउँपाललकालभत्रका प्रकोपहरु र लतलनहरुको स्तररकरर् लनम्न बमोजजम रहेको छ । 

ताललका नं. १२: अदानचलुी गाउँपाललकाको प्रकोप स्तरीकरर्  

 प्रकोप पवहरो बाढी खडेरी आगलालग हािाहरुी  अलसना वहमपात  वहमपवहरो रोग वकराको प्रकोप  
पवहरो 

 
पवहरो पवहरो पवहरो पवहरो पवहरो पवहरो पवहरो पवहरो 

बाढी 
 

 बाढी बाढी बाढी बाढी बाढी बाढी बाढी 
खडेरी 

 
  खडेरी खडेरी खडेरी खडेरी खडेरी खडेरी 

आगलागी 
 

   आगलागी आगलागी वहमपात आगलागी रोग वकराको प्रकोप 

हािाहरुी 
 

    हािाहरुी वहमपात हािाहरुी रोग वकराको प्रकोप 

अलसना  
 

     अलसना अलसना रोग वकराको प्रकोप 

वहमपात 
       

 वहमपात रोग वकराको प्रकोप 

वहमपवहरो 
       

 रोग वकराको प्रकोप 

रोग 
वकराको 
प्रकोप 

       
  

जम्मा ९ ८ ७ ४ ३ २ १ ० ५ 

स्तर १ २ ३ ५ ६ ७ ८ ९ ४ 
ताललका नं. १३ : अदानचलुी गाउँपाललकाको िडा अनसुार प्रकोप स्तरीकरर्  

िडा नं  पवहरो बाढी खडेरी आगलालग हािाहरुी  अलसना वहमपात वहमपवहरो रोग 
वकराको 
प्रकोप  

महामारी 

१ ४ ४ ४  २ २ १  ३  
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िडा नं  पवहरो बाढी खडेरी आगलालग हािाहरुी  अलसना वहमपात वहमपवहरो रोग 
वकराको 
प्रकोप  

महामारी 

२ १ २ ४  ३ ३ २  २  
३ २ २ ३ २ २ २   ३ ३ 

४ २ ३ ३ १   ३  ३ २ 
५ २ २ ३ २ २    ३  
६ ३  ३ २  २ २   २ 

 १: न्यून  २: मध्यम ३: उच्च  ४: सबैभन्दा उच्च  

२.३. िडाहरुको संकटासन्न अिस्था स्तरीकरर् 

यस अदानचलुी गाउँपाललकामा िडागत संकटासन्नता स्तरीकरर् जोडागत स्तरीकरर्को आिारमा गररएको 
लथयो। यस विलि अन्तगयत गाउँपाललका अन्तगयतका िडाहरुबीच प्रकोप तथा जोजखमको आिारमा तलुना 
गदाय सबैभन्दा जोजखममा रहेको िडाहरुको लनिायरर् गररएको लथयो। साथसाथै गाउँपाललका लभत्र रहेका 
िडाहरुको जोजखमको अबस्था लबश्लरे्र् गररएको लथयो।यस विलि अपनाउँदा आिार मालनएका सचुकहरु 
जलिायजुन्य प्रकोपहरु, बजार व्यिस्थापन, बाटोघाटोको पहुँच (कालो पते्र , हलुाकी , कच्ची), लसचाई तथा 
खानेपानी जस्ता पूिायिारहरु, मानिीय दक्ष जनशजक्त, उच्च जशक्षा संस्थाहरु, सरकारी सेिाबाट बजन्चलतकरर्, 

आयश्रोत, सामदुावयक भिन, सरकारी काययलय, खानेपानी सेिा तथा संचार माध्यम जस्ता सचुकहरुको विश्लरे्र् 
गदै सहभागीहरुबीच छलफलको माध्यमबाट िडाहरुको स्तरीकरर् गररएको लथयो। गाउँपाललकाका 
राजनैलतक दल, बवुद्धजीवि, सबै िडा प्रलतलनलिहरु, वपछलडएका िगय, विलभन्न जातजालतका प्रलतलनलिहरु आदद 
सम्पूर्यको सहभागीतामा विश्लरे्र् गररएको लथयो । भेलामा जोडा स्तररकरर् विलि माफय त विपद तथा जलिाय ु
पररितयनका असरहरुको सम्िेदनशीलता, सम्मखुता र अनकूुलन क्षमतामा आिाररत रवह विलभन्न जोजखम र 
अनकूुललत हनुे क्षमताको सहभालगतात्मक रुपमा लेखाजोखा गदै स्तररकरर् गररएको छ । 

ताललका नं. १४ : प्रकोप तथा जोजखमको आिारमा िडा स्तरीकरर् 

िडा  १  २  ३  ४  ५  ६  
१ X २  १  १  ५ १  

२ X  २  
२  ५ २  

३ X   ३  
५ ३  

४ X    ५  ४  
५  X     ५  
६  X      

जम्मा  ३  ४ १  १ ५ ० 

स्तर  ३ २ ४ ४ १ ५ 
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पाललका स्तरीय छलफल अनसुार जोडागत स्तरीकरर् गरी िडा संकटासन्न मापन गादाय मालथको  ताललकामा 
प्रस्ततु गररए बमोजजम िडा नं. ५ अलत उच्च संकटासन्न रहेको छ भने भने िडा नं. ६ न्यून संकटासन्न 
रहेको छ। त्यसैगरर उच्च संकटासन्न देखी न्यून संकटासन्न िडा मापन गदाय क्रमशः िडा ५,२,३,४,१ र6 
रहेका छन।् तलुनात्मक रुपमा िडाहरुलाई अलत उच्च, उच्च र मध्यम संकटासन्नमा स्तरीकरर् गरीएको 
छ । यस सम्बजन्ि ताललका तल प्रस्ततु गररएको छ । 

ताललका नं. १५ :  िडा अनसुार प्रकोप जोजखम तथा संकटासन्नता स्तरीकरर् र कारर्  

िडा नं  संकटासन्नता 
स्तरीकरर् 

कारर्   

िडा न ५ अलत उच्च 
संकटासन्नता 

बाक्लो तथा अव्यिस्थीत बस्ती, पवहरो बाढी आददको समस्या, जोलडएको 

िडा नं 
२,३,१ र ४ 

उच्च 
संकटासन्नता 

पवहरो, िनडढेलोको समस्या, सदरमकुामसँग नजीक, िडा नं. ४ को लौठी 
िस्ती पवहरोको जोजखमा भइ स्थानतरर् गनुय पने  

िडा नं  ६ मध्यम 
संकटासन्नता 

विकासको काम बढी भएको, मानिीय श्रोतमा िनी,  िस्तीमा पवहरोको 
जोजखम  

 

२.४. प्रकोप नक्साकंन 

यस गाउँपाललका संकटासन्नता तथा जोजखम विश्लरे्र्का औजारहरुको प्रयोग गरी जोजखमको अिस्था विश्लरे्र् 
गने प्रयास गरीएको छ। प्रकोप नक्सांकन कायय प्रत्येक िडाहरुमा गरी सामदुायको सहभागीतामा सामाजजका 
स्रोत नक्सा तयार गरी जोजखम, संकटासन्नता तथा क्षमता र सरुजक्षत स्थानको छनौट गरीएको छ । 

 

 

२.५. विपदको ऐलेतहालसक समयरेखा 

यस पाललकाका लबलभन्न के्षत्र तथा समदुायमा विगत कालखण्डमा कुन प्रकोपबाट कस्तो विपजत्त परेको लथयो 
भने्न तथय प्राप्त गनय यस गाउँपाललकाका प्रत्येक िडाका समदुायका भिभलादमी, बयोबदृ्ध जानमान, लबर्य 
लबज्ञका साथै समदुायको सहभालगतामा छलफल तथा परामशयको माध्ययमबाट विपद्को ऐलतहालसक समयरेखा 
तयार गररएको हो।यस विलिबाट यस गाउँपाललकामा प्रकोपका असरहरुको लेखाजोखा गररएको लथयो र 
उल्लेजखत के्षत्रमा कुन कुन समयमा कस्ता कस्ता प्रकोप तथा घटनाहरु घटे ? लत घटनाहरुको के कस्तो 
प्रभाि रह्यो ? ससमदुायले त्यस घटनासँग जधु्नका लालग के कस्ता उपायहरु अपनाए ? र उक्त पररजस्थलतमा 
विलभन्न संघ संस्था र सरकारी लनकायहरुबाट पाएको सहयोगको बारेमा छलफल गररएको लथयो। यसका 
साथै उक्त प्रकोप तथा घटनाहरु र लतनका असर तथा प्रभािहरुको भविष्यमा दोहोररन सक्ने सम्भािना तथा 
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त्यसको पररदृष्य कस्तो हनु सक्छ भने्न विर्यमा छलफल गररएको लथयो। यसबाट प्राप्त सूचनाका आिारमा 
विपद तथा जलिाय ुउत्थानशील योजना तजुयमा गररएको छ । यसमा विशेर्त: विपदको विगत ३० िर्यको 
ऐलतहालसक समय रेखातयार पाररएको लबगतमा आएको लबलभन्न विपदका कारर् जनिन दिैुको व्यापक क्षलत 
परुयाएको देजखन्छ ।यस गाउँपाललकाको विस्ततृ विपदको ऐलतहाँलसक समय रेखा लनम्नानसुार रहेकोछ । 

ताललका नं. १६ : अदानचलुी गाउँपाललकाको विपदको ऐलतहालँसक समय रेखा  

विपद्  घटनाको िर्य प्रभावित क्षते्र 
िा स्थान  

विर्य क्षते्रमा परेको प्रभाि मानिीय 
क्षलत 

आलथयक 
क्षलत  

भकूम्प 

 

२०७२ सम्पूर्य 
िडाहरुमा 
सामान्य प्रभाि 

- ५० िटा घर चवकय एको   ५० लाख  

पवहरो  
 

२०४२,  

२०४६,  

२०४८, 

२०५०, 

२०५२,  

२०५४,  

२०५५,  

२०५७, २०६१,  

२०६६, २०६८,  

२०६९,  

२०७०,  

२०७१, 

२०७२, २०७३,  

२०७४,  

२०७५, 

२०७६,  

२०७७, 

२०७८ 

िडा नं १,-६ 
िडा 
 

 

 

 

 

  २ करोड 

 

बाढी 
 

२०४७ 

२०६१ 

२०७२  
२०७७  

१ देजख ६ नं 
िडा 

िडा नं. २ मा िोट विरुिा 
िगाएको, खेती योग्य जलमन खेती 
सवहत (२०।२५) हलको जलमन 
बगाएको, २ घर बगाउदा २ लाख 
जलतको क्षेलत भएको, ६ िटा घट्ट 
बगाएको, १ िटा काठे पलुबगाएको 
िडा ६ मा घरमा पानी पस्ने िडा 
८ मा २०७२ को बाढीले ४ िटा 
घर र १ पलु बगाएको, २०७७ को 
घट 

० १.५० 
करोड 
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विपद्  घटनाको िर्य प्रभावित क्षते्र 
िा स्थान  

विर्य क्षते्रमा परेको प्रभाि मानिीय 
क्षलत 

आलथयक 
क्षलत  

खडेरी 
 

२०३२, २०४०   
२०४७  २०५४, 

२०५८,   २०६१  
२०६७, २०६८, 

२०७०, २०७१, 

२०७२, २०७३, 

२०७४, २०६८ 
देजख लनयलमत 

िडा नं १- ६ खाद्यान्नको अभाि, अन्नबाली 
सकेुको, पशहुरुलाई घांसको कमी, 
मलुहरु सकेुर खानेपानीमा समस्या 
िडा १ २०७९ मा खडेरीले गदाय 
खेतमा केही बालीनाली जस्तै जचनो, 
कोदो, लसमी नभएको िडानं.३ मा 
फापर, आल ुउत्पादनमा कमी घाँसे 
मैदानमा वकराको प्रकोप गहँू खेती 
डढेर विउ जोगाउन मजुस्कल िडा 
नं. ४ मा ५०( ६० कुईन्टल िाली 
(गहँू, फापर, उना, जचनो) सखाप 
पारेको, पानीको महुान सकेुको, 
मवहलाहरुलाई काययबोझ (खेतको 
जलमन साह्रो भएर काम गनय गाह्रो, 
पानी ललन टाढा जान ुपने, दिेु दह 
सकु्दै गएको (तालको आकार घट्दै 
गएको), उिा, कोदो खेतीमा ह्रास 
आएको, नयाँ रोग देखा परेको, घाँस 
दाउरामा कलम भएको, रुख सकेुको 
िडा ५ मा २०७९ सालमा चैत्र 
देजख जेष्ठ सम्म पानी नपरेको हनुाले 
जौ, गहुँ उत्पादनमा करीब ८० 
प्रतीशत कम भएको स्याउमा वकरा 
लागेको तथा लसलम, कोदोको 
उत्पादनमा कमी 

० १-२ 
करोड 
बराबरको 
अन्नबाली 
नि  

आगलागी  
 

२०४२, २०४३,  

२०४९, २०५०,  

२०५१, २०५३, 

२०५४, २०५५, 

२०५८, २०६२, 
२०६३, २०६५, 
२०६६, २०६९, 

२०७०, २०७१, 

२०७३,  २०७४, 
२०७५  २०७६  
२०७८  २०७९    

सबै िडा िडा नं. १ मा ९ घर परु्य रुपमा 
जलेको, २ बाख्रा जलेको, २०७५ 
घरमा आगलागी भएको, गाईिस्त,ु 

घारहरु, मालसमान नि, १ जनाको 
मतृ्य,ु २०७६ मा मानिीय  
घाइते, २०७८ मा  
अन्न, कपडा समेत जलेर १ लाख 
५० हजार जलत क्षती भएको, आगो 
लागेर रुखहरु सकेुको, चराहरु 
मरेको, बोटलबरुिाको नोक्सानी 
भएको 

० ५ करोड 

हािाहरुी  
 

२०४९, २०५६, 

२०६४, 

सबै िडा िडा नं. १ देजख ६ घरको छाना 
उडाएको, १ विद्यालयको छाना 
उडाएको  

० ५५ लाख 
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विपद्  घटनाको िर्य प्रभावित क्षते्र 
िा स्थान  

विर्य क्षते्रमा परेको प्रभाि मानिीय 
क्षलत 

आलथयक 
क्षलत  

२०६९,२०७२,  

२०७४ र २०७८ 
मा माडु उडाएको,  छाना उडाएको,  
२०७८ मा फुल उडाएर स्याउ, 

चलुी, आरु, ओखरको उत्पादनमा 
स्कुल छाना उडाएको, रुखहरु 
ढलेको  

अलसना 
 

२०४५  ,२०४९ ,
२०५० ,२०५१ ,
२०५२ ,२०५७ ,
२०५९ ,२०६१ ,
२०६६ ,२०६८  

२०७३  २०७४  
२०७५  

सबै िडा िडा नं. १ मा फलफुल र अन्नबाली 
सबै नि भएको 
िडा नं. २ मा खेतीलाई (गहुँ, जौ, 
उिा) लाई असर गरेको, पश ु
चौपायलाई गौचरर्मा समस्या 
िडा नं. ३ मा अलसनाले ४०– ५० 
गाई तथा घोडा मरेको, अन्न 
उत्पादनमा ८० प्रलतशतले लगरािट 

िडा ४ स्याउको फूल झाने 

िडा नं ६ मा घोडा चौपायाको मतृ्य ु

 

० ५ करोड 

वहमपात  
 

२०३५    २०४५  
२०४८    २०५८  
२०६३    २०६८  
२०७६    २०७८   

सबै िडा   ५ करोड 

वहम पवहरो 
 

२०७० २०७५  िडा नं १  ,४ ,
र ८ 

१२ घट्ट परु्य क्षलत, १०-१२ काठे 
पलु भत्केका, जंगल खोला कटान 

२ ६५ लाख 

वकटजन्य 
प्रकोप 
(सलह 
वकरा, 
फौजी 
वकरा, शंखे 
वकरा) 

२०६८ देजख हाल 
सम्म 

सबै िडा ८० देजख ९० टन सम्म 
खेतीपाती नि भएको  
िडा नं १ मा कालो वकराले 
लसलम, गोबी, साग, जचनो खाने,  
िडा नं. ४ मा तरकारी, फलफुल, 

िाली नाश (खडेरीको कारर्ले 
झलुसलवकरा िढेको), गहँूको  
िाला मलुन कुवहने, स्याउमा लाई 
लाग्ने, कोदो, कागनुो आददमा गाँठे 
वकराको प्रकोप, लतन िर्य यता 
स्याउमा झाली वकराले सास्या 
पारेको 
िडा नं. ५ मा तरकारी, फलफुल 
उत्पादन कमी जाललिाला वकराले 
स्याउ त्पादनमा ह्रास, अन्निालीमा 
ह्रास, भण्डारर् गरेको िालीमा घनु 
लाग्न थालेको 

० ३० लाख 
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विपद्  घटनाको िर्य प्रभावित क्षते्र 
िा स्थान  

विर्य क्षते्रमा परेको प्रभाि मानिीय 
क्षलत 

आलथयक 
क्षलत  

झाडापखा
ला 
/महामारी 
 

२०४७,  

२०५५ 

२०५९, २०५७, 

२०६४, २०६५, 

२०७१, २०७३, 

२०७४    २०७८  

सिै िडा मा िडा नं. ६ मा लमवहमा ५ 
जनाको झाडापखालाबाट मतृ्य ु
भएको  
अन्य, स्िास्थय उपचारमा र 
और्लिमा समस्या 
 

१६ ६५ लाख 

कोलभड 

 

२०७७ साल देजख 
हाल सम्म 

सबै िडा - संक्रमर्, मतृ्य ु

- मनोिैज्ञालनक प्रभाि 

- आलथयक क्षेत्रमा प्रभाि  
- शैजक्षक क्षेत्रमा प्रभाि 

- श्वास प्रश्वासमा समस्या  
- लान्छना तथा भेदभाि 

३ 
 

अलसना  २०४५, २०४९, 

२०५०, २०५१, 

२०५२, २०५७, 

२०५९, २०६१, 

२०६६, २०६८, 

२०७३    २०७४  
२०७५  

सबै िडा  फलफुल र अन्नबाली सबै नि 
भएको खेतीलाई (गहुँ, जौ, उिा) 
लाई असर गरेको, पश ुचौपायलाई 
गौचरर्मा समस्या  अलसनाले  

 २५ लाख  

चट्याङ २०७४   २०७५ 

२०७८   २०७९ 
 खासै ठुलो क्षेलत नगरेको     

नदद कटान  २०७८  १-३ नं. िडा  कर्ायली नदी छेउमा रहेका तमु्च 
मकै गल्फागाड जस्ता समदुायको 
खेतीयोग्य जमीन कटान गरी 
करोडौंको क्षलत भएको मा २०७८ 
मा १०० रोपनी खेती योग्य 
जमीन कटान गरेका 

 १ करोड  

बन्यजन्तु
को असर  

केवह बर्य यताबाट 
देजखएको  

 दमु्सीले आल,ु उिा, भटमासलाई 
असर गरेको र बाँदर, गनुीलले 
स्याउ, आल,ु मकै,  काँक्रोमा असर 
गरेको 

 १५ लाख  

अत्यालिक 
िर्ाय  

२०७४ २०७५, 
२०७८  

३, ५, ६ नं. 
िडा  

बाललनालल नोक्शान   ५० लाख  

 

२.६. प्रकोप, मौसमी र बाली पात्रो विश्लरे्र् 

गनय प्रत्येक िडाका जेष्ठ नागररक, भिभलादमी, बवुद्धजजिीका साथै यस क्षेत्रमा लामो समय संलग्न अथायत ्
अनभुि प्राप्त भकु्तभोगी व्यजक्तत्िहरुसंग प्रत्यक्ष छलफल तथा परामशयका साथै अन्य वद्धतीय श्रोतबाट संकलन 
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गररएको सूचनाका आिारमा विश्लरे्र् गरर यस गाउँपाललकाको प्रकोप, मौसमी र बाली पात्रो तयार गररएको 
छ। तलको ताललका बमोजजम प्रकोप, मौसमी र बाली पात्रोको विश्लरे्र् गदाय पवहले भन्नाले कररि ३० िर्य 
अजघको र अवहले भन्नाले ३० साल पलछ पररमाजयन गने लमलतसम्मको समयलाई जनाँउदछ। 

२.६.१. प्रकोप पात्रो  

प्रकोप पात्रो विश्लरे्र्ले प्रकोपको मौसमी प्रकृलत अनसुार पूियतयारीको लालग कुन समयमा केजन्ित हनुे र 
प्रलतकाययको लालग कुन समयमा तत्पर रहने भने्न योजना तयार गनय मद्दत गदयछ।अदानचलुी गाउँपाललकाको 
सन्दभयमा प्रकोप पात्रो लेखाजोखा गदाय विशेर्त: असारदेजख असोजसम्मको समयमा बढी विपद्का घटनाहरू 
हनु सक्ने समय हो। यो समयमा सबैभन्दा बढी बाढी पवहरो तथा डुिानका घटनाहरू हनु ेगरेका छन ्। 
महामारी र भकूम्प जनुसकैु बेला पलन हनु सक्छ।वहउँदको समय सखु्खा हनुे तथा फागनु चैतमा हािाहरुी 
पलन बढ्ने हुँदा आगलागीका घटना पलन बढ्छन।् यस अदानचलुी गाउँपाललकाको प्रकोप पात्रो लनम्नानसुार 
ताललकामा प्रस्ततु गररएको छ ।  

ताललका नं. १७: अदानचलुी गाउँपाललकाको प्रकोप पात्रो 

प्रकोप  / 
मवहना  

३० 
बर्य  

बैशाख  जेठ  असार
  

श्रािर्
  

भाि  असोज
  

कालतयक  मजससर
  

माघ
  

फागनु
  

चैत्र
  

भकूम्प  पवहले             

अवहले             

पवहरो  पवहले             

अवहले             

बाढी पवहले             

अवहले             

खडेरी पवहले             

अवहले             

रोगवकरा
को प्रकोप 

पवहले             

अवहले             

आगलागी पवहले             

अवहले             

हािाहरुी   पवहले             

अवहले             

अलसना  पवहले             

अवहले             

वहमपात  पवहले             

अवहले             

वहमपवहरो  पवहले             

अवहले             



स्थानीय विपद तथा जलिाय ुउत्थानशील योजना  

 
44 

प्रकोप  / 
मवहना  

३० 
बर्य  

बैशाख  जेठ  असार
  

श्रािर्
  

भाि  असोज
  

कालतयक  मजससर
  

माघ
  

फागनु
  

चैत्र
  

महामारी पवहले             

अवहले             

टाइफाइड पवहले             

अवहले             

 

२.६.२. मौसमी पात्रो  

यस अदानचलुी गाउँपाललकाको स्थालनय मौसम र मौसमी अिस्थामा आएको पररितयन बारे जानकारी हालसल 
गनय मौसमी पात्रो विलिको प्रयोग गररएको लथयो।समदुायको ज्येष्ठ नागररक, बवुद्धजजिीहरुसंग  छलफल एिं 
परामशयबाट भएको जलिाय ुसम्बन्िी जानकारी वििरर्का आिारमा मौसम र मवहनामा आिाररत मौसमी 
पात्रो तयार गररएको छ। मौसमी पात्रो सम्बजन्ि जानकारी हालसल गनय लबगतको कररब ३० िर्य पवहले र 
हालको प्रकोपहरुको बारे तलुनात्मक अध्ययन गरी प्रकोप हनुे समयमा पररितयन आएको िा नआएको प्रस्ट 
समदुायमा देजखएको लथयो। यसमा विशेर्गरर विलभन्न सम्मखुाताका के्षत्रहरु जस्तै तापक्रमको प्रिृलत, बर्ाय 
तथा त्यसको स्िरूप, िोट विरुिा तथा िनस्पलतहरुको व्यिहार, प्रकोप जस्थलत, जीविकोपाजयनका गलतविलि 
तथा भौलतक जानकारी आददका बारेमा लेखाजोखा गररएको छ। अदानचलुी गाउँपाललका तयार पाररएको 
मौसमी पात्रो तलको ताललकामा उल्लेख गररएको छ। 

ताललका नं. 18: अदानचलुी गाउँपाललकाको मौसमी पात्रो  

सम्मखुताक
ो 

क्षेत्र
 

सूचक
हरु

 

समय 
 

िैशाख 

जेष्ठ  

असार 
श्रािर् 

भाि 

आ
जश्वन 

क
ालतयक

 

मंलसर 

पौर् 

माघ 

फ
ाल्गर् 

चैत्र
 

समयमा देजखएको 
पररितयन )घटबढ(  

तापक्र
म

 
 गलमयको ददन

 
 

पवहले   

           गलमय हनुे समय ३ 
मवहनाले बढेको र 
अत्यालिक गलमय हनुे 
समय उस्तै रहेको 

अवहले
  

            

जाडोक
ो ददन

 
 

पवहले     

             जाडोका ददन २ 
मवहनाले घटेको साथै 
अत्यालिक जाडो हनुे 
समय पलन १ 
मवहनाले घटेको 

अवहले
    

               

िर्ाय तथा यसको 
स्िरुप

 
 

मौसमी िर्ाय 
 

पवहले 

  

           बर्े बर्ाय १ मवहनाले 
घटेर, १ मवहनाले 
पछाडी सरेको 
साथसाथै हाल 
पवहलेको जस्तो 

अवहले
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सम्मखुताक
ो 

क्षेत्र
 

सूचक
हरु

 

समय 
 

िैशाख 

जेष्ठ  

असार 
श्रािर् 

भाि 

आ
जश्वन 

क
ालतयक

 

मंलसर 

पौर् 

माघ 

फ
ाल्गर् 

चैत्र
 

समयमा देजखएको 
पररितयन )घटबढ(  

अत्यालिक िर्ाय हनुे 
नगरेको 

वहउंदे िर्ाय 
 

पवहले 

  

                      पवहले वहउदमा िर्ाय 
नहनुे तर हाल वहउ 
पनय कमी भई िर्ाय 
हनुे गरेको 

अवहले
    

                   

वहमपात
 

 

पवहले 

  

                अवहले वहउकम पनय 
थालेको  साथै जउउ 
पने समयमा पलन २ 
मवहनाले कमी 
आएको र अत्यालिक 
वहउ पने समय पलन 
१ मवहनाले घटेको । 

अवहले
  

  

                  

तसुारो 
 

पवहले   

                   पवहलेको भन्दा अवहले 
तरु्ारो पने समय १ 
मवहनाले घटेको  अवहले

  
  

                   

विरुिाको व्यिहार 
 

फू
ल फू

ल्ने  
 

पवहले 

 
                      रैथाने स्याउको 

लबरुिाको व्यिहार 
हेररएको, जस अनसुार 
फल र फुललाग्ने 
समय १ मवहनाले 
अजघ सरेको  

अवहले
    

                    
 

फ
ल फ

ल्ने  
 

पवहले 

  

 
                    रैथाने स्याउको 

लबरुिाको व्यिहार 
हेररएको, जस अनसुार 
फल र फुल लाग्ने 
समय १ मवहनाले 
अजघ सरेको  

अवहले
  

                       

प्रकोपको स्िरुप
 

 खडेरीक
ो घटना 
 

पवहले   

                    
 

पवहले खडेरीको 
समस्या लथएन तर 
हाल आएर खडेरीको 
समस्या देजखएको 

अवहले
  

                    
 

बाढी र 
पवहरो
क
ो 

घटना 
 

पवहले 

  

                    िर्ाय हनुे समयको 
पररितयन सँगै बाढी 
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सम्मखुताक
ो 

क्षेत्र
 

सूचक
हरु

 

समय 
 

िैशाख 

जेष्ठ  

असार 
श्रािर् 

भाि 

आ
जश्वन 

क
ालतयक

 

मंलसर 

पौर् 

माघ 

फ
ाल्गर् 

चैत्र
 

समयमा देजखएको 
पररितयन )घटबढ(  

अवहले
  

                      पवहरोको घटना क्रम 
पलन पलछ सरेको 

जीविकोपाजयनका वक्र
याकलापहरु

 
 

फ
ापर 

)
छने र

 
लभत्र्याउन समय
(

 
 

पवहले 
                 फापर पवहले जेष्ठमा 

छने र कालतयकमा 
लभत्र्याउने गरेकोमा 
हाल असारमा छरी 
असोजमै लभत्र्याउने 
गरेको 

अवहले
  

                 

जौ 
)

छने र लभत्र्याउन
  

समय
(

 
 

पवहले 
                 जौ पवहले मंलसरमा 

छरी जेष्ठमा 
लभत्र्याइन्थयो भने 
हाल कालतयक मंलसर 
लतर छरी जेष्ठमै 
लभत्र्याउने गरेको 

अवहले
  

       
 

          

भौलतक जानकारी 

पानीक
ो मूलफु

ट्ने  

पवहले 
                   पवहले वहउँ प्रशस्त 

मात्रामा पने भएकोले 
वहउँदे मलुहरु चैत्र र 
बैशाखमा फुट्ने र 
बर्े मलुहरु असार र 
श्रािर्मा फुट्ने 
गरेकोमा हाल वहउ 
कम पने कारर् 
वहउँदे मलु नफुट्ने र 
बर्े मलु मात्र फुट्ने 
गरेको 

अवहले
  

                   

 

मालथको ताललकामा ऋतगुत िर्ायमा आएको पररितयन र तापक्रमको अलनयलमताले कृवर्जन्य वक्रयाकलापमा 
जस्तै बाली रोप्न,े बाली लभत्राउने र उत्पादनमा कमी, जाडो ददनमा अत्यलिक जाडोले लनमोलनया हनु,े गमी 
बढेसँगै झाडापखाला, चमयरोग देजखने क्रम िृवद्ध भएको, पश ुरोग र वकराको प्रकोप बढेको, खडेरीले आगलागी 
बढेको स्थानीय स्तरमा पाइएको छ । 

२.६.३. बाली पात्रो  

बाली पात्रो विलि यस गाउँपाललकाको बालीमा जलिाय ुपररितयनको असरको स्तर विश्लरे्र् गनय प्रयोग गररएको 
छ। यस विलिमा पवहले र अवहलेको बाली लगाउने तथा काट्ने एिं लभत्राउन ेसमयमा आएको पररितयनबारे 
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सहभालगतामूलक छलफलका साथै यस के्षत्रका लबज्ञ, भिभलादमी तथा जेष्ठ नागररकसंग परामशय एिं 
छलफलका माध्यमबाट प्राप्त सचुनाको आिारमा विश्लरे्र् गररएको छ। अदानचलुी गाउँपाललका तयार 
पाररएको बाली पात्रो तलको ताललकामा उल्लेख गररएको छ। 

ताललका :नं. १९: अदानचलुी गाउँपाललकाको पररिलतयत बाली तथा िनस्पती पात्रो 

वििरर् समय िैशाख जेठ असार साउन भदौ असोज काजत्तक मजससर पसु माघ फागनु चैत 

िानको 
िीउ 
लगाउन े

पवहले              

अवहले  
            

िान रोप्न े

 

पवहले              

अवहले             

िान काट्न े

 

पवहले             

अवहले             

मकै छने 

 

पवहले             

अवहले             

मकै 
लभत्रयाउन े

पवहले             

अवहले             

गहुँ छने 

 

पवहले             

अवहले             

गहुँ काट्न े

 

पवहले             

अवहले             

कोदो रोप्न े

 

पवहले             

अवहले             

कोदो 
काट्न े

 

पवहले             

अवहले 
            

विरूिाम 
ााफललाग्ने  

पवहले             

अवहले             

आल ुरोप्न े

 

पवहले             

अवहले             

आल ुखन्न े

 

पवहले             

अवहले             

लसलम छने 

 

पवहले             

अवहले             

लसलम 
लभत्रयाउन े

पवहले             

अवहले             

  

२.७. सामाजजक संकटासन्नता विश्लरे्र्  
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विपद तथा जलिायजुन्य समस्याबाट लबलभन्न सामाजजक समहु, िगय र समुदुाय्का मालनसहरुलाई असर गदयछ 
।विपद तथा जलिायजुन्य समस्याबाट बालबाललका, मवहला, एकल मवहला, गभयिती र जशशलुाई दिु 
खिुाउदै गरेका मवहला, जेष्ठ नागररक, बदृ्धबदृ्धा, अपांगता भएका व्याजक्त, दीघय रोगी भएका व्यजक्त आददका 
साथै सामजजक रुपमा बजन्चलतकरर्मा परेका दललत आदद समदुाय समेत सबैभन्दा बवढ प्रभावित हनुे गरेका 
छन ्।तसथय विपद् न्यूनीकरर्, पूियतयारी, प्रलतकायय सञ्चालन र मानिीय सहायताका साथै जलिाय अनकुुलन 
सम्बजन्ि कायय गदय मालथ उल्लेजखत जोजखममा रहेका सामाजजक समहुहरूको फरक आिश्यकता र उनीहरुको 
संरक्षर्लाइय  प्राथलमकतामा राखेर सोवह अनरुुप योजना लनमायर् गरर काययन्ियन गनय सामजजक संकटासन्नता 
विश्लरे्र् गररएको छ। यस अदानचलुी गाउँपाललकामा २.३१ प्रलतशत जनससख्या १ िर्य मलुनको छ । 
१०.९७ प्रलतशत जनससख्या ५ िर्य मलुनको छ । अपेजक्षत गभयितीको ससख्या ३.०५ प्रलतशत छ।३०.४५ 
प्रलतशत जनससख्या १५ िर्य मलुनको छ। ८.६६ प्रलतशत जनससख्या ६५ िर्य मालथको छ ।अपाङ्गता 
भएको जनससख्या १.५९ प्रलतशत र ददघयरोगीको जनससख्या १.९२ प्रलतशत रहेको छ ।3 यस मध्ये यस 
गाउँपाललकाको प्रकोपका दृविकोर्ले सामाजजक संकटासन्नता विश्लरे्र् अथायत संिेदनजशल समूह सम्बजन्ि 
विश्लरे्र्को तलको ताललकामा प्रस्ततु गररएको छ। िृद्धिदृ्धा, अपाङ्गता भएका व्यजक्त, दीघयरोगी, बालबाललका, 
गभयिती तथा दिु खिुाउन ेआमा उमेर िा स्िास्थय एिम ्शाररररक संिदेनशीलताका कारर् यी सामजजक 
समहुमा रहेका िगय, समदुाय विपद् एिं महामारीजन्य प्रकोपको बढी जोजखममा हनु ेगदयछन।  

ताललका नं. २०: अदानचलुी गाउँपाललकाको संिेदनशील एिम ्जोजखममा रहेको समूह िडागत जनससख्या  

िडा नं १ २ ३ ४ ५ ६ ७ ८ जम्मा 
१ िर्य मलुनको जनससख्या २३ ४६ २२ २० ५८ ५० ६२ ६० ३४१ 

५ िर्य मलुनको जनससख्या १०९ २१९ १०३ ९३ २७६ २३९ २९४ २८५ १६१८ 
१५ िर्य मलुनको जनससख्या ३०२ ६०९ २८७ २५८ ७६५ ६६३ ८१५ ७९१ ४४९० 
अपेजक्षत गभयिती जनससख्या ३० ६१ २९ २६ ७७ ६६ ८२ ७९ ४५० 

 

२.८. परम्परागत ज्ञान र सीप विश्लरे्र् 

यस गाउँपाललका सम्पूर्य गाउँ काययपाललकाका जनप्रलतलनलिहरु, बवुद्धजजिी लगायत समदुायहरु संगको  परामशय 
तथा छलफलका आिारमा समदुायमा विपद्को सामना गनय परम्परागत रूपमा अपनाइएका  विलिहरूको 
सचुी तय गररएको छ। यसले विपद्को समना गनय भविष्यमा अपनाउन ुपने विलिको पवहचान गरी  स्थानीय 
ज्ञान र सीपको प्रबद्र्िन गनय सहयोग पगु्नेछ। जोजखम न्यूनीकरर्कालालग गररएका स्थालनय प्रयासहरुको 
विस्ततृ वििरर् तलको ताललकामा प्रस्ततु गररएको छ ।  

ताललका नं. 21: जोजखम न्यूनीकरर्कालालग गररएका स्थालनय प्रयासहरु 

 
3 स्िास्थय संकट एिं विपद पिुय तयारी तथा प्रलतकायय योजना २०७९  
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प्रकोप जोजखम न्यूनीकरर्कालालग गररएका प्रयासहरु  

भकुम्प घर बनाउदा काठको नस अथायत पाट / िाल प्लेट राख्न,े घरको ढोका जलमनको उचाई 
कम गने, गारो चौडा (२ हात) बनाउने, कथा तथा माटोले घर छाउन,े माटो तथा गोबर 
लमसाएर घर ललपपोत गने, बललयो गारो  लगाउन,े कोठा बनाउदा काठको फल्याक प्रयोग 
गने , घरबाट िावहर लनस्कन ेजलमन र ढोका कम सतहमा राख्न,े घरको जगमा ठूलो र 
फरावकलो ढुङ्गा राख्न,े जलमन लभत्र कोठा लनकाल्ने, होचो घर बनाउने , घर अगाडी आगन 
राख्न े

खडेरी परम्परागत लसचाई कूलो लनमायर्, वहउँ डल्ला राख्न,े जलमन मलुन अन्न तथा फलफुल 
तरकारी भण्डार गने, अन्न बचत भकारी लनमायर् गरी भकारीबाट वपलडतलाई अन्न ददने, पानी 
पानय वहल्सो / इन्िको पजुा गने, पानीका महुानमा गई िपु बत्ती बाल्न े 

िाढी बकृ्षा रोपर्, तटबन्द्यन गने, कुलेसो काट्न े

पवहरो बकु्षारोपर् गने, तटबन्द्यन, ढल लनकास, भल काट्ने, छाडा चररचरर् रोक्ने, कुलेसा काट्ने, 
िाल लगाउने, लभरालो ठाउको ढुङ्गा नलनकाल्न,े उजत्तस, रैंस, बैंस, सल्लो, ओखर आददका 
बोट विरुिा लगाउन े

आगलागी सलाई लाईटर िालिाललकाबाट टाढा राख्न,े काम सवकएपलछ अगेनो लनभाउन े/ छोप्ने, 
हररयो स्याउला प्रयोग गने,  पानीको ब्यबस्था गने, जथाभािी द्यमु्रपान नगने, खर, घाँस, 
स्याउला घरभन्दा टाढा राख्न,े गाई गोठमा झरोको प्रयोग नगने, वटनको छाना लगाउन े 

हािाहरुी घरको छानो काठ तथा माटोको प्रयोग गरर चेप्टो बनाउन,े   काठ,छाना बललयो िनाउने, 
छानामा ताड हाल्ने,  छानामा गह्रौङ्गो ढुङ्गा, काठ राख्न,े झ्याल नराख्न,े ढोका सानो र साघरुो  
बनाउने,   

अलसना स्थालनय रैथाने िाली लगाउन,े टनेल खेलत गने 

महामारी स्थानीय रुपमा उपलब्ि जलडबटुीजन्य और्िीमलुो प्रयोग गने, गाउँका सबैजना लमलल 
काँडेचार लगाउने, गाउँमा अन्य गाउँका व्यजक्त िा अश ुिस्त ुपस्न नददन बारबन्देज 
लगाउने, िामी हेराउने, नजजकको स्िास्थय संस्थामा गैर छेक जांच गराउन े  

वहमपात आगो ताप्ने, न्यानो लगुा लगाउने, घरबाट बावहर नलनस्कने, दाउरा तयार गरर राख्न,े 
खाद्यान्न िाली भण्डारर् गने, गाई बस्तकुो लालग घाँस संकलन गरर राख्न,े गोठमा आगो 
बाल्ने तातो गराउने, गोठ ललप्ने, पानी तताएर गाई बस्तलुाई खिुाउने, वहउ परेको बेला 
वहडडलु नगने, गहत लगायत अन्य गेडागलुडको झोल खाने 

चट्याङ साबयजलनक भिनमा अलथयङ गने 

िन्यजन्त ु लखेट्ने, कुकुर पाल्ने,आिाज लगाउन,ेग्िाला लगाउने,पतुला राख्न,ेगलेुली हाने्न,पटका 
पट्काउने । 

रोग वकराको 
प्रकोप  

खरानी, लसस्नो प्रयोग गरी वकरा माने प्रयास गरेको, िालीमा लागेको वकरालाई हातैले वटपेर 
फालेको, घनुलाई घटाउन कपरुको प्रकोप, घाममा सकुाको, खाँब,ु तीतेपातीको पात तल 
विछाएर माथीमाट अन्न राख्न ेआदद  

 

२.९. जोजखमको अिस्था तथा अनकूुलनका प्रयास विश्लरे्र् 
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यस अदानचलुी गाउँ पाललका लभत्र घटेका प्रकोपहरुको स्तर र त्यसले जनसमदुायमा पारेको तथा पनय सक्न े
जोजखमहरुको लबश्लरे्र्को आिारमा योजना तजूयमा गनुय प्रभािकारी हनुे भएकोले यस वििीबाट प्रकोपको स्तर 
र उक्त जोजखमसंग अनकूुलन हनु अवहले अपनाईएका प्रयासहरु िा बतयमान समयमा भएको क्षमताको तलुना 
गररएको छ । प्रभावित जजविकोपाजयनका स्रोतहरु प्राकृलतक पूजँी, र लत पूजँीहरुमा गत लबगतमा आएका 
विलभन्न प्रकोपहरुको मूल््यांकन प्रभािसंग जधु्न जजविकोपाजयनका स्रोतहरुको विश्लरे्र् गनय ६ िटै िडाहरुको 
असर तथा प्रभािहरु र अनकूुलनका प्रयासहरुको लनष्कर्य लनकाली सबै िडाहरुको स्तरलाई और्तको रुपमा 
उतार गरर त्यसको समग्र लनकय र्लाई प्रस्ततु गररएको छ ।  

यस विलिको प्रयोगबाट जोजखमको प्रभाि, प्रभािको मखु्य के्षत्र विश्लरे्र् गनुयका साथै जोजखमसँग जधु्नका 
लालग गररन ेअनकूुलनका प्रयासहरुको विश्लरे्र् गररएको लथयो । यो विलि प्रयोग गदाय प्रभािको स्तर र 
अनकूुलनका प्रयासहरुको स्तर दबैुलाई १ देखी ४ अंक भार ददई विश्लरे्र् गररएको लथयो जसमा १ भन्नाले 
न्यून प्रभाि तथा प्रयास र ४ भन्नाले सबैभन्दा उच्च प्रभाि तथा प्रयास भने्न बजुझन्छ । 

ताललका नं. २२: अदानचलुी गाउँपाललकाको प्रकोपको अिस्था तथा अनूकुलनका प्रयासहरुको विश्लरे्र् 

िडा नं. १  

प्रकोप प्रकोपले प्रभाि पारेको 
मखु्य क्षते्र 

असर तथा प्रभािहरु स्तर अनकुुलनका प्रयासहरु स्तर 

खडेरी कृवर् तथा खाद्य सरुक्षा   
िन तथा जैविक 
विवििता िसोिास तथा 
पूिायिार 

अन्नबाली नाश भएको, पश ु
चौपायाको लागी चरर् क्षेत्रको 
कमी भएको, रुख लबरुिा सकेुको 
र िन विनास, अन्नबाली उब्जनी 
कम भएर खाद्यान्नको अभाि  

४ स्थानीयहरुले अस्थायी 
लसचाई कुलो बनाएको, 
अन्य काम खासै नभएको 

२ 

पवहरो कृवर् तथा खाद्य सरुक्षा   
िन तथा जैविक 
विवििता िसोिास तथा 
पूिायिार 

गाईबस्त ुमरेको, मालनसको मतृ्य ु
भएको, घर भत्काएको र 
बगाएको, बाटो परेुको, खेती योग्य 
जलमन परेुको र बगाएको 

३ उत्तीसका लबरुिाहरु 
रोपेको, पवहरोबाट 
बच्नका लागी ओढारमा 
ढुगांको पखायल लगाई 
बस्नको लागी ठाउ 
बनाएको 

२ 

रोगको 
महामारी 

स्िास्थय और्िी र उपचार सामाग्रीको 
अभाि, मालनसको मतृ्य ुभएको, 
स्िास्थय सेिा स्थल टाढा भएको 

४ जगंली जडीबटुी प्रयोग 
गरेको, घरेल ुउपाय 
अपनाएको 

१ 

बाढी कृवर् तथा खाद्य सरुक्षा 
िसोिास तथा पूिायिार 

गाईबस्त ुबगाएको, मालनसको 
मतृ्य ुभएको, काठे पलु बगाएको, 
घर र घट्ट र पानी ट्यांकी 
बगाएको 

३ काठ मढुाको बार 
लगाएको, ढुगांको , 

पखायल लगाएको, 
आितजाितका लागी 
काठे पलु ममयत गरेको 

१ 
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हािाहरुी कृवर् तथा खाद्य सरुक्षा   
िन तथा जैविक 
विवििता िसोिास तथा 
पूिायिार 

मालनसको मतृ्य ुभएको, रुख 
बोटलबरुिा ढालेको, घरको छाना 
र पाल उडाएको, अन्नबालीमा 
क्षती पयुायएको  

१ अनकुुलनका लागी केही 
हनु सकेको छैन 

१ 

अलसना कृवर् तथा खाद्य सरुक्षा अन्नबालीमा क्षती पयुायएको  १ अनकुुलनका लागी केही 
हनु सकेको छैन 

१ 

 

 

िडा नं. २  

प्रकोप प्रकोपले प्रभाि पारेको 
मखु्य क्षते्र 

असर तथा प्रभािहरु स्तर  अनकुुलनका प्रयासहरु  स्तर 

खडेरी कृवर् तथा खाद्य सरुक्षा   
िन तथा जैविक 
विवििता िसोिास तथा 
पूिायिार मानि 
स्िास्थय जलस्रोत 

 रुख लबरुिा सकेुको र 
िन विनास, खाद्यान्नको 
अभािले भोकमरी पानीको 
महुान सकेुको रोगको 
महामारी बढेको 

४ लसचाई कुलोको व्यस्थाको प्रयास 
गरेको, िृक्षारोपर् पानीको महुान 
िरीपरी घेराबेरा गने प्रयास रोगको 
महामारीबाट बच्नका लागी 
सामदुावयक तथा व्यजक्तगत 
सरसफाई अलभयान सचुारु 

२ 

पवहरो कृवर् तथा खाद्य सरुक्षा 
िसोिास तथा पूिायिार 

 घर भत्काएको र 
बगाएको खेती योग्य जलमन 
परेुको र बगाएको 

३ स्थालनय स्तरबाट उद्धार काययक्रम 
गरेको 

१ 

रोगको 
महामारी 

स्िास्थय  और्िीको अभाि संगै 
स्िास्थयकमी तथा 
उपचारमा समस्या भएको , 
मालनसको मतृ्य ुसाथै 
आलथयक समस्या भएको 

३ जचवकत्सक तथा स्िास्थय कमीको 
सहयोगले महामारी लनयन्त्रर् गने 
प्रयास , गा.पा.को सहयोगमा 
और्लि पसल तथा स्िास्थय कमी 
राखी उपचार नेपाल सरकारको 
सहयोगमा स्िास्थय चौकी स्थापना 
भएको 

३ 

बाढी कृवर् तथा खाद्य सरुक्षा 
िन तथा जैविक 
विवििता  

िसोिास तथा पूिायिार 

 खेती योग्य जलमत तथा 
बोट विरुिाहरु बगाएको 
घररघट्टरपलु बगाएको 

३ िृक्षारोपर् तथा नदी लनयन्त्रर्का 
लागी बाि बाध्ने प्रयास 

१ 

वहमपात कृवर् तथा खाद्य 
सरुक्षामानि स्िास्थय 

मानि तथा पश ुचौपायलाई 
असर पारेको 

१ स्थालनय स्रोत सािन प्रयोग गरी 
वहउ पन्छाउने प्रयास 

१ 

अलसना कृवर् तथा खाद्य सरुक्षा  अन्नबालीमा तथा पश ु
चौपायलाई क्षती पयुायएको 

२ समदुायद्धारा चौपायलाई सरुजक्षत 
ठाउँमा राजखएको 

१ 

 

िडा नं. ३  
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प्रकोप प्रकोपले प्रभाि पारेको 
मखु्य क्षते्र 

असर तथा प्रभािहरु स्तर  अनकुुलनका प्रयासहरु  स्तर 

खडेरी कृवर् तथा खाद्य 
सरुक्षा, िन तथा जैविक 
विवििता,जलस्रोत तथा 
उजाय िसोिास तथा 
पूिायिार, मानब श्वास्थय 

कृवर् उत्पादनमा कमी, 
खाद्य असरुक्षा, भोकरी, 
घास तथा दिु 
उत्पादनमा कमी , 

पानीका महुान सकु्न,े 

आगलागीका घटनामा 
िृद्धी, विलभन्न रोगहरुको 
प्रकोप 

४ अन्न उिारो ललएको खाद्य 
संस्थानमा भर परेको (चामल 
वितरर् गरेको) 

२ 

पवहरो कृवर् तथा खाद्य 
सरुक्षा, िन तथा जैविक 
विवििता,जलस्रोत तथा 
उजाय िसोिास तथा 
पूिायिार 

भौलतक संरचनाहरु 
(गारेटो बाटो, काठे 
पलुहरु, लसंचाई कुलोहरु, 

घरहरु), मानविय क्षती, 
खानेपानी महुानकमा 
क्षलत, कृवर् योग्य जलमन 
बगाएको, स्याउ खेलतमा 
क्षलत 

४ सामदुावयक प्रयास बाट पूल 
लनमार्य तथा मालनसको उद्धार 

२ 

बाढी कृवर् तथा खाद्य 
सरुक्षा, िन तथा जैविक 
विवििता,जलस्रोत तथा 
उजाय िसोिास तथा 
पूिायिार 

 कृवर् योग्य जलमन 
कटान,काठे पलुहरुमा 
क्षलत, घट्हरुमा क्षलत 

३ आफन्तको आपसी सहयोग १ 

रोगको 
महामारी 

कृवर् तथा खाद्य 
सरुक्षा, िन तथा जैविक 
विवििता, मानब 
श्वास्थथ 

कृवर् उत्पादनमा कमी, 
घास उत्पादनमा कमी, 
विलभन्न  रोगहरुको 
प्रकोप (मालनस तथा 
पशमुा) फलफुल तथा 
तरकारी उत्पादनमा कमी  

४ परुानो काचोँ साउन मवहनाको 
मह खिुाएको 

२ 

वहमपात 
तथा 
अलसना 

कृवर् तथा खाद्य 
सरुक्षा, िन तथा जैविक 
विवििता,जलस्रोत तथा 
उजाय ,पूिायिार, मानब 
श्वास्थय 

अन्न बाली तथा फलफूल 
नस्ट, (ओखर, स्याउ) 
बन्य जन्तकुो मतृ्य,ु 

कररि १००० पश ु
चौपाय मरेको, उत्पादनमा 
कलम, खाद्य असरुक्षा 

३ केवह गनय नसवकएको १ 

आगालागी िन तथा जैविक 
विवििता, िसोिास तथा 
पूिायिार, 

िन लबनास, बन्य जन्तमुा 
क्षलत, घर बस्तीमा क्षलत,  

२ गाँउले र सेनाले आगो 
लनयन्त्रर्मा ललएको 

१ 

हािाहरुी कृवर् तथा खाद्य 
सरुक्षा, िन तथा जैविक 

अन्न बाली तथा फलफूल 
नस्ट, (ओखर, स्याउ, 

फापर, जचनो, गह,ु उिा, 

१ घरको जस्तामा हक लगाएको  १ 
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प्रकोप प्रकोपले प्रभाि पारेको 
मखु्य क्षते्र 

असर तथा प्रभािहरु स्तर  अनकुुलनका प्रयासहरु  स्तर 

विवििता, िसोिास तथा 
पूिायिार, 

कोदो), घरका छानो 
उडाउन,े घासको कुइनो 
उडाउन,े लबजलुलको 
खम्बामा क्षलत 

 

िडा ४  

प्रकोप प्रकोपले प्रभाि पारेको 
मखु्य क्षते्र 

असर तथा प्रभािहरु स्तर  अनकुुलनका प्रयासहरु  स्तर  

खडेरी 
(िरुाउसे) 

कृवर् तथा खाद्य सरुक्षा 
जलस्रोत तथा उजाय 
मानि स्िास्थय 

उब्जनीमा कमी, भोकमरी, 
मवहलामा काययबोझ पानीको 
महुान सकु्ने, खोला सकु्दै 
गएर विद्यतुमा पलन असर 
विलभन्न वकराका रोगको 
प्रकोप ताल सकु्दै गएको 

४ भोकमरी बाट िच्न खाद्य 
संस्थानको भर परेको, नजजको 
बजारिाट खाद्यान्न वकनेर खाने 
गरेको दललत समदुायहरु 
अरुको घरमा काम गरेर 
खद्यान्नको जोहो गरेको  

२ 

खडेरी 
(वहल्दङु, 
स्याम्न े। 

कृवर् तथा खाद्य सरुक्षा 
जलस्रोत तथा उजाय 
मानि स्िास्थय िन 
तथा जैविक विवििता 

उत्पादनमा कलम, िन 
पैदािारमा कलम, मवहलामा 
काययिोझ, पानीको स्रोतमा 
कलम नयाँ वकलसमको रोग 

४ सरकारी खाद्य संस्थानको भर 
परेका, ईष्छ लमत्र सँग सापटी 
मागी अन्नको संकट टारेको र 
वकनेर खाने गरेको 

२ 

िावढ 
(िरुाउसे) 

कृवर् तथा खाद्य सरुक्षा 
जलस्रोत तथा उजाय 
मानि स्िास्थय िन 
तथा जैविक विवििता 

जलमन कटान, पशचुौपाया 
बगाएको, घट्ट िगाएका, 
विद्यतुमा प्रत्यक्ष असर गरेको 
कुलो िगाएका 

३ घट्ट पनुजस्नमायर् गरेको, विद्यतु 
प्रालिकरर् बाट विद्यतु ममयत 
गरेको आफ्नो खेतमा  सामान्य 
पखायल लगाएको 

२ 

पवहरो  

(िरुाउसे) 

कृवर् तथा खाद्य सरुक्षा 
जलस्रोत तथा उजाय 
मानि स्िास्थय िन 
तथा जैविक विवििता 

मानविय क्षलत, खेलतयोग्य 
जलमन क्षलत, िनजंगल 
नोक्सानी 
  

३ आफ्नो खेलतमा सामान्य पखायल 
लगाएको  

२ 

िावढ ÷ 

पवहरो  

(वहल्दङु । 
स्याम्ने ) 

कृवर् तथा खाद्य सरुक्षा 
जलस्रोत तथा उजाय 
मानि स्िास्थय िन 
तथा जैविक विवििता 

पश ुचौपायामा क्षती 
खेतीयोग्य जलमन कटान 
भौलतक पूिायिारमा क्षलत ( 
घट्ट, मजन्दर, घर) 
जलविद्यतुमा क्षलत 
खानेपानीमा असर 

४ वपसानीको लागी अदानचलुी, 
बरुाँउसे जाने गरेको 

१ 

वकराको 
प्रकोप  

(िरुाउसे) 

कृवर् तथा खाद्य 
सरुक्षा,  मानि 
स्िास्थय 

िालीनाली, तरकारी, 
फलफुलमा नोक्सानी 

४ सामान्य वकरा वटपेर फाल्ने, 
हाँगा काटेर फाल्ने गरेको 
विशेर् गरी फलफुलमा 
(स्याउ) 

१ 
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प्रकोप प्रकोपले प्रभाि पारेको 
मखु्य क्षते्र 

असर तथा प्रभािहरु स्तर  अनकुुलनका प्रयासहरु  स्तर  

वकराको 
प्रकोप 
(वहल्दङु । 
स्याम्ने )  

कृवर् तथा खाद्य 
सरुक्षा,  मानि 
स्िास्थय 

िालीउत्पादनमा कलम, 
फलफुल (स्याउ, तरकारीमा 
उत्पादनमा कलम 

३ कृवर् कायायलय माफय त विर्ादद 
प्रयोग  गरेको, जैविक 
विर्ाददले खासै काम नगरेको 

२ 

 

िडा नं. ५  

प्रकोप प्रकोपले प्रभाि 
पारेको मखु्य क्षते्र 

असर तथा प्रभािहरु स्तर  अनकुुलनका प्रयासहरु  स्तर 

खडेरी कृवर् तथा खाद्य 
सरुक्षा, जलश्रोत 
तथा उजाय, मानि 
स्िास्थय, िन तथा 
जैविक विवििता 

िाली उब्जनीमा कमी, 
पानीको मलु सकेुको, 
रोग, मवहलामा 
काययिोझ  

३ खाद्य संस्थानको भर परेको,  वकनेर 
खाद्यान्न पूलतय गरेको,  सामान्य लसंचाईको 
व्यिस्था गरेको, पानीको जोहो गनय टाढा 
गएको, पानीको लमतव्ययी ढंगले प्रयोग 
गरेको, भकू्षय गएको ठाँउमा अन्य 
ठाँउिाट माटो ल्याइ सामान्य तटिन्ि 
गरेको, मवहलाको काययिोझ घटाउन 
पररिार लभतै्र काययभार िाँड फाँड गरेको 

२ 

वकराको 
प्रकोप 

कृवर् तथा खाद्य 
सरुक्षा, जलश्रोत 
तथा उजाय, मानि 
स्िास्थय, िन तथा 
जैविक विवििता 

तरकारी, फलफुलमा 
क्षती,  अन्निाली नाश, 

घनुको प्रभाि िढेको, 
घाँस पातमा क्षती 

२ खरानी, लसस्नो प्रयोग गरी वकरा माने 
प्रयास गरेको, िालीमा लागेको वकरालाई 
हातैले वटपेर फालेको, घनुलाई घटाउन 
कपरुको प्रकोप, घाममा सकुाको, खागकुो 
पात तल विछाएर माथीमाट अन्न राख्न े

१ 

हािाहरुी कृवर् तथा खाद्य 
सरुक्षा, िसोिास 
तथा पूिायिार, िन 
तथा जैविक 
विवििता 

फलफुलको फुल झने,  

अन्निाली क्षती, भौलतक 
क्षलत, भकू्षय 

२ वटनलाई माथीिाट ढुगांले लथच्ने, भौलतक 
क्षती िाट िच्न हकु प्रयोग भएको, 
घाँसहरु हािाको प्रभाि न्यून गनय गवहरो 
ठाँउमा राख्न 

१ 

आगलागी िसोिास तथा 
पूिायिार, िन तथा 
जैविक विवििता 

भौलतक क्षलत, िनपैदािार 
क्षती, भण्डारर् गरेको 
घाँसमा क्षलत 

२ समदुाय स्तरमा आगलागी लनभाउने 
प्रयास, पलुलस, सेनाको सहयोग, ललउहरु 
लभजाएर लनभाउने प्रयास 

१ 

िावढ 
पवहरो 

िसोिास तथा 
पूिायिार, कृवर् तथा 
खाद्य सरुक्षा, 
जलश्रोत तथा 
उजाय 

खेतीयोग्य जलमन 
कटान, पानीको महुान 
क्षती, भौलतक क्षती 

२ सामान्य ग्याविन, सखु्खा पखायल लगाएको, 
पाइप द्धारा पानीको महुान सामान्य 
रुपमा पनुयस्थावपत गरेको, जजल्ला प्रशासन 
(दैवि प्रकोप कोर्), रेडक्रस द्धारा सामान्य 
राहत प्रदान 

२ 

 

िडा नं.६  
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प्रकोप प्रकोपले प्रभाि 
पारेको मखु्य क्षते्र 

असर तथा प्रभािहरु स्तर  अनकुुलनका प्रयासहरु  स्तर 

खडेरी  प्रकोपले प्रभाि 
पारेको मखु्य क्षेत्र 
कृवर् तथा खाद्य 
सरुक्षा, मानब 
स्िास्थ, जलस्रोत, 

बन बन तथा 
जैविक लबलबिता 

अन्न बालीउत्पादनमा कलम  
माटो लै सखुा  
उबयर शजक्तमा रार्  
भोकमरीको समस्या  
मानब स्िास्थमा असर  
पानीको महुान सकुाउने  
आगोलालगको समस्या बढ्ने 
साथै बनका रुख सकुाउने  
जलडबटुी उत्पादनमा कलम 

पशचुौपायाको लालग चरर् 
छेत्रको अभाि   

४ स्थानीय  िालमयक आस्थाको 
आिारमा आकासे पलनको लालग 
पजुा आजा गने गरेको                                      
स्थानीय श्रोत तथा सािन तथा 
बालसन्दाको सहयोगमा आगोलागी 
लनयन्त्रर् गरेको र बाली लगाउने 
समय मा  पररितयन लबउ 
जोगाउने प्रयास गरेको नया 
बललको प्रयोग गरेको जस्तै  
कोदो, मकै  आदद१क़्क़ 

२ 

महामारी 
 

मालनसको मतृ्य ुभएको  
पश ुचौपायालाई रोग लालग 
मरेको  
अन्न बाली तथा फलफूलका 
बोटमा रोग वकटान ुलागेको 

२ अन्नबललको रोग वकटार्कुो लालग 
मोही छने गरेको  
िामी झाक्री माफय त रोगको 
उपचार गरेको  
अन्नबाली लबलग्रएमा कैलासको 
जल प्रयोग गने  
पशकुो लालग खोप काययक्रम  
अन्न बललको लालग वकटनासक 
औसलिको ब्यबस्था तथा वितरर्  
बच्चाको लालग खोप काययक्रम  
सरसफाई काययक्रम 

सौचालयको लनमायर्  

२ 

वहमपात     

   

  

   

चरर् क्षेत्रको कलमर घास 
पातको कलम   
— पश ुचौपाया मरेको —१८ 
िटा घोडा(जचसोको कारर्) 
—गाउघरमा आित जाितमा 
समस्या  
—काययबोज बढेको (लनयलमत 
घरायसी काम गनय गारो 
भएको ) 
— खेलत पाती राम्रो हनुे  
— लसचाई लनयलमत हनुे र 
माटो जचस्यान कायम हनुे  
— वहम पवहरो  आएको   

२ —घास स्याउला पवहले नै जम्मा 
गने गरेको  
— आिलुनक लमलको स्थापना गरर 
घट्ट जान कम गरेको  
— अन्न भण्डारर् गने गरेको  
— जचसो बाट बच्न न्यानो कपडा 
व्यिस्था गरेको  
— आिलुनक घर लनमायर् गनय 
थालेको 

 

आगोलागी     

  

  

— बन तथा जैविक लबलबिता 
नस्ट  
— घर गोठ नस्ट  

    ३ 
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प्रकोप प्रकोपले प्रभाि 
पारेको मखु्य क्षते्र 

असर तथा प्रभािहरु स्तर  अनकुुलनका प्रयासहरु  स्तर 

— बाली नाली नस्ट 

अलसना    

 

  

   

— अन्न बाली नस्ट  
— फलफुल नस्ट  
— पश ुपन्छीको लबनास  
—बन जंगल तथा जैविक 
लबलबिताको लबनास   
— घासपात को कलम भएको 

२ — ऋत ुअनसुारको बाली समयमा 
नै संकलन गने गरेको  
— अन्न बाली नस्ट 
भएकाव्यजक्तहरुलाई राहत 
वितरर् गरेको 
— लबउ लबजनको जोहो गने 
गरेका  

  

पवहरो   
— खेलत योग्य जलमनको 
नोक्सानी  
— बाटो घाटो लबगारेको 

२ — काची तटबन्ि लनमायर्  
—बन संरक्षर् गनय प्रयास गरेको  
—ढंुगा खानी उत्खनन्मा रोक 
लहौने प्रयास  गरेको 

१ 

     

 

 

बन्य जन्तकुो मतृ्य ु

   
कररि १२०० पश ुचौपायहरु 
मरेको 
उत्पादनमा कलम (खाद्य असरुक्षा) 

 

मालथको ताललकालाई लबश्लरे्र् गदाय अनकुुलनका प्रयासहरु विशरे्त स्थालनय स्रोत र सािनमा लनभयर लथए भन े
स्थालनय ज्ञान र लसप लाई नै मखु्य औजारका रुपमा प्रयोग गररएको लथयो। समग्र असर तथा प्रभािलाई 
विश्लरे्र् गदाय मखु्य रुपमा खडेरीको कारर्ले के्षत्रगत रुपमा कृवर् तथा खाद्य सरुक्षा, बन तथा जैविक 
विवििता, मानि स्िास्थय, उजाय तथा जलश्रोतमा सबै भन्दा िढी असर परेको देजखन्छ । साथै िाढी पवहरो, 
अलसना, आगलागी, हािाहरुीको मात्रामा बढोत्तरी भएको छ। जलिाय ु जन्य प्रकोपका कारर्ले िालीमा 
वकराको प्रकोपमा बवृद्ध, मानविय क्षतीमा बवृद्ध, भौलतक क्षती पलन िढ्दै गएको देजखन्छ। तर समदुाय माझ 
उक्त असर तथा प्रभाि सँग जधु्न सक्ने क्षमता भन ेसाहै्र न्यून देजखएको छ। 

२.१०. गाउँपाललकामा रहेका स्रोत तथा क्षमताको विश्लरे्र् 

२.१०.१. सरोकारिाला व्यजक्त तथा संघसंस्थाहरूको वििरर्  

अदानचलुी गाउँपाललकामा जलिाय ु पररितयन र विपद् जोजखम न्यूनीकरर् एिं व्यिस्थापनका सिालमा 
आलथयक, प्राविलिक तथा सहजीकरर् सहयोग गनय सक्ने संघसंस्था तथा लनकायहरू पवहचान गरी सो 
संस्थाहरूको सम्भावित भलूमका र अपेजक्षत सहयोगका बारेमा लेखाजोखा पाललकभाररका सम्पूर्य 
सरोकारिालाहरुको सहभालगतामलुक छलफल तथा परामशयबाट गररएको छ। आगामी ददनमा जलिाय ु
पररितयन अनकूुलन तथा विपद् जोजखम व्यिस्थापन योजना कायायन्ियनमा सबै सरोकारिालाहरुको समन्िय 
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र सहकायय हनु ुजरुरर छ। यसकालालग गाउँपाललकाले संघ, प्रदेश, जजल्ला तथा स्थानीय स्तरमा रहेका मालथ 
उल्लेजखत सम्पूर्य सरकारी तथा गैरसरकारी संघसंस्थाहरूमा सहयोग तथा साझेदारीका लालग समयमा  
छलफल, परामशय, अन्तरवक्रया सवहत लनरन्तर सम्पकय  र समन्िय गरी सोवह अनसुार विपद तथा जलिाय ु
उत्थानशील योजना तजुयमा र काययन्ियन गररनेछ।अदानचलुी गाउँपाललकामा रहेका सरोकारिाला संघसंस्था 
र लतनीहरुको कायय भलूमकाबारे तलको ताललकामा उल्लेख गररएको छ । 

जचत्र नं. ४: अदानचलुी गाउँपाललकामा रहेका सरोकारिाला संघसंस्था रोटी जचत्र 

  

  

  

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ताललका नं. २३: अदानचलुी गाउँपाललकामा रहेका सरोकारिाला संघसंस्था र कायय भलूमका  
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क्र.स. सेिा प्रदायक 
लनकायहरू 

अनकूुलनमा उपलब्ि हनु सक्ने 
सहयोग 

विपद् जोजखम न्यूनीकरर्मा उपलब्ि हनु 
सक्ने सहयोग 

व्यजक्त तथा घरपररिार तहमा 
१  व्यिसायी ( पसल, 

होटेल, लनमायर् 
व्यिसायी, उिोगी ) 

श्रोत संकलनमा सहयोग, संकटासन्न 
घरिरुीलाइ रोजगारी, िातािरर्मैत्री 
उद्योगको प्रिियन  

राहत र आकजस्मक कोर् लनमायर्मा 
सहयोग 

२  जशक्षक ( ..जना ) सचेतनामूलक काययक्रममा सहयोग  सचेतनामूलक काययक्रममा सहयोग 

३  मवहला स्िास्थय 
स्ियंसेिक (..जना) 

मवहला मानि स्िास्थय समस्या 
समािानमा सहयोग र प्राथलमक 
उपचार 

मवहला मानि स्िास्थय समस्या 
समािानमा सहयोग र प्राथलमक उपचार 

४  विद्याथी (...जना ) अनकूुलन काययक्रममा सवक्रय 
सहभालगता, प्रचारप्रसार, सचेतना 
जगाउने)  

उद्धार काययमा सहभालगता, जनचेतना 
अलभिृवद्ध काययमा सहयोग 

५  अगिुा (नेता) नेततृ्ि, समन्ियकारी भलूमका  नेततृ्ि, समन्ियकारी भलूमका 
समदुाय तथा िडा तहका सरोकारिालाहरू 

१ टोल सिुार सलमलत 
(िटा) 

अनकूुलन तथा विपद् जोजखम 
व्यिस्थापन काययक्रममा सवक्रय 
सहभालगता, प्रचारप्रसार 

राहत संकलन र वितरर्मा सवक्रय 
सहभालगता 

२ सामदुावयक िनहरू 
(िटा) 

सचेतना र पूिायिार तथा विकास 
लनमायर्मा सहयोग 

पूिायिार तथा विकास लनमायर्मा सहयोग 

३ आमा समूह (िटा) अनकूुलन तथा विपद् जोजखम 
व्यिस्थापन काययक्रममा सवक्रय 
सहभालगता, प्रचारप्रसार 

सवक्रय सहभालगता, प्रचारप्रसार 

४ मेललमलाप केन्ि 
(िटा) 

सामाजजक द्धन्द व्यिस्थापन  सामाजजक द्धन्द व्यिस्थापन र 
मेललमलापका लालग सहजीकरर्  

५ िडास्तरीय विपद् 
तथा जलिाय ु
उत्थानशील सलमलत 
(िटा) 

खोज तथा उद्धार, राहत वितरर्, 

अस्थायी आिासको प्रिन्ि, विपद् 
व्यिस्थापन कोर्को पररचालन, 

प्रभावितहरूको लगत संकलन, मवहला 
वहंसा, यौन वहंसाका घटनाहरूको 
लनगरानी 

पनुयलाभका वक्रयाकलाप सञ्चालन, 

आिासको व्यिस्थापनका लालग 
सरोकारिाल लनकायसंग सहकायय, 
प्रभावितहरूको लगत संकलन गरर 
सहयोगको आिश्यक घरिरुीको 
पवहचान। पूनयस्थापनाको लालग सहयोग, 

आिश्यक कागजातको तयारी तथा 
िन्दोिस्त, राहत तथा अनदुानको लालग 
लसफाररस, सहजजकरर्  

६ िडाका 
कायायलयहरू (६ 
िटा) 

पूिायिार तथा विकास लनमायर्मा 
आलथयक तथा प्राविलिक सहयोग 

भौलतक पूिायिार तथा विकास लनमायर्मा 
आलथयक तथा प्राविलिक सहयोग 

िडा बावहरका सरोकारिालाहरू 

१ जजल्ला समन्िय 
सलमलतको कायायल 

भौलतक पूिायिार तथा विकास 
लनमायर्मा आलथयक तथा प्राविलिक 

भौलतक पूिायिार तथा विकास लनमायर्मा 
आलथयक तथा प्राविलिक सहयोग, स्रोत 
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क्र.स. सेिा प्रदायक 
लनकायहरू 

अनकूुलनमा उपलब्ि हनु सक्ने 
सहयोग 

विपद् जोजखम न्यूनीकरर्मा उपलब्ि हनु 
सक्ने सहयोग 

सहयोग, स्रोत व्यिस्थापनका लालग 
सरोकारिालाहरूमा पहल तथा 
समन्िय  

व्यिस्थापनका लालग सरोकारिालाहरूमा 
पहल तथा समन्िय  

२ अदानचुिी 
गाउँपालिका  

पूिायिार तथा विकास लनमायर्मा 
आलथयक तथा प्राविलिक सहयोग, 

समग्र योजनाको कायायन्ियन तथा 
अनगुमन 

भौलतक पूिायिार तथा विकास लनमायर्मा 
आलथयक तथा प्राविलिक सहयोग 

३ स्थानीय विपद् तथा 
जलिाय ुउत्थानशील 
सलमलत 

योजनाको कायायन्ियन, विपद् 
व्यिस्थापन कोर्को पररचालन, 

प्रभावितहरूको लगत संकलन, 

लनयमलत अनगुमन 

योजनाको कायायन्ियन, विपद् व्यिस्थापन 
कोर्को पररचालन, प्रभावितहरूको लगत 
संकलन 

४ भ–ूसंरक्षर् काययलय बाढी, पवहरो तथा भकू्षय लनयन्त्रर्का 
लालग एकीकृत जलािार व्यिस्थापन 

बाढी, पवहरो तथा भकू्षय लनयन्त्रर्का 
लालग एकीकृत जलािार व्यिस्थापन 

५ जजल्ला प्रशासन 
काययलय तथा जजल्ला 
विपद् व्यिस्थापन 
सलमलत 

कोप तथा विपद् व्यिस्थापनमा 
सहयोग 

सहकायय तथा उद्धार व्यिस्थाप 

६ खानेपानी, लसंचाई 
तथा उजाय विकास 
कायायलय   

खानेपानी, लसंचाई तथा उजाय विकास 
योजनाका लालग आलथयक तथा 
प्राविलिक सहयोग 

खानेपानी, लसंचाई तथा उजाय विकास 
योजनाका लालग आलथयक तथा प्राविलिक 
सहयोग 

७ िन कायायलय िृक्षारोपर्, नसयरी व्यिस्थापन तथा 
अनकूुलन तथा विपद् जोजखम 
व्यिस्थापन ताललम र जन चेतनाको 
लालग प्राविलिक सेिा, सामदुायको िन 
व्यिस्थापनमा सहयोग 

िृक्षारोपर्, नसयरी व्यिस्थापन तथा 
ताललम र जनचेतनाका लालग प्राविलिक 
सहयोग 

८ कृवर् विकास 
कायायलय  

अनकूुलन तथा विपद् जोजखम 
व्यिस्थापन सम्िन्िी कृर्क क्षमता 
अलभिृवद्ध, कृवर् सेिा, बालीनाली 
विकास, लबउ लबजन वितरर् 

कृवर् सेिा ताललम, बालीनाली विकास, 

लबउ लबजन वितरर् 

९ पश ुअस्पताल तथा 
पश ुसेिा कायायलय, 

अनकूुलन तथा विपद् जोजखम 
व्यिस्थापन सम्िन्िी पशपुालक 
कृर्कको क्षमता अलभिृवद्ध, पश ु
स्िास्थय तथा पशपंुक्षी पालन विकास 

पश ुस्िास्थय तथा पशपंुक्षी पालन 
विकास 

१० सामजजक विकास  
काययलय 

वििालय, स्िास्थय एिं सामाजजक 
क्षेत्रगत योजनामा तथा आयोजनाका 
लालग आलथयक तथा प्राविलिक 
सहयोग 

आलथयक तथा प्राविलिक सहयोग 

११ विद्यतु प्रालिकरर्  विपद् प्रभािीत समदुायको लालग 
आिश्यक विद्यतु प्रिाह गने र 

विपद् प्रभािीत समदुायको लालग 
आिश्यक विद्यतु प्रिाह गने र 
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क्र.स. सेिा प्रदायक 
लनकायहरू 

अनकूुलनमा उपलब्ि हनु सक्ने 
सहयोग 

विपद् जोजखम न्यूनीकरर्मा उपलब्ि हनु 
सक्ने सहयोग 

आिश्यकता हेरी विद्यतु प्रिाह 
सूचारू र बन्द गने गराउने   

आिश्यकता हेरी विद्यतु प्रिाह सूचारू र 
बन्द गने गराउने   

१२ स्िास्थय चौकी स्िास्थय उपचार, लनःशलु्क और्िी 
वितरर्, घाइते तथा सक्रलमत 
व्यजक्तको उपचार विलभन्न थरी 
गाउँघरे जक्ललनक सेिा उपलब्ि 

अझ बढी लनरन्तर ददने र २४ घण्टा 
सवुििा र लबरामीको हेरचाह गरी उपचार 
गने । 

१२ जजल्ला स्िास्थय सेिा 
काययलय 

स्िास्थय उपचार, लनःशलु्क और्िी 
वितरर्, घाईते तथा सक्रमर् 
व्याजक्तको उपचार 

अझ बढी लनरन्तर ददने र २४ घण्टा 
सवुििा र लबरामीको हेरचाह गरी उपचार 
गने  

१४ जजल्ला प्रहरी 
कायायलय / प्रहरी 
चौकी 

विपद् सम्िन्िी पूिय सूचना, खोज तथा उद्धार, सरुक्षाका लालग 
समन्िय 

१५ नेपाल रेडक्रम 
सोसाईटी 

सचेतनाका काययक्रमहरू, ताललमहरू दन्त जशविर, स्िास्थय जशविर, स्टे्रचर, 

प्राथलमक उपचार, भूकम्प तथा अन्य 
प्रकोप सम्बन्िी सचेतना काययक्रम, राहत 
सामग्रीको व्यिस्था 

१६ यिुा क्लि विपद् सलमलत गठन, सपुथ मूल्यमा 
एम्बलेुन्स, सेिा र स्टे्रचर विपद्मा 
परेकालाई लसफाररस, आकजस्मक 
सेिाको स्थापन 

खोज तथा उद्धारमा सहयोग, अस्थायी 
आिास व्यिस्थापनका लालग सहयोग, 

राहात वितरर्मा सहयोग, 

१७ नेपाली सेना सचेलतकरर्, विपद् व्यिस्थापन कोर् 
स्थापना, खोज तथा उद्धार सम्बजन्ि 
ताललम 

राहत वितरर् तथा पनुयलनमायर्मा सहयोग, 

राहत वितरर्मा सहयोग 

१८ बैंक तथा सहकारी  विपद् व्यिस्थापन सम्बन्िी ताललम र 
प्रचार प्रसारमा सवक्रय सहभागी 

आयआजयनको काययक्रमहरू गनयको लालग 
सहलुलयत दरमा ऋर् प्रदान 

१९ विद्यालय विजत्तय कोर् सञ्चालन र बचत गने 
बानीको लबकास 

सरुक्षीत स्थान तयारी गने र आिश्यक 
पदाय स्थानीय समदुायलाई उपलब्ि 
गराउने  

२० राविय विपद् जोजखम 
न्यलुनकरर् तथा 
व्यिस्थापन प्रालिकर्  

सरुक्षीत स्थान तयारी गने र 
आिश्यक पदाय स्थानीय समदुायलाई 
उपलब्ि गराउने  

अनकूुलन तथा विपद् जोजखम 
व्यिस्थापन सम्िजन्ि क्षमता अलभिृवद्ध र 
तयार गररएको योजनाको कायायन्ियनमा 
सहयोग 

२१ प्रदेश विपद् 
व्यिस्थापन काययकारी 
सलमलत 

अनकूुलन तथा विपद् जोजखम 
व्यिस्थापन गनयलाई समन्ियकारी 
भलूमका खेल्ने आिश्यकता अनसुार 
नीलत लनयम लनमायर् गने र िजेटको 
व्यिस्था गने  

अनकूुलन तथा विपद् जोजखम 
व्यिस्थापन सम्िजन्ि क्षमता अलभिृवद्ध र 
तयार गररएको योजनाको कायायन्ियनमा 
सहयोग 

२२ लबलभन्न गैसस संघ 
संस्था 

अनकूुलन तथा विपद् जोजखम 
व्यिस्थापन गनयलाई समन्ियकारी 

समदुाय तहमा काम गदाय विपद् 
व्यिस्थापन सम्बन्िी काययक्रम ल्याउने 
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क्र.स. सेिा प्रदायक 
लनकायहरू 

अनकूुलनमा उपलब्ि हनु सक्ने 
सहयोग 

विपद् जोजखम न्यूनीकरर्मा उपलब्ि हनु 
सक्ने सहयोग 

भलूमका खेल्ने आिश्यकता अनसुार 
नीलत लनयम लनमायर् गने र िजेटको 
व्यिस्था गने । 

। विलभन्न खालका ताललमहरू उपलब्ि 
गराउने । चेतना पैmलाउने, योजनाको 
कायायन्ियनका लालग प्राविलिक तथा 
आलथयक स्रोतमा स्थानीय तहसँग साझेदार 
गने  

२३ सामदुावयक िन 
उपभोक्ता महासंघ  

विपद् व्यिस्थापन लगायत प्राकृलतक 
स्रोत उपयोगका लालग जनचेतनाको 
काम सञ्चालन गने  

सामदुावयक िन विकास तथा व्यिस्थापन 

 

२.१०.२. श्रोतको क्षमता विश्लरे्र्  

अदानचलुी गाउँपाललकामा जलिाय ुपररितयन र विपद् जोजखम न्यूनीकरर् एिं व्यिस्थापन गनय सो सम्बजन्ि 
योजनन तजुयमा गदै काययन्ियन गनय त्यस गाउँपाललका लभत्र भएका भौलतक, प्राकृलतक, सामाजजक, आलथयक 
तथा मानिीय श्रोत र सािनको उपलब्िता, कायय क्षमता तथा अिस्थाका िारेमा यस पाललका लभत्र रहेका 
विलभन्न शाखा तथा क्लिरहरु संग छलफल तथा परामशय गरर विश्लरे्र् गररएको छ। यस सम्बजन्ि विस्ततृ 
वििरर् लनम्न तपजशलका ताललकामा प्रस्ततु गररएको छ ।  

ताललका नं. २४: अदानचलुी गाउँपाललकामा रहेका भौलतक श्रोतको अिस्था विश्लरे्र्  

वििरर्  नाम र रहेको स्थान  संख्या  )कलत(  क्षमता  अिस्था  

भकूम्प प्रलतरोिी 
वििालय भिन 

• सयुोदय उच्च मा.लब. अदानचलुी    

•   
•  १ िटा  ४०० जना लबिाथी 

पठनपाठ गनय 
सक्ने   

लनमायर्िीन
   

स्िास्थय भिन  • श्रीनगर र लौठी स्िास्थय चौकी २ 
िटा  

• लाम्टे, पाल्स, भैरिनाथ, नारेकोट, 
विगोठी सामदुावयक स्िास्थय ईकाई   

•  

• ४ िटा भिनमा 
८ िटा कोठा ,३ 
िटा शौचालय 
भिन र ३ िटा 
िारा  

•  

• बावर्यक 
५२५२ 
जनाले सेिा 
प्राप्त गरेको 

• बावर्यक 
५२९४  
जनाले सेिा 
प्राप्त गरेको 

• बावर्यक 
३७७७   
जनाले सेिा 
प्राप्त गरेको 

•    

२ िटा 
स्िास्थय 
संस्था 
भाडामा 
रहेका  
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वििरर्  नाम र रहेको स्थान  संख्या  )कलत(  क्षमता  अिस्था  

लमल/ घट्ट  • गाउँपाललका भरर जम्मा पानी घट्ट 
/ परम्परागत लमल  

• गाउँपाललकाभरर आिलुनक घट्ट  
लमल  

• १३ िटा  
• २ िटा  

लनयलमत कुटनी 
वपसानी कायय 
भइरहेको 

राम्रो/ 
सचुारु  

सडक • हालसम्म १२ वक .लम.  कच्ची 
सडक  लनमायर् नभएको  ६ नं. िडा 
बाहेक सबै िडामा सडकको पहुँच 
पगेुको 

• घोडेटो बाटा  

• १२ वक. लम . 
• १४ वक .लम  

कच्ची सडक   

उजाय  ,जललबद्यतु  
योजना  

• कुकुर फाल्ना जललबद्यतु   
• छहराखेत लघ ुजल लबद्यतु  
•   

• १२० वकलो िाट 

• ५० वकलोिाट 
  

खलुा चउर • िडा नं. १ जनकल्यार् लबिालय 
खेल मैदान 

• िडा नं २ मिादेि आवि को खेल 
मैदान र भिुा खाडा 

• िडा नं. ३ सयुोदय र छत्रपाल 
वििालय को खेल   

• िडा नं. ४ को ज्ञानोदय मा वि ,  
• िडा नं. ५वहमालचलुी आवि, 

सफुाखेत र काँखे आवि खेलमैदान  
• िडा नं ६ को कैलाशपरुी मावि 

सवकय देउ आ. वि. खेलमैदान मैदान  
 

• १५० ब. लम . 
• २०० ब. लम .  

• ४०० ब. लम . 
• ४०० ब .लम.  

• ४५० ब. लम .  

• २८००० ब. 
लम .  

• ४०० ब. लम .  

• ४००० ब. 
लम .    

कररब सबै प्रभावित 
आश्रय ललन सक्ने   

 अव्यिजस्थ
त  

लसचाई  गाउँपाललकाभरर जम्मा  ठूला र साना 
गरी लसंचाई आयोजना संचालन  

१९ िटा  ...हेक्टर  मा 
लसंजचत  

 

पूियसूचना प्रर्ाली • कर्ायली नदद जस्थत डांडागाउँको 
मंददरेमा पानीको िहाि मापन मेजशन 
राजखएको   

 १ िटा    
 जोजखम 
स्थान मा 
थप गनुय 
पने  

लाइफ ज्याकेट  गाउँपाललका भरर   नभएको      

डुङ्गा  गाउँपाललका भरर   नभएको      

अग्नी लनयन्त्रर् 
सामाग्री सेट 

 गाउँपाललका भरर   नभएको      

खोज तथा 
उध्दारका 
सामाग्री सेट  

सािेल, वपक, डोरी 
आदद 

 गाउँपाललका भरर   नभएको      
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वििरर्  नाम र रहेको स्थान  संख्या  )कलत(  क्षमता  अिस्था  

भत्केका 
संरचनाहरु 
हटाउन,े काटने 
सामाग्रीहरु   

 गाउँपाललका भरर   नभएको      

 

ताललका नं. २५: अदानचलुी गाउँपाललकामा रहेका प्राकृलतक श्रोतको अिस्था विश्लरे्र्  

वििरर्  नाम र रहेको स्थान  संख्या  )कलत(  क्षमता  अिस्था  

खेतीयोग्य 
भलूम 

• िडा नं १ को  कल्खे जजउला   
• िडा नं. २ को थावह मकै जजउला  
• िडा नं. ३ को गल्िा क्षेत्रको जजउला 
• िडा नं. ४ को जजउला, 
• िडा नं. ५ को कगैई, काँखे र िाररगाउ 

जजउला  
• िडा नं. ६ को पाल्स जजउला   

पाललका भरर कुल 
३५ .६२ िगय 
वकलोलमटर  जलमन 
खेतीयोग्य रहेको छ  

 जम्मा यो 
खोलतयोग्य 
जलमनबाट 
उत्पाददत खाद्यान्न 
बालीबाट 
पाललकभरका 
जनसंख्यालाई 
कररब ३ मवहना 
सम्म मात्र खान 
पगु्ने  

  

तारजालीको 
लालग 
आिश्यक 
पने ढंुगाको 
श्रोत 

• यस पाललकाका िडा नं. १ देजख ६ सम्म 
रहेका यस वकलसमका ढंुगाका ठुल्ठुला 
क्षेत्रफलमा रहेको छ  

      

ताल तथा 
पोखरी  

• कर्ायली, नदद, ररगदह, कालागाड खोला  जस्ता 
नदीनालाहरु 

•  

• १ िटा नदद  
• २ खोला िटा   

खानेपानी, लसचाई 
तथा जल 
लबद्यतुका साथै 
पययटन प्रबद्धयनका  
लालग प्रयोग गनय 
सवकने  

  

िनजङ्गल  सामदुावयक िन  
किलुलयत िन  
राविय िन  

२७.२८ िगय वकलो 
लमटर  

हररयाली, ईन्िन, 
जलडबटुी, 
िन्यजन्त ुआश्रय 
स्थल सवहत 
सन्तलुलत 
पररजस्थवकय 
प्रर्ाली कायम 
गनय   
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ताललका नं. २६: अदानचलुी गाउँपाललकामा रहेका सामाजजक श्रोतको अिस्था विश्लरे्र्  

वििरर्  नाम र रहेको स्थान  संख्या  )कलत(  क्षमता  अिस्था  

सरुजक्षत आिास 
सामदुावयक घर 

• िडा नं.  १ को आमा समहु भिन  
• िडा नं. २ को  सामदुावयक भिन 

• िडा. ५ को सहकारी सामदुावयक भिन  
•   

      

आश्रय ललन सक्ने 
मठ, मजन्दर ,
गमु्बा  

िडा नं. १. माड ु

िडा नं. २ को मौला मार् ु 
िडा. ३ चचय 
िडा नं . ४ सवकय  माड ुचौर  
िडा नं, ५ चौत्ता, मदना माडु मजन्दर  
िडा नं. ६ को मदना माडु चोख्याचौर  
  

   

आश्रय ललन सक्ने 
साियजलनक घर  

 

      

पानी आपूती गने 
टयांकर 

गाउँपाललका भरर   नभएको      

लैंलगक वहंसा 
लनगरानी समहु 

गाउँपाललका भरर प्रत्येक िडामा  नभएको     

 

ताललका नं. २७: अदानचलुी गाउँपाललकामा रहेका आलथयक श्रोतको अिस्था विश्लरे्र्  

वििरर्  नाम र रहेको स्थान  संख्या  )कलत(  क्षमता  अिस्था  

ठुला व्यापार 
व्यिसाय खाद्दान्न 

• अदानचलुी बजार  
• गाउगाउमा  
• दोमखु बजार  

• ५० िटा खुि 
पसल   

• १ िटा खिु 
पसल   

• ५० होटेल  

    

गाउँपाललकाको विपद 
व्यिस्थापन कोर् 

गाउँपाललका स्तरीय  • रु. १५ लाख  
  

मवहला बचत समूह गाउँपाललका भरर        

समूहको कोर् रु 
 

      

सहकारी गाउँपाललका भरर        

बैङ्क तथा वित्तीय 
संस्था 

गाउँपाललकाको िडा न ३ मा 
ग्िोलिल आईएमी बैक  र सहकारी 
सञ्चालन भएका 

 २ िटा      
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ताललका नं. २८: अदानचलुी गाउँपाललकामा रहेका मानिीय श्रोतको अिस्था विश्लरे्र्  

वििरर्  नाम र रहेको स्थान  संख्या  )कलत(  क्षमता  अिस्था  

भकूम्प प्रलतरोिी घर 
िनाउन सक्ने दक्ष 
लमस्त्री 

गाउँपाललका भरर   २० जना  काम गररए रहेका   पनुतायजकी 
आिश्यक  

आिारभतू खोज तथा 
उद्धार ताललम प्राप्त 
जनशजक्त 

गाउँपाललका भरर  ३० जना  काम गरररहेका  पनुतायजकी 
आिश्यक 

जजल्ला विपद् प्रलतकायय 
सम्बन्िी ताललम प्राप्त 
जनशजक्त 

गाउँपाललका भरर   २०  जना  
 

 पनुतायजकी 
आिश्यक 

पौडीबाज    
 छैन      

उपलब्ि दक्ष 
स्िास्थयकमी  

गाउँपाललकाभरर उपलब्ि  

• डाक्टर  

• हेअल्थ अलसस्टेन्ट  

• स्टाफ नसय  

•  अहेब 

• नलसंग अनमी    

• नभएको  
• ५ जना  
• २ जना  
• १५ जना  
• १८ जना   

बावर्यक पाललका भररका 
कररब १४३२५ जना 
सेिाग्राहीलाई सेिा 
प्रदान गरेको  

काययरत  

प्राथलमक उपचार ताललम 
प्राप्त 

गाउँपाललका भरर रेडक्रस   ५ जना  आिश्यक परेको बेला 
दक्षता प्रयोग  

  

ग्रालमर् मवहला स्िास्थय 
स्ियंसेविका 

गाउँपाललका भरर  ४२  जना   काययरत   ताललमको 
आिश्यकता  

मनोसामाजजक 
परामशयदाता 

गाउँपाललका भरर  
अस्पताल  

 १ जना   दक्ष   थप गनुय पने  

ितु प्रलतकायय टोली स्िास्थय शाखा     आिश्यक परेको बेला 
पररचाललत  

  

अग्नी लनयन्त्रक  गाउँपाललका भरर  नभएको    
 तयार गनुय पने  

तारजाली िनु्न सक्न े  गाउँपाललका भरर  ३० जना   विलभन्न आयोजनामा 
काययरत  

 थप गनुय पने  

 

 

 

 

 

 



स्थानीय विपद तथा जलिाय ुउत्थानशील योजना  

 
66 

 

खण्ड ३: ददघयकाललन सोच तथा नीलत 

३.१. ददघयकाललन सोंच  

अदानचलुी गाउँपाललकाको विपद् जोजखम न्यूनीकरर् तथा जलिायजुन्य जोजखम ब्यिस्थापनका काययलाई 
संस्थागत गरर विपद् तथा जलिाय ुउत्थानशील समदुाय तथा गाउँपाललकाको रुपमा लनमायर् गने यसको 
ददघयकाललन सोंच हनुेछ ।  

पररकल्पना:  

“विपद तथा जलिायजुन्य समस्याप्रलत सरुजक्षत र उत्थानशील समाज लनमायर् गने” 

३.२. पररदृश्य 

अदानचलुी गाउँपाललका विपद् जोजखम न्यूलनकरर् तथा जलिायजुन्य जोजखम ब्यिस्थापनका वक्रयाकलापहरुमा 
समदुायको अलिकतम सहभालगता माफय त हरेक समदुायको विपद् तथा जलिाय ुउत्थानशील योजना लनमायर् 
गरर कायायन्ियन गने र विपद तथा जलिाय ु पररितयनबाट मानविय, सामाजजक, आलथयक, भौलतक तथा 
जीविकोपाजयनका सािनहरुमा हनुे क्षलतमा कम गदै समदुायको उत्थानशीलतालाई सदुृढ गनुय यस स्थानीय 
विपद् तथा जलिाय ुउत्थानजशल योजनाको पररदृश्य हनुेछ। 

३.३. लक्ष्य 

अदानचलुी गाउँपाललकामा रहेको विपद्को सङ्कटासन्नता, जोजखम र क्षमता विश्लरे्र् गनय र सोही बमोजजम 
विपद् तथा जलिायजुन्य जोजखम व्यिस्थापनका काययक्रमहरुलाई प्राथलमकीकरर् गदै गाउँपाललका तथा 
समदुायको विकास प्रवक्रयामा मलुप्रिाहीकरर् गरी विपद् तथा जलिाय ुउत्थानशील समदुायको लनमायर् गनय 
योगदान प–ुयाउन।ु 

३.४. उद्दशे्य 

▪ स्थानीय विपद् तथा जलिाय ुउत्थानशील योजना तजुयमा गनय न्यूनतम आिार तथा साझा मापदण्ड 
लनिायरर् गनुय। 

▪ स्थानीय तहमा रहेको विपद्को सङ्कटासन्नता, जोजखम र क्षमता विश्लरे्र् गनय र सोही बमोजजम विपद् 
तथा जलिायजुन्य जोजखम व्यिस्थापनका काययक्रमहरुलाई प्राथलमकीकरर् गदै स्थानीय विकास 
प्रवक्रयामा मलुप्रिाहीकरर् गरी विपद् तथा जलिाय ुउत्थानशील समदुायको लनमायर्मा योगदान गनुय, 

▪ स्थानीय तहका नीलत तथा विकास काययक्रममा सबै क्षेत्र र िगय (मवहला , बालबाललका, ज्येष्ठ 
नागररक, एकल मवहला, अपाङ्गता भएका व्यजक्तहरू, दललत, आददिासी, जनजालत, प्रकोप प्रभावित, 
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जलिायजुन्य प्रभावित िा सङ्कटासन्न समदुाय तथा व्यजक्तहरू, नेपाल सरकारले लजक्षत समूह भनी 
पररभावर्त गरेका िगय) को समानपुालतक सहभालगता सलुनजश्चत गरी विपद् जोजखम व्यिस्थापन तथा 
जलिाय ुपररितयन अनकुुलनलाई संस्थागत गनय मागय प्रशस्त गनुय ।  

▪ सबै प्रकारका प्राकृलतक एिम ् मानिीय विपद् तथा महामारीहरूबाट हनुसक्न ेआलथयक, भौलतक, 

सामाजजक क्षलत नोक्सानी न्यूनीकरर् गनय विपद् जोजखम व्यिस्थापन तथा जलिाय ु पररितयन 
अनकूुलनलाई गाउँपाललकाको समग्र विकास प्रवक्रयामा मूलप्रिाहीकरर् गनय मागयलनदेशन गनुय  

३.५. नीलत 

स्थानीय तहमा रहेका सरकारी, गैरसरकारी तथा लनजी तथा साियजलनक लनकाय तथा संघ संस्थाहरुका साथै 
संघ र प्रदेशसँगको समन्िय तथा सहकाययमा गाउँपाललका स्तरमा स्थानीय विपद् तथा जलिाय ुउत्थानशील 
सलमलतहरुको गठन गने तथा उक्त सलमलत माफय त सलमलतका सदस्य तथा पदालिकारी एिं समदुायका 
ब्यजक्तहरुलाई विपद् तथा जलिाय ुसम्बजन्िका गलतविलिहरुमा सहभालगता गराई क्षमता विकास गराउने ।  

३.६. रर्नीलत 

▪ अदानचलुी गाउँपाललकामा रहेका सरोकारिाला लनकाय तथा संघसंस्थाहरुसँगको समन्िय तथा 
सहकाययमा स्थानीय विपद् तथा जलिाय ुउत्थानशील सलमलतहरुको गठन गने, स्थानीय विपद् तथा 
जलिायू उत्थानजशल योजना लनमायर् गने तथा उक्त सलमलत माफय त सलमलतका सदस्य तथा पदालिकारी 
एिं समदुायका ब्यजक्तहरुलाई विपद् तथा जलिाय ुसम्बजन्िका गलतविलिहरुमा सहभालगता गराई 
क्षमता विकास गराउन।े  

▪ उक्त योजनाको कायायन्ियनका लालग स्थानीय तहले आफ्नो स्थानीय स्तरमा उपलब्ि सािन, श्रोत, 

साँस्कृलतक तथा पयायिरर्ीय संरचना अनकुुल विलभन्न रर्नीलतहरु अिलम्िन गनय सक्नेछ ।  

▪ समदुायमा रहेका प्रकोप तथा जोजखमको पवहचान तथा क्षमताको लेखाजोखा, योजना लनमायर्का सबै 
प्रवक्रयामा समदुायका अलत जोजखममा रहेका समूह तथा िगयको समानपुालतक सहभालगतालाई सलुनजश्चत 
गरर योजनाको कायायन्ियन गने ।  

▪ स्थानीय विपद् जोजखम लेखाजोखा तथा नक्साङ्ककन गदाय अलत जोजखम तथा संिेदनजशल स्थानमा 
रहेका बस्तीहरुलाई सरुजक्षत स्थानमा स्थान्तरर्को लालग प्रोत्साहन गने । 

▪ आगलागी तथा पवहरोबाट हनुे मानविय तथा भौलतक क्षलतलाई रोक्न पिुयसूचना प्रर्ालीको स्थापनाका 
लालग समन्िय तथा सहकायय गरर  पहल गने ।  

▪ समदुायमा आिाररत विपद् जोजखम न्यूनीकरर्का काययक्रमहरु कायायन्ियन गदाय स्थानीय ज्ञान, सीप,  
श्रोत र सािनको अलिकतम उपयोग गने ।   

▪ स्थानीय तहमा विपद् जोजखम तथा जलिाय ुअनकुुलनका काययक्रमहरुलाई गाउँपाललकाको  बावर्यक 
तथा आिलिक विकासका योजनाहरुमा मूलप्रिावहकरर् गदै लैजाने । 
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▪ गाउँपाललकामा विपद तथा जलिाय ुपररितयन सम्बन्िी सूचना संचालको लनमायर् तथा सचुना केन्िको 
स्थापना गदै लैजाने ।  

▪ गाउँपाललकामा स्थानीय आपतकालीन कायय संचान केन्िको स्थापना गदै जाने । 

▪ िातािरर् व्यिस्थापनलाई आन्तररकीकरर् गदै िातािरर् संरक्षर् एिम ्प्रदूर्र् लनयन्त्रर्का लालग 
संस्थागत गदै समदुायको क्षमता अलभिवृद्ध गरी विकास काययक्रमको अलभन्न अङ्गका रूपमा सञ्चालन 
गने । 

▪ जल तथा मौसमी सेिालाई विश्वसनीय, भरपदो, लनयलमत, गरु्ात्मक बनाई जलिाय ु पररितयन तथा 
प्रकोपले पाने असरलाई न्यूनीकरर् गने काययमा पररचाललत गने । 

▪ गाउँपाललका र प्रत्येक िडामा सबैको पहुँच र पायक पने स्थानमा सबै लबर्य तथा के्षत्रगत न्यनुतम 
रुपमा आिश्यक पने राहत तथा उद्धार सामाग्रीहरुको व्यिस्थापन गरर भण्डारर् गने।  

३.७. कायायन्ियन काययनीलत 

▪ गाउँपाललका द्वरा स्िीकृत “स्थानीय विपद् तथा जलिाय ुउत्थानशील योजना” गाउँपाललकामा 
गदठत स्थानीय विपद् तथा जलिाय ुउत्थानशील सलमलत माफय त कायायन्ियन गररन ेछ  ।  

▪ गाउँपाललका स्तररय स्थानीय विपद् तथा जलिाय ुउत्थानशील सलमलतले स्िीकृत योजना विर्यगत 
शाखा, िडा कायायलय, समदुाय,संघ र प्रदेश अन्तरगतका काययलय,  सङ्घसंस्था, लनजी क्षते्र,विकास 
साझेदार एिं अन्य सरोकारिालाहरुको सहयोग, साझेदारी तथा समन्ियमा कायायन्ियन गनेछ । 

▪ यो योजना  कायायन्ियन गदाय स्थानीय ज्ञान, सीप, श्रोत र सािनको अलिकतम प्रयो गररने छ । 
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खण्ड–४ : स्थानीय विपद् तथा जलिाय ुउत्थानशील योजना 

अदानचलुी गाउँपाललकाको विपद् जोजखम तथा जलिाय ुउत्थानशील योजना अन्तगयतका काययक्रमहरुलाई   
मूलभतू रूपमा मानि संसािन तथा संस्थागत विकास योजना, भौलतक पूिायिार विकास, प्राकृलतक स्रोत संरक्षर्, 

जीविकोपाजनमा सिुार, नीलतगत के्षत्रमा गनुयपने काययहरू तथा विकास काययमा विपद् जोजखम न्यूनीकरर्का 
विलिको मूलप्रिाहीकरर् गने जस्ता प्रमखु वक्रयाकलापलाई आिार मानेर स्थानीय समस्या समािान गने 
वक्रयाकलापलाई प्राथलमकीकरर् गरर योजनाबद्ध गररएको छ । 

४.१. विपद् जोजखम न्यूनीकरर् तथा पूियतयारी, रोकथाम, अल्पीकरर् र अनकूुलनका योजनाहरु 

विपद्को सङ्कटासन्नता, क्षमता र जोजखम विश्लरे्र्बाट प्राप्त पररर्ाम बमोजजम अत्यालिक जोजखममा रहेका 
समदुायिा िडामा जोजखम न्यूनीकरर्का लालग सञ्चालन गनुयपने वक्रयालापलाई विपद् पवहले गररन े
वक्रयाकलापको रूपमा प्राथलमकीकरर् गररएको छ। यस चरर्मा गनुय पने काययलाई लनम्न दईु खण्डामा 
विभाजन गरी प्राथलमकता लनिायरर् गररएको छ । 

४.१.१. नीलतगत व्यिस्था तथा लनर्ययः 

अदानचलुी गाँउपाललकाले विपद् जोजखम व्यिस्थापनका काययलाई प्रभािकारी रूपमा कायायन्ियन गनय 
आिश्यकता अनसुार जजम्मिेारी सवहत काययदलहरू (जस्तै समन्िय, सञ्चार तथा पूियचेतािनी; खोज तथा 
उद्धार; राहत व्यिस्थापन तथा पनुःस्थापन; क्षलत तथा आिश्यकता विश्लरे्र् जस्ता काययदल) गठन गररएको 
छ।त्यसैगरी प्रचललत नेपालकाननु बमोजजम आिश्यकताको आिारमा नीलतगत लनर्यय समेत गरी रर्नीलतक 
काययहरू लनिायरर् गरी उपयकु्त ढाँचामा उल्लेख गररएको छ।  

ताललका नं. २९: अदानचलुी गाउँपाललकाको नीलतगत व्यिस्था र लनर्यय सम्बजन्ि योजना  

क्र.
सं. 

प्रमखु समस्या 
तथा जोजखम  

व्यिस्थापन्काल्गी मखु्य 
वक्रयाकलाप  

मखु्य 
जजम्मेिारी  

अनमुालनत 
बजेट रु. 
हजार  

श्रोतको व्यिस्था  समय 
अिलि   

आन्तररक  बाह्रय   
१  वििाद तथा 

जलिाय ु मैत्री 
आिश्यक 
काननु, नीलत, 
लनदेजशका एिं 
योजना 
लनमायर् एिं  
कायायन्ियन 
नहनु ु  

▪ विपद् जोजखम न्यूनीकरर् 
तथा व्यिस्थापन ऐन र 
लनयमािली बनाउन ुपने, 

▪ ऐन एिम ्काययविलि 
स्िीकृत गरी 
कायायन्ियनमा ल्याउन ु
पने, 

▪ विपद् राहत सम्बन्िी 
मापदण्ड बनाउन ुपने,  

गाउँपालल
का र 
सम्बजन्ित 
िन, 
िातारर् 
तथा विपद 
शाखा   

५००  गाउँपाललका  
र विर्यगत 
शाखा  

संघ, प्रदेश 
तथा 
अन्तरायविय 
/ राविय  
गैर 
सरकारी 
संघ संस्था  
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क्र.
सं. 

प्रमखु समस्या 
तथा जोजखम  

व्यिस्थापन्काल्गी मखु्य 
वक्रयाकलाप  

मखु्य 
जजम्मेिारी  

अनमुालनत 
बजेट रु. 
हजार  

श्रोतको व्यिस्था  समय 
अिलि   

आन्तररक  बाह्रय   
▪ जोजखम सूचजूचत क्षेत्रगत 

विकास योजना बनाउन ु
पने । 

▪ विपद तथा जलिाय ु
उत्थान्शील योजना लनरं र 
कायायन्ियन गनुय पने  

▪ गाउँपाललकाको नक्शा  
पास  सम्बजन्ि नीलत  
तजुयमा र  

▪ भ ूसंिेदशील नक्शा तयार 
गने  

२  वििाद तथा 
जलिाय ु
उत्थान्शील 
सम्बजन्ि 
संस्थागत 
संरचना गठन 
तथा यथोजचत 
पररचालन हनु ्
नसक्न ु 

▪ स्थानीय विपद् व्यिस्थापन 
सलमलत गठन पनुगयठन र 
पररचालन , 

▪ िडा स्तरीय विपद् 
व्यिस्थापन सलमलत गठन 
/ पनुगयठन एिं पररचालन  

▪ जलिाय ु पररितयन तथा 
विपद् व्यिस्थापन 
विर्यगत सलमलत गठन / 
पनुगयठन तथा पररचालन  

▪ िडा स्तरमा  ितु प्रलतकायय 
टोली गठन भएको । 

▪ विपद सम्बजन्ि विलभन्न 
काययदल गठन खोज 
उद्धार, प्राथलमक उपचार, 
विपद् लेखाजोखा 
कायायदल गठन, पनुगयठन 
तथा क्षमता विकास एिं 
पररचल  

▪ गाउँ आपत्कालीन कायय 
सञ्चालन केन्ि स्थापना र 
संचालन  

▪ जनप्रलतलनलि र 
कमयचारीलाइय 
अलभमखुीकरर् गनुयपने । 

▪  

गाउँपालल
का र 
सम्बजन्ित 
िन, 
िातारर् 
तथा विपद 
शाखा   

४५० गाउँपाललका  
र विर्यगत 
शाखा 

संघ, प्रदेश 
तथा 
अन्तरायविय 
/ राविय  
गैर 
सरकारी 
संघ संस्था 

 

  जम्मा   ७००     
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४.१.२. जनचेतना तथा क्षमता अलभिवृद्ध  

अदानचलुी गाँउपाललकाले आफ्नो क्षेत्रमा विपद् तथा जलिाय ुपररितयनमा रहेको अज्ञानता हटाएर जोजखम व्यिस्थापनमा समदुायको सजगता अलभिृवद्ध गनय जनचेतना 
र क्षमता अलभिृवद्धका काययलाई लनम्न बमोजजमको योजनाकृत गररएको छ। 

ताललका नं. ३०: अदानचलुी गाउँपाललकाको जनचेतना र क्षमता अलभिृवद्ध योजना  

क्र. सं.  प्रमखु समस्या 
तथा जोजखम  

व्यिस्थापनका लालग  मखु्य वक्रयाकलाप  मखु्य जजम्मेिारी  अनमुालनत 
बजेट रु. 
हजार  

श्रोतको व्यिस्था  समय अिलि   

आन्तररक  बाह्रय  

१.भकूम्प गाउँपाललकाका 
घर तथा भौलतक 
संरचना भकूम्प 
प्रलतरोिी नहदुा 
िनजनको क्षलत 
हनु सक्ने 
जोजखम 

गाउँपाललकाको नक्सापासको लनलत कायायन्ियन 
तथा सचेतना  

गाउँपाललका ०  गाउँपाललका  प्रत्येक िर्य 

भकुम्प िाट हनुे क्षलत र िच्ने उपाय िारे िडा 
सतरमा सचेतना अलभिृवद्ध 

िडा कायायलय १०० गाउँपाललका रेडक्रस, 

संघसंस्था 
प्रत्येक िर्य 

कमजोर तथा जोजखमयकु्त  भिनहरुको 
तथयांक संकलन 

गाउँपाललका ५० गाउँपाललका संघ र प्रदेश 
सरकार 

२०८० देजख 
२०८१ सम्म 

भकूम्प प्रलतरोिी भिन लनमायर् र भिन 
प्रिलीकरर् सम्िजन्ि प्रविलिक तथा 
लमस्त्रीहरुलाई ताललम 

गाउँपाललका  १५०  गाउँपाललका  प्रत्येक िर्य 

खाद्य सरुक्षा, लबउविजन सरुक्षा गने, जनचेतना 
बवृद्ध,  

गाउँपाललका १००  गाउँपाललका कृवर् ज्ञान केन्ि २०८० लभत्र  

खलु्ला स्थान पवहचान र प्रचार प्रसार गाउँपाललका  ५०  गाउँपाललका संघ संस्थाहरु प्रत्येक िर्य 
सचुना प्रर्ाली व्यिस्थापन गाउँपाललका, सचुना 

शाखा 
१५०  गाउँपाललका संघ संस्थाहरु २०८० लभत्र 

घर तथा संरचना लनमायर्को लनयलमत अनगुमन  गाउँपाललका  ५०  गाउँपाललका  प्रत्थेक िर्य 
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क्र. सं.  प्रमखु समस्या 
तथा जोजखम  

व्यिस्थापनका लालग  मखु्य वक्रयाकलाप  मखु्य जजम्मेिारी  अनमुालनत 
बजेट रु. 
हजार  

श्रोतको व्यिस्था  समय अिलि   

आन्तररक  बाह्रय  

समथर ठाउँमा घर लनमायर्का लालग जनचेतना प्राविलिक शाखा ३०  गाउँपाललका  लनयलमत 

विपद तथा जलिाय ुउत्थानजशल सलमलत, 
स्ियंसेिक तथा विर्यगत कलस्टरलाई ताललम 
तथा कृलतम अभ्यास 

गाउँपाललका, विपद 
तथा जलिाय ु
उत्थानलसल सलमलत 

१००  गाउँपाललका रेडक्रस, सरुक्षा 
लनकाय 

लनयलमत 

२. बाढी गाउँपाललका 
लभत्र रहेका 
ग्याग्र ुखोला, 
गरुगरेु खोला, 
वहल्दमु स्याम्ने  
खोला, दोजाम 
कर्ायली,  तथा 
कर्रर्ायली नदीले  
घर तथा जलमन 
िगाइ जनिनको 
क्षलत हनु सक्ने 

नदद खोला वकनार नजीक नयां िस्ती िनाउन 
रोक लगाउने 

गाउँपाललका  २०  गाउँपाललका  प्रत्येक िर्य 

नददे खोला वकनारका जोजखमयकु्त िस्तीलाई 
स्थानान्तरर् गने नीलत लनमायर् र कायायन्ियन   

गाउँपाललका  २०  गाउँपाललका  २०८० देजख 

नदी खोलाजन्य पदाथयको जथाभावि उत्खनन 
मा रोक लगाउन लनलत लनमायर् र कायायन्ियन 

गाउँपाललका  १०  गाउँपाललका  २०८० देजख 
प्रत्येक बर्य  

सचुना प्रर्ाली व्यिस्थापन गाउँपाललका १००  गाउँपाललका रेडक्रस संघ 
संस्थाहरु 

२०८० देजख 

भउूपयोग नीलत लनमायर् र कायायन्ियन गाउँपाललका ०  गाउँपाललका  २०८० देजख 

िाढी  जोजखमपूर्य स्थानहरुमा बाढीको 
व्यिस्थापन सम्बन्िी जनचेतनामलुक 
काययक्रमहरु सञ्चालन गने 

गाउँपाललका ०  गाउँपाललका संघ संस्थाहरु २०८० लभत्र 

३ पवहरो पवहरोका कारर् 
जन,िन र 
प्राकृलतक क्षलत 
हनु सक्ने 

पवहरो िाट उच्च जोजखम स्थानका िस्तीहरु 
स्थानान्तरर् सम्िजन्ि  लनलत लनमायर् र 
कायायन्ियन  

गाउँपाललका ५०  गाउँपाललका  २०८० देजख 
प्रत्येक िर्य 
मनसनु पिुय 

भउूपयोग नीलत लनमायर् र कायायन्ियन गाउँपाललका  ) गाउँपाललका  २०८० देजख 
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क्र. सं.  प्रमखु समस्या 
तथा जोजखम  

व्यिस्थापनका लालग  मखु्य वक्रयाकलाप  मखु्य जजम्मेिारी  अनमुालनत 
बजेट रु. 
हजार  

श्रोतको व्यिस्था  समय अिलि   

आन्तररक  बाह्रय  

सडक तथा भौलतक संरचना लनमायर्मा मेलसन 
प्रयोग मापदण्ड लनमायर् तथा कायायन्ियन  

गाउँपाललका  ०  गाउँपाललका  २०८० लभत्र 

सडक तथा भौलतक संरचना लनमायर् गदाय 
अलनिायय िायोइजन्जलनयरीङ प्रविलिलाइ  लागत 
जस्टमेटमा समािेस 

गाउँपाललका  ०  गाउँपाललका  २०८० लभत्र 

उच्च जोजखम स्थानमा नयाँ संरचनाहरु 
बनाउन रोक लगाउने नीलत लनमायर्  तथा 
कायायन्ियन  

गाउँपाललका  १० गाउँपाललका  २०८०  देजख 

लभरालो जलमनमा खेती गने, कृवर् िन प्रर्ाली 
विकास र विस्तार गनय लनलत लनमायर् 

गाउँपाललका  १०  गाउँपाललका  २०८० देजख 

पवहरोको जोजखम न्यलुनकरर्का लालग 
समदुायमा जनचेतनामलुक काययक्रम 

गाउँपाललका  १००  गाउँपाललका संघ संस्थाहरु २०८० देजख 

४ खडेरी खडेरीबाट अन्न 
िालीमा नोक्सान 
भइ खाद्य संकट 

जथाभावि जंगल फडानीमा रोक तथा खालल 
जलमनमा िृक्षारोपर् 

गाउँपाललका,, िडा 
कायायलयहरु 

१००   गाउँपाललका संघ संस्थाहरु प्रत्येक िर्य 

अन्न भण्डारर् र उपयोग िारे समदुायमा 
सचेतना अलभिृवद्ध 

गाउँपाललका,, िडा 
कायायलयहरु 

५०  गाउँपाललका कृवर् ज्ञानकेन्ि प्रत्येक िर्य 

िैकजल्पक लसंचाइ प्रर्ललिाारे सचेतना अलभिृवद्ध कृवर् शाखा ५०  गाउँपाललका कृवर् ज्ञानकेन्ि, 
लसंचाइ लडलभजन 

प्रत्येक िर्य िर्यको 
२ पटक 

कृलतम लसचाई प्रर्ाली लसचाई पोखरी लनमायर् 
गरी लसचाई सेिा विस्तारको लनलत लनमायर् र 
कायायन्ियन 

कृवर् शाखा ०  गाउँपाललका कृवर् ज्ञानकेन्ि, 
लसंचाइ लडलभजन 

प्रत्येक िर्य िर्यको 
२ पठक 
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क्र. सं.  प्रमखु समस्या 
तथा जोजखम  

व्यिस्थापनका लालग  मखु्य वक्रयाकलाप  मखु्य जजम्मेिारी  अनमुालनत 
बजेट रु. 
हजार  

श्रोतको व्यिस्था  समय अिलि   

आन्तररक  बाह्रय  

खडेरी सहन सक्ने विउ विजन प्रयोग सजम्िजन्ि 
सचेतना काययक्रम 

कृवर् शाखा ५०  गाउँपाललका कृवर् ज्ञानकेन्ि २०८० देजख  

जलिायू पररतियन  अनकूुलन सम्िजन्ि 
समदुायको क्षमता अलभिृवद्ध गने 

कृवर् शाखा १०० गाउँपाललका कृवर् ज्ञानकेन्ि, २०८० देजख 
प्रत्येक िर्य 

रैथाने र स्थानीय प्रजातीका विउविजनहरुको 
संरक्षर् र प्रचार प्रसार गने 

कृवर् शाखा १००   गाउँपाललका कृवर् ज्ञानकेन्ि, प्रत्येक िर्य 

५ रोग 
वकराको 
प्रकोप  

कृवर् उत्पादनमा  
नोक्सान भई 
खाद्य सरुक्षा 
कलम  

रोग वकराको लनयन्त्रर्का लालग परमपरागत 
अभ्यासहरुको पवहचान र लनरन्तरता ददने 

कृवर् शाखा ५०    कृवर् ज्ञानकेन्ि, प्रत्येक िर्य 

रोग वकरा संक्रमर्िाट सरुजक्षत हनुे िैकजल्पक 
उपाय िारे सचेतना काययक्रम 

कृवर् शाखा ५०   गाउँपाललका कृवर् ज्ञानकेन्ि, २०८० देजख 
प्रत्येक िर्य 

िढी प्रभावित ठाउहरुमा जैविक तथा विर्ादी 
कीटनासक और्लि प्रयोग र सचेतना गने  

कृवर् शाखा ५०  गाउँपाललका कृवर् ज्ञानकेन्ि, प्रत्येक िर्य 

६ हािाहरुी हिाहरुी िाट 
घर विद्यालय 
तथा अन्य 
भौलतक 
संरचनाको क्षलत 
हनुे 

हािाहरुीको समयमा सरुजक्षत रहने िारे समदुाय 
तथा िालिाललका लाइ सचेतना अलभिृवद्ध गने  

गाउँपाललका ५०  गाउँपाललका विद्यालय आिस्यकता 
अनसुार 

घर तथा साियजलनक स्थलका परुाना र बढुा र 
जोजखम  यकु्त रुख हटाउने 

गाउँपाललका ५०    गाउँपाललका संघसंस्था लनरन्तर 

हािाहरुी िढी हनुे स्थानमा विद्यालय तथा 
साियजलनक संरचना लनमायर् गनय अनमुलत नददने 
लनलत लनमायर् र कायायन्ियन 

गाउँपाललका ०    गाउँपाललका  १ बर्य लभत्र  

िनजङ्गलको संरक्षर् गने  गाउँपाललका, िडा 
कायायलयहरु 

०   गाउँपाललका िन कायायलय लनरन्तर 
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क्र. सं.  प्रमखु समस्या 
तथा जोजखम  

व्यिस्थापनका लालग  मखु्य वक्रयाकलाप  मखु्य जजम्मेिारी  अनमुालनत 
बजेट रु. 
हजार  

श्रोतको व्यिस्था  समय अिलि   

आन्तररक  बाह्रय  

जलिायू पररतियन  अनकूुलन सम्िजन्ि 
समदुायको क्षमता अलभिृवद्ध गने 

गाउँपाललका,, िडा 
कायायलयहरु 

०   गाउँपाललका  लनरन्तर 

७ अलसना अलसना बाट 
अन्निाली, 
तरकारी,फलफु
लको क्षलत हनुे 

रैथाने र स्थानीय प्रजातीका विउ विजनहरुको 
संरक्षर् र प्रचार प्रसार गने 

िन समहु ०  गाउँपाललका कृवर् ज्ञानकेन्ि, लनरन्तर 

टनेल खेलत विस्तार िारे अगिुा कृर्कहरुलाइ 
ताललम 

कृवर् शाखा २००  गाउँपाललका कृवर् ज्ञानकेन्ि, प्रत्येक िर्य 

अलसना ले हानी नगने िा कम हानी गने विउ 
विजनको प्रयोग िारे कृर्कहरुलाइ ताललम 

कृवर् शाखा १००  गाउँपाललका कृवर् ज्ञानकेन्ि, प्रत्येक िर्य 

िालल  चक्रमा पररियतन बारे सचेतना कृवर् शाखा ०  गाउँपाललका कृवर् ज्ञानकेन्ि, प्रत्येक िर्य 
८ आगलागी  

आगलागी का 
कारर् 
मानविय,िन 
तथा 
िनजंगलको 
क्षलत 

आगलालग हनु नददन  पोिर, पम्पलेट तयार 
गरेर वितरर् गने  

गाउँपाललका, विपद 
शाखा  

५०  गाउँपाललका संह संस्था  प्रत्येक िर्य 

घना तथा आगलागीको िढी जोजखम 
िस्तीहरुमाा आगलागी सम्िजन्ि 
जनचेतनामूलक काययक्रमहरु संचालन गने  

िडा कायायलय ५०   गाउँपाललका संघसंस्था २०७९ देजख 

विद्यलुतय उपकरर् दठक ठाक राख्न समदुायमा 
सचेतना गने 

 विपद तथा जलिाय ु
उत्थानलसल सलमलत 

५०   गाउँपाललका संघसंस्था प्रत्येक िर्य 

भएका पानी पोखरी तथा पानीका स्रोतहरुको 
संरक्षर् गने ।  

गाउँपाललका  १००   गाउँपाललका संघसंस्था प्रत्येक िर्य माघ 
मसान्त सम्म 

िडामा सरुक्षा लनकाय, विलभन्न कायय दलका 
सदस्यहरुको सम्पकय  नम्बरहरु राख्न े 

गाउँपाललका, विपद 
शाखा  

० गाउँपाललका  प्रत्येक िर्य 
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क्र. सं.  प्रमखु समस्या 
तथा जोजखम  

व्यिस्थापनका लालग  मखु्य वक्रयाकलाप  मखु्य जजम्मेिारी  अनमुालनत 
बजेट रु. 
हजार  

श्रोतको व्यिस्था  समय अिलि   

आन्तररक  बाह्रय  

९ वहमपात वहमपात हदुा 
जचसोले 
मालनसको मतृ्य,ु 
पशचुौपाया, 
तरकारी 
फलफुलमा 
नोक्सान 

जलिायू पररतियन  अनकूुलन सम्िजन्ि 
समदुायको क्षमता अलभिृवद्ध गने 

गाउँपाललका विपद 
तथा जलिाय ु
उत्थानलसल सलमलत 

१००  गाउँपाललका कृवर् ज्ञानकेन्ि, प्रत्येक िर्य 

वहमपात  सहन सक्ने प्रजातीको विकास र 
प्रयोग गने 

गाउँपाललका, कृवर् 
शाखा 

१००  गाउँपाललका संघसंस्था २०८० देजख 
प्रत्येक िर्य 

रैथाने र स्थानीय प्रजातीका विउ विजनहरुको 
संरक्षर् र प्रचार प्रसार  र प्रयोग िारे सचेतना 

कृवर् शाखा, अगिुा 
कृर्क 

०  गाउँपाललका कृवर् ज्ञानकेन्ि, प्रत्येक िर्य 

वहमपात िाट जोलगने उपायहरु िारे सचेतना 
का काययक्रम गने 

कृवर् शाखा, अगिुा 
कृर्क 

५०   गाउँपाललका कृवर् ज्ञानकेन्ि, प्रत्येक िर्य 

ससुजक्षत खाद्य भण्डारर् सम्िजन्ि सचेतना कृवर् शाखा, अगिुा 
कृर्क 

५०   गाउँपाललका संघसंस्था प्रत्येक िर्य 

१० 
महामारी 

महामारी 
फैललएर 
मालनसको मतृ्य ु
हनु सक्ने 

महामारी िाट िच्न स्िास्थय सचेतना काययक्रम 
सञ्चालन 

गाउँपाललका स्िास्थय 
शाखा,  

२००  गाउँपाललका स्िास्थय संघ 
संस्था 

प्रत्येक िर्य 

पूर्य सरसफाइ सजम्िजन्ि सचेतना काययक्रम गाउँपाललका तथा िडा 
िास समन्िय सलमलत 

२००  गाउँपाललका संघ संस्था प्रत्येक िर्य 

महामारी लनयन्त्रर् र रोकथामका लागी दक्ष 
जनशजक्त तयार 

गाउँपाललका  २००  गाउँपाललका संघसंस्था लनरन्तर 

 जम्मा 
 जम्मा बजेट 

 ३२५० 
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४.१.३. जोजखम न्यूनीकरर्:  

अदानचलुी गाँउपाललका लभत्र रहेका बहपु्रकोप गत जोजखम कम गनय आगामी समयमा संचालन गनुयपने जोजखम न्यूलनकरर्का गलतविलिहरुलाई प्राथलमकताको आिारमा 
लनम्न बमोजजमको खाकामा उल्लेख उल्लेख गररएको छ। यस योजनाले भकूम्प प्रलतरोलि संरचनाहरुको अिस्थाको लेखाजोखा, सिलीकरर्, भकूम्प प्रलतरोलि लनमायर्, 

बाढी  तथा पवहरो जोजखम न्यूलनकरर्का उपायहरु, खानपेानी तथा सरसफाई समस्या समािान, आगलागी लनयन्त्रर्, जजविकोपाजयन सिुार जस्ता गलतवििवहरुमा बढी 
जोड ददइएको छ। त्यसैगरर यसमा बाढी र पवहरो न्यीुनकरर् र विद्यलाय जोजखम न्यूलनकरर् जस्ता के्षत्रलाई प्राथलमकतामा राजखएको छ । तसथय यस योजनाले 
ग्रामीर् सडक, कल्भटय, पलु, बाढी तथा पवहरो अजल्पकरर्, विद्यालय िा अन्य साियजलनक भिनको  प्रिलीकरर्; प्राकृलतक स्रोतको संरक्षर्, नदी तटबन्ि जस्ता 
वक्रयाकलापहरूलाई जोड ददएको छ । 

ताललका नं. ३१: अदानचलुी गाउँपाललकाको जोजखम न्यूनीकरर् सम्बजन्ि योजना  

प्राथलमकता 
क्रम  

प्रमखु समस्या 
तथा जोजखम  

व्यिस्थापनका लालग  मखु्य वक्रयाकलाप  मखु्य जजम्मेिारी  अनमुालनत 
बजेट रु. 
हजार  

श्रोतको व्यिस्था  समय अिलि   

आन्तररक  बाह्रय  

१.भकूम्प गाउँपाललकाका 
घर तथा भौलतक 
संरचना भकूम्प 
प्रलतरोिी नहदुा 
िनजनको क्षलत 
हनु सक्ने 
जोजखम 

भकूम्प प्रलतरोिी घर तथा साियजलनक 
संरचनाहरु लनमायर्  

गाउँपाललका ४००० गाउँपाललका संघ, प्रदेश सरकार,शहरी 
विकास तथा भिन 
कायायलय 

प्रत्येक िर्य 

उच्च जोजखममा रहेका स्िास्थय 
संस्थाहरुको पवहचान प्रिललकरर् 

िडा कायायलय २००० गाउँपाललका  प्रत्येक िर्य 

उच्च जोजखममा रहेका विद्यालय हरुको 
पवहचान र प्रिललकरर् 

गाउँपाललका ४००० गाउँपाललका संघ र प्रदेश सरकार २०८० 
देजख 
२०८२ 
सम्म 
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प्राथलमकता 
क्रम  

प्रमखु समस्या 
तथा जोजखम  

व्यिस्थापनका लालग  मखु्य वक्रयाकलाप  मखु्य जजम्मेिारी  अनमुालनत 
बजेट रु. 
हजार  

श्रोतको व्यिस्था  समय अिलि   

आन्तररक  बाह्रय  

८ िटा खलु्ला स्थान पवहचान र  संरक्षर् गाउँपाललका  ८०० गाउँपाललका  प्रत्येक िर्य 

५० जनालाई   भकूम्प प्रलतरोिी घर 
संरचना लनमायर् सम्बन्िी दक्ष 
लसकलमय,डकमी तयार गनय ताललम  

गाउँपाललका ७५० गाउँपाललका कृवर् ज्ञान केन्ि २०८२ 
लभत्र  

गाउँपाललका  लभत्र लनमायर् हनुे साियजलनक 
संरचनाहरु बालमैत्री, आपाङ्ग मैत्री, 
जेष्ठनागररक मैत्री बनाउने  

गाउँपाललका  ५००० गाउँपाललका संघ संस्थाहरु प्रत्येक िर्य 

एक स्थानमा सरुजक्षत आिास सवहत िजस्त 
विकास 

गाउँपाललका  ४०००  गाउँपाललका संघ संस्थाहरु २०८२ 
लभत्र 

२. बाढी गाउँपाललका 
लभत्र रहेका का 
कालागाड खोला 
र  कर्रर्ायली 
नदीले  घर तथा 
जलमन िगाइ 
जनिनको क्षलत 
हनु सक्ने 

िडांनं १ को ग्याग्र ु खोलामा तटिन्िन गाउँपाललका  २०००   गाउँपाललका संघ, प्रदेश, प्रत्येक िर्य 
िडा नं १ का दोजाम नदीमा नदद कटान 
रोक्न  तटिन्िन लनमायर्  

गाउँपाललका  १०००   गाउँपाललका संघ, प्रदेश, २०८० 
देजख 

िडा नं ४ का वहल्दमु र स्यमाने खोलामा   
तटिन्िन 

गाउँपाललका  ३०००   गाउँपाललका संघ, प्रदेश, २०८० 
देजख 

िडा नं ५ मा बर्ायको पानीले हनु ेजलमन 
कटान रोक्न पवहचान गररएका स्थानमा 
ढल लनमायर्   

गाउँपाललका १५००  गाउँपाललका रेडक्रस ,संघसंस्थाहरु २०८० 
देजख 

िडा नं ५ कुलेटा देजख नाउला सम्मका 
भएको जलमन कटान क्षेत्रना  तटिन्िन 
लनमायर्  

गाउँपाललका ८००० गाउँपाललका संघ, प्रदेश, एन लस लस 
एस पी  

२०८० 
देजख  
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प्राथलमकता 
क्रम  

प्रमखु समस्या 
तथा जोजखम  

व्यिस्थापनका लालग  मखु्य वक्रयाकलाप  मखु्य जजम्मेिारी  अनमुालनत 
बजेट रु. 
हजार  

श्रोतको व्यिस्था  समय अिलि   

आन्तररक  बाह्रय  

३०  जना तार जाली बनु्ने दक्ष जनशजक्त 
लनमायर् सम्बजन्ि ताललम 

गाउँपाललका ६००  गाउँपाललका संघ, प्रदेश, २०८१ 
देजख 

नदद तथा खोला नजजकका क्षेत्रमा भएका 
पानीका महुान संरक्षर् गने   

गाउँपाललका २४०० गाउँपाललका संघ, प्रदेश, २०८१ 
देजख प्रत्येक 
बर्य  

जोजखम क्षेत्रमा िृक्षारोपर् गने  गाउँपाललका १०००  गाउँपाललका िन कायायलय, संघ, 
प्रदेश, 

२०८१ 
देजख  

३ पवहरो पवहरोका कारर् 
जन,िन र 
प्राकृलतक क्षलत 
हनु सक्ने 

िडा नं. १ देजख ६ क पवहरो जोजखम 
स्थानमा   मा पवहरो लनयन्त्रर्का ग्याविन 
र ररटेलनङ िाल लनमायर्   

गाउँपाललका ५०००    गाउँपाललका संघ र प्रदेश,भ ुजलािार 
संरक्षर् विभाग, भ ु
जलािार व्यिस्थापन 
कायायलय 

२०८० 
देजख प्रत्येक 
िर्य मनसनु 
पिुय 

१ देजख ६ िडाका पवहरो जाने क्षेत्रमा 
िृक्षारोपर् 

गाउँपाललका  ६००  गाउँपाललका ,, २०७९ 
देजख 

१ देजख ६ िडाका िाटो लनमायर् गदाय 
भएका पवहरो जाने क्षेत्रमा 
िायोइजन्जलनयरीङ 

गाउँपाललका  २००  गाउँपाललका  २०८० 
लभत्र 

अलत जोजखम रहेका लबिालय क्षेत्रमा पवहरो 
लनयन्त्रर्का लालग ग्याविन र ररटेलनङ िाल 
लनमायर्   

गाउँपाललका  १६००   गाउँपाललका  २०८० 
लभत्र 

अलत जोजखम रहेका लबिालय क्षेत्रमा 
िृक्षारोपर् गने  

गाउँपाललका  १०० गाउँपाललका  २०८० 
देजख 
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प्राथलमकता 
क्रम  

प्रमखु समस्या 
तथा जोजखम  

व्यिस्थापनका लालग  मखु्य वक्रयाकलाप  मखु्य जजम्मेिारी  अनमुालनत 
बजेट रु. 
हजार  

श्रोतको व्यिस्था  समय अिलि   

आन्तररक  बाह्रय  

अलत जोजखम रहेका स्िास्थय क्षेत्रमा पवहरो 
लनयन्त्रर्का लालग ग्याविन र ररटेलनङ िाल 
लनमायर्   

गाउँपाललका  १६००   गाउँपाललका  २०८० 
देजख 

अलत जोजखम रहेका स्िास्थय क्षेत्रमा 
िृक्षारोपर् गने 

गाउँपाललका  ८०  गाउँपाललका संघ संस्थाहरु २०८० 
देजख 

४ खडेरी खडेरीबाट अन्न 
िालीमा नोक्सान 
भइ खाद्य संकट 

१ देजख ६ िडामा रहेका खालल र नाङगा 
डाडामा िृक्षारोपर् गने  

गाउँपाललका,, िडा 
कायायलयहरु 

०  गाउँपाललका संघ र प्रदेश,िन 
विभाग,िन लडलभजन 
कायायलय 

प्रत्येक िर्य 

१ देजख ६ िडाहरुमा लसंचाइ सवुििा 
विस्तार (बर्ायतको पानी संकलन, वहउँ 
पोखरी लनमायर्, नाला तथा कुला लसचाई 
लनमायर्)  

गाउँपाललका, िडा 
कायायलयहरु 

२०००  गाउँपाललका संघ र प्रदेश 
सरकार,लसंचाइ 
विभागविभाग,जलश्रोत 
तथा लसंचाइ विकास 
लडलभजन कायायलय 

प्रत्येक िर्य 

गाउँपाललका क्षेत्रका सिै कुला नहरहरुको 
लनयलमत ममयत सम्भार 

कृवर् शाखा ५००  गाउँपाललका संघ र प्रदेश सरकार, 
लसंचाइ विभाग विभाग, 
जलश्रोत तथा लसंचाइ 
विकास लडलभजन 
कायायलय 

प्रत्येक िर्य 
िर्यको २ 
पटक 

खडेरी सहनसक्ने प्रजालतको विउविजन 
खररद तथा भण्डारर् वितरर्  

कृवर् शाखा ८००  गाउँपाललका संघ रप्रदेश अन्तरगत 
कृवर् विभाग,कृवर् ज्ञान 
केन्ि 

२०७९ 
लभत्र 
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प्राथलमकता 
क्रम  

प्रमखु समस्या 
तथा जोजखम  

व्यिस्थापनका लालग  मखु्य वक्रयाकलाप  मखु्य जजम्मेिारी  अनमुालनत 
बजेट रु. 
हजार  

श्रोतको व्यिस्था  समय अिलि   

आन्तररक  बाह्रय  

लबउबैंक स्थापना ताललम र अनदुान ददने कृवर् शाखा  १०००  गाउँपाललका  संघ रप्रदेश अन्तरगत 
कृवर् विभाग,कृवर् ज्ञान 
केन्ि 

 

गाउँपाललका लभत्रका सिै पानीका श्रोत 
तथा महुान संरक्षर्, ममयत 

कृवर् शाखा ०  गाउँपाललका संघ र प्रदेश 
सरकार,जलश्रोत तथा 
लसंचाइ विकास लडलभजन 
कायायलय, खानेपानी तथा 
सरसफाई लडलभजन 
कायायलय 

२०७९ 
देजख प्रत्येक 
िर्य 

परम्परागत पोखरी हरुको संरक्षर् र 
सम्बद्धयन  

कृवर् शाखा २००  गाउँपाललका संघ र प्रदेश सरकार, 
जलश्रोत तथा लसंचाइ 
विकास लडलभजन 
कायायलय, खानेपानी तथा 
सरसफाई लडलभजन 
कायायलय 

प्रत्येक िर्य 

५. रोग 
वकराको 
प्रकोप  

कृवर् तथा 
उत्पादनमा  
नोक्सान भई 
खाद्य सरुक्षा 
कलम  

प्रत्येक िडामा बालल विविलिकरर् तथा 
लबउलबजन सहयोग काययक्रम संचालन गने  

कृवर् शाखा ५००   कृवर् ज्ञानकेन्ि, प्रत्येक िर्य 

प्रांगाररक मल तथा जैविक लबर्ादी बनाउने 
र प्रयोग गने सम्बजन्ि काययक्रम  

कृवर् शाखा २००  गाउँपाललका कृवर् ज्ञानकेन्ि, प्रत्येक बर्य  

६ हािाहरुी हिाहरुी िाट 
घर विद्यालय 

सिै िडाका जस्ताले िनेका विद्यालयहरुका 
छाना बललयो िनाउन े

गाउँ जशक्षा शाखा  २५०  गाउँपाललका संघ र प्रदेश सरकार आिस्यकता
अनसुार 
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प्राथलमकता 
क्रम  

प्रमखु समस्या 
तथा जोजखम  

व्यिस्थापनका लालग  मखु्य वक्रयाकलाप  मखु्य जजम्मेिारी  अनमुालनत 
बजेट रु. 
हजार  

श्रोतको व्यिस्था  समय अिलि   

आन्तररक  बाह्रय  

तथा अन्य 
भौलतक 
संरचनाको क्षलत 
हनुे 

सिै िडाका  जस्ताले िनेका स्िास्थय 
संस्था लगायतका साियजलनक संरचनाका  
छाना बललयो िनाउन े

गाउँ स्िास्थय शाखा  २५०  गाउँपाललका संघ र प्रदेश सरकार लनरन्तर 

घर तथा साियजलनक भिनहरुका छाना 
हािाहरुी प्रलतरोिी लनमायर् गने 

गाउँपाललका  २५०   गाउँपाललका  १ बर्य लभत्र  

डकलमय ,लसकमीहरुलाइ हािाहरुी प्रलतरोिी 
छाना लनमायर् गने सम्बजन्ि ताललम 

गाउँपाललका  २००   यलुनसेफ, रेडक्रस  

विद्यालयका झ्याल, ढोका िललयो गरी 
बनाउने र लनयलमत ममयत सम्भार गनै 

गाउँ जशक्षा शाखा  १००  गाउँपाललका  संघ, प्रदेश, सामाजजक 
विकास कायायलय, स्नाघ 
संस्था  

प्रत्येक बर्य  

७ अलसना अलसना बाट 
अन्निाली, 
तरकारी,फलफु
लको क्षलत हनुे 

प्लाविक टनेल खेती विस्तार तथा,अन्य 
सामाग्री वितरर् 

गाउँपाललका कृवर् शाखा ५००  गाउँपाललका कृवर् ज्ञानकेन्ि, संघ 
संस्था  

लनरन्तर 

अलसना सहनसक्ने िैकजल्पीक िालल हरुको 
खेलत विस्तार 

गाउँपाललका कृवर् शाखा १००  गाउँपाललका कृवर् ज्ञानकेन्ि, संघ 
संस्था  

लनरन्तर  

रैथाने र लछटो पाक्ने िाललहरुको खेलत 
विस्तार 

गाउँपाललका कृवर् शाखा ०  गाउँपाललका कृवर् ज्ञानकेन्ि, संघ 
संस्था  

लनरन्तर  

िाली चक्रमा विविलिकरर् तथा  पररितयन  गाउँपाललका कृवर् शाखा ० गाउँपाललका कृवर् ज्ञानकेन्ि, संघ 
संस्था  

लनरन्तर  

अलसना प्रभावित वकसानहरुलाई राहत र 
क्षलतपलुतयको व्यिस्था 

गाउँपाललका कृवर् शाखा ५०० गाउँपाललका कृवर् ज्ञानकेन्ि, संघ 
संस्था  

लनरन्तर  

िालल विमा गने गाउँपाललका कृवर् शाखा ५००  गाउँपाललका कृवर् ज्ञानकेन्ि, संघ 
संस्था  

लनरन्तर  
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प्राथलमकता 
क्रम  

प्रमखु समस्या 
तथा जोजखम  

व्यिस्थापनका लालग  मखु्य वक्रयाकलाप  मखु्य जजम्मेिारी  अनमुालनत 
बजेट रु. 
हजार  

श्रोतको व्यिस्था  समय अिलि   

आन्तररक  बाह्रय  

८ आगलागी  

आगलागी का 
कारर् 
मानविय,िन 
तथा 
िनजंगलको 
क्षलत 

सिुाररएको चलु्होमा सहयोग तथा विस्तार गाउँपाललका १०००  गाउँपाललका संह संस्था  प्रत्येक िर्य 

पानी संरक्षर् पोखरीको लनमायर् गाउँपाललका, िडा 
कायायलय 

४००  गाउँपाललका संघसंस्था २०८० 
देजख 

सामदुवयक िन तथा अन्य आगलागीको 
जोजखमपूर्य िनहरुमा अजग्नरेखा लनमायर् गने  

गाउँपाललका,िडा 
कायायलय,िन समहु 

१००  गाउँपाललका  िन लडलभजन कायायलय, 
फेकोफन  

२०८० 
देजख  

िन डढेलो लनयन्त्रर् ताललम गाउँपाललका,िडा 
कायायलय,िन समहु 

५०   गाउँपाललका  िन लडलभजन कायायलय, 
फेकोफन  

२०८१ 
देजख  

आगलागी तथा आगो जन्य प्रकोप सम्िन्िी 
सचेतना काययक्रम 

गाउँपाललका,िडा 
कायायलय,िन समहु 

०   २०८० 
लनरन्तर  

गाउँपाललकाको कायायलय, िडाकायायलय, 

विद्यालय, स्िास्थय संस्था जस्ता साियजलनक 
ठाउँहरुमा फायर एक्सटीङ जग्िसर राख्न े

गाउँपाललका १००  गाउँपाललका   २०८१ 
देजख  

९ वहमपात वहमपात हदुा 
जचसोले 
मालनसको मतृ्य,ु 
पशचुौपाया, 
तरकारी 
फलफुलमा 
नोक्सान 

विपन्न बदृ्धबृद्धाकालालग न्यानो कपडा 
वितरर्  

गाउँपाललका सामाजजक 
शाखा, िडा कायायलय 

१०००  संघ र प्रदेश 
सरकार 

कृवर् ज्ञानकेन्ि, प्रत्येक िर्य 

विपन्न बालबाललका र अपांगकालालग न्यानो 
कपडा वितरर् 

गाउँपाललका सामाजजक 
शाखा,  िडा कायायलय 

१०००  संघ र प्रदेश 
सरकार 

संघसंस्था २०७९ 
देजख 

अलत संकटासंमखु िगय, अपांग, एकल 
मवहला बदृ्धबृद्धाका लालग दाउरा तथा 
ईन्िनको सहयोग   

गाउँपाललका िडा 
कायायलय 

४०० गाउँपाललका 
िडा  

  

वहमपातबाट जोगाउन खकय मा पश ुगोठ 
सिुार  

गाउँपाललका पशशुाखा ४००  पश ुविकास 
शाखा  

कृवर् ज्ञानकेन्ि, प्रत्येक िर्य 
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प्राथलमकता 
क्रम  

प्रमखु समस्या 
तथा जोजखम  

व्यिस्थापनका लालग  मखु्य वक्रयाकलाप  मखु्य जजम्मेिारी  अनमुालनत 
बजेट रु. 
हजार  

श्रोतको व्यिस्था  समय अिलि   

आन्तररक  बाह्रय  

जलमन मलुन हनुे र बेमौसमी खेलत विस्तार  गाउँपाललका कृवर् शाखा १००  संघ, प्रदेश 
कृवर् विभाग, 
कृवर् ज्ञान केन्ि 

कृवर् ज्ञानकेन्ि, संघ 
संस्था 

प्रत्येक िर्य 

वहमपातबाट जोलगनका लालग सचेतना 
अलभयान  

गाउँपाललका  ०  विपद शाखा, 
जजल्ला प्रशासन 
कायायलय  

संघ संस्था   

१० 
महामारी 

महामारी 
फैललएर 
मालनसको मतृ्य ु
हनु सक्ने 

सिै िडाहरुमा पूर्य सरसफाई काययक्रम 
संचालन गने 

गाउँपाललका तथा िडा 
स्तररय खानेपानी तथा 
सरसफाइ स्िच्छता 
सलमलत 

४००  गाउँपाललका खानेपानी तथा सरसफाइ 
लडलभजन कायायलय 

प्रत्येक िर्य 

स्िास्थय संस्थाहरुमा दक्ष जनशजक्त 
व्यिस्थापन 

गाउँपाललका स्िास्थय 
शाखा,स्िास्थय संस्था 

०   जनस्िास्थय 
कायायलय,स्िास्थय विभाग 

लनरन्तर  

स्िास्थय संस्थाहरुमा झाडापखाला, 
रुघाखोकी लगायत वकटजन्य रोगका 
और्िीको बफर स्टक राख्ने 

गाउँपाललका स्िास्थय 
शाखा,स्िास्थय संस्था 

१०००  गाउँपाललका  जनस्िास्थय 
कायायलय,स्िास्थय विभाग 

 

विद्यालय सरसफाइ काययक्रम सञ्चालन गाउँपाललका तथा िडा 
स्तररय खानेपानी तथा 
सरसफाइ स्िच्छता 
सलमलत गाउँपाललका 
जशक्षा शाखा,विद्यालय 

१००   खानेपानी तथा सरसफाइ 
लडलभजन कायायलय, 
यलुनसेफ, रेडक्रस 
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प्राथलमकता 
क्रम  

प्रमखु समस्या 
तथा जोजखम  

व्यिस्थापनका लालग  मखु्य वक्रयाकलाप  मखु्य जजम्मेिारी  अनमुालनत 
बजेट रु. 
हजार  

श्रोतको व्यिस्था  समय अिलि   

आन्तररक  बाह्रय  

पशहुरुलाई लनयलमत भ्याजक्सीन ददने गाउँपाललका पश ुविकास  
शाखा 

१००  गाउँपाललका  भेटनरर अस्पताल तथा 
पशसेुिा विज्ञ केन्ि 
संघसस्था 

 

पानी शवुद्धकरर्का विलि िारै समदुायमा 
सचेतना तथा सामाग्री वितरर् 

गाउँपाललका तथा िडा 
स्तररय खानेपानी तथा 
सरसफाइ स्िच्छता 
सलमलत, गाउँपाललका 

२००   खानेपानी तथा सरसफाइ 
लडलभजन कायायलय, 
यलुनसेफ, रेडक्रस 

 

खानेपानी महुानहरुको सरसफाइ  गाउँपाललका तथा िडा 
स्तररय खानेपानी तथा 
सरसफाइ स्िच्छता 
सलमलत, गाउँपाललका 

१०० गाउँपाललका  खानेपानी तथा सरसफाइ 
लडलभजन कायायलय, 
यलुनसेफ, रेडक्रस 

 

कोलभड लगायतका महामारी तथा फ्ल ुको 
जोजखमका िेला क्िारेन्टाइन स्थापना 

िडा कायायलय, 
गाउँपाललका, स्िास्थय 
शाखा, स्िास्थय संस्था 

२००   गाउँपाललका  

स्िास्थय संस्थाहरुमा फ्ल ुजक्ललनक तथा  
आइसोलेसन िाडय स्थापना 

िडा कायायलय, 
गाउँपाललका, स्िास्थय 
शाखा, स्िास्थय संस्था 

३००   गाउँपाललका  

 जम्मा 
 जम्मा बजेट 

 ६९०३० 
   

 

४.१.४. आपत्कालीन पूियतयारी 
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अदानचलुी गाँउपाललकालभत्र कुनै पलन विपद्को घटना भएमा त्यसको सामना गनय आिश्यक पने पूियतयारीका वक्रयाकलापलाई लनम्न प्रस्ततु ढाँचामा योजनाकृत गररएको 
छ। यसमा आपत्कालीन कोर्को स्थापना, खाद्य तथा गैरखाद्य सामग्रीको बन्दोबस्त, आपत्कालीन आश्रयस्थलको पवहचान तथा व्यिस्था, प्राथलमक उपचार समग्री, 
जजल्लाविपद् ब्यिस्थापन सलमलत र मानिीय सहयोगका के्षत्रमा काम गने संस्था तथा लनजी के्षत्रसँग समन्िय गने विलिजस्ता वक्रयाकलापहरुलाई प्राथलमकता ददइएको 
छ जसले प्रकोपगत पूियतयारीकालालग स्रोत, सामाग्री, सािान र व्यिस्थामा सहयोग पगु्ने देजखन्छ जसले भोलल विपद् भई हालेमा तत्काल प्रलतकाययका गलतविलिहरु 
संचालनका लालग प्रभािकारी कायय गनय र विपद्को प्रभािलाई कम गनय सहजता प्रदान गने छ। 

ताललका नं. ३२: अदानचलुी गाउँपाललकाको आपतकालीन पिुय तयारी सम्बजन्ि योजना  

क्र.सं. प्रमखु समस्या तथा 
जोजखम 

व्यिस्थापनका लालग  मखु्य वक्रयाकलाप  मखु्य जजम्मेिारी  अनमुालनत 
बजेट रु. 
हजार  

श्रोतको व्यिस्था  समय अिलि   

आन्तररक  बाह्रय  

१  प्रभावितहरुका लालग 
तत्कालीन आिारभतू 
आिश्यकता 
पररपूलतयको समस्या 

गाँउपाललका र िडा स्तरमा आपत्काललन 
कोर्को स्थापना, पररचालन नीलतको तजुयमा र 
आिश्यकताअनसुार कोर्को पररचालन तथा 
ब्यिस्थापन 

स्था.वि.तथा ज.उ 
सलमती,  िडा 
विपद ब्यिस्थापन 
सलमलत 

२०००   गाउँपाललका  प्रत्येक िर्य 

२  विपद  प्रलतकाययका 
लागी दक्ष 
जनशजक्तको अभाि 

८० जना  स्िास्थय र संरक्षर् सम्िजन्ि स्िंयम 
सेिक तयार गने ।  

स्था.वि.तथा ज.उ 
सलमती÷ पाललका 

१६०  गाँउपाललका, नेपाल 
रेडक्रस सोसाइटी,  र 
सामाजजक विकास र 
स्िास्थय शाखा 

संघीय तथा प्रदेश 
सरकार  मानविय 
सहयोग क्षेत्रमा काययरत 
लनकायहरु 

 

८०जन पाललकाका सिै िडाको प्रलतलनलित्ि 
(प्रलत िडा १० जना) हनुे गरी मा कम्तीमा  
सामदुायीक खोज तथा उद्धार काययदल / 
काययकताय  

स्था.वि.तथा ज.उ 
सलमती÷ पाललका 

१६० गाँउपाललका, नेपाल 
रेडक्रस सोसाइटी,  र 
सामाजजक विकास र 
स्िास्थय शाखा 

संघीय तथा प्रदेश 
सरकार  मानविय 
सहयोग क्षेत्रमा काययरत 
लनकायहरु 
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क्र.सं. प्रमखु समस्या तथा 
जोजखम 

व्यिस्थापनका लालग  मखु्य वक्रयाकलाप  मखु्य जजम्मेिारी  अनमुालनत 
बजेट रु. 
हजार  

श्रोतको व्यिस्था  समय अिलि   

आन्तररक  बाह्रय  

८० जना प्रथालमक उपचारक तयार गने  स्था.वि.तथा ज.उ 
सलमती÷ पाललका 

१६० गाँउपाललका, नेपाल 
रेडक्रस सोसाइटी,  र 
सामाजजक विकास र 
स्िास्थय शाखा 

संघीय तथा प्रदेश 
सरकार  मानविय 
सहयोग क्षेत्रमा काययरत 
लनकायहरु 

 

८० जना क्षती तथा आिश्यकताको लेखाजोखा 
काययदल तयार गने  

स्था.वि.तथा ज.उ 
सलमती,  पाललका 

१६० गाँउपाललका, नेपाल 
रेडक्रस सोसाइटी,  र 
सामाजजक विकास र 
स्िास्थय शाखा 

संघीय तथा प्रदेश 
सरकार  मानविय 
सहयोग क्षेत्रमा काययरत 
लनकायहरु 

 

८० जना आपत्कालीन सरसफाई तथा 
स्िच्छता ितु प्रलतकायय दल तयार गने  

स्था.वि.तथा ज.उ 
सलमती, पाललका 

१६० गाँउपाललका, नेपाल 
रेडक्रस सोसाइटी,  र 
सामाजजक विकास र 
स्िास्थय शाखा 

संघीय तथा प्रदेश 
सरकार  मानविय 
सहयोग क्षेत्रमा काययरत 
लनकायहरु 

 

८० जना पिुय सूचना  स्िंयम सेिक काययदल 
तयार गने  

स्था.वि.तथा ज.उ 
सलमती,  पाललका 

१६० गाँउपाललका, नेपाल 
रेडक्रस सोसाइटी,  र 
सामाजजक विकास र 
स्िास्थय शाखा 

संघीय तथा प्रदेश 
सरकार  मानविय 
सहयोग क्षेत्रमा काययरत 
लनकायहरु 

 

३  विपद् प्रलतकायय 
सामाग्री व्यस्थापन 
तथा राहत भण्डारर् 
नहुनु 

गाँउपाललका तह र सिै िडामा विपद् प्रलतकायय 
सामाग्री राख्न े 

स्था.वि.तथा ज.उ 
सलमती, 
गाउँपाललका  

१०००  सरुक्षालनकाय र नेपाल 
रेडक्रस सोसाइटी   

संघीय तथा प्रदेश 
सरकार  मानविय 
सहयोग क्षेत्रमा काययरत 
लनकायहरु 
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क्र.सं. प्रमखु समस्या तथा 
जोजखम 

व्यिस्थापनका लालग  मखु्य वक्रयाकलाप  मखु्य जजम्मेिारी  अनमुालनत 
बजेट रु. 
हजार  

श्रोतको व्यिस्था  समय अिलि   

आन्तररक  बाह्रय  

राहत व्यिस्थापनका लालग पाललकाको उपयकु्त 
स्थान पवहचान गरी सामाग्री सवहत गोदाम 
घरको व्यस्थापन गने । 

स्था.वि.तथा ज.उ 
सलमती, 
गाउँपाललका 

१०००  गाउँपाललका  संघीय तथा प्रदेश 
सरकार  मानविय 
सहयोग क्षेत्रमा काययरत 
लनकायहरु 

 

रर्नैलतक स्थानहरुमा  आिश्यकताका 
आिारमा और्लिहरु तथा प्रजनन स्िास्थय 
सामाग्रीको भण्डारर् 

स्िास्थय शाखा  ५००  गाउँपाललका  संघीय तथा प्रदेश 
सरकार  मानविय 
सहयोग क्षेत्रमा काययरत 
लनकायहरु 

 

४  राहतको 
आिश्यकता 

राहत व्यिस्थापनलाई प्रिाभकारी बनाउने । 

 

गाउँपाललका  १००     

कम्तीमा ५० पररिारका लागी आिश्यक खाद्य 
तथा गैर खाद्य सामाग्री, अस्थायी  आिास 
सामाग्री, स्िच्छता तथा सरसफाई सामाग्री, 
खानेपानी ब्यिस्थापन सामाग्री, स्िास्थय र 
संरक्षर्का सामाग्रीहरुको भण्डारर् गने  

गाउँपाललका  १०००  गाउँपाललका  संघीय तथा प्रदेश 
सरकार  मानविय 
सहयोग क्षेत्रमा काययरत 
लनकायहरु 

 

५  आिासमा क्षलत  आपतकाललन आिस सामाग्रीको व्यिस्था गने गाउँपाललका, 
आश्रय स्थल 
कलस्टर 

४००   गाउँपाललका, नेपाल 
रेडक्रस सोसाइटी 

रेडक्रस, संघसंस्था प्रत्येक िर्य 

आपतकालीन आिास स्थलमा न्यनतम 
आिश्यक पूिायिार (पानी, लबिुत, सरसफाई) 
लनमायर्  

गाउँपाललका ३००  गाउँपाललका संघ र प्रदेश सरकार  
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क्र.सं. प्रमखु समस्या तथा 
जोजखम 

व्यिस्थापनका लालग  मखु्य वक्रयाकलाप  मखु्य जजम्मेिारी  अनमुालनत 
बजेट रु. 
हजार  

श्रोतको व्यिस्था  समय अिलि   

आन्तररक  बाह्रय  

६  समन्ियमा समस्या जजल्ला विपद् ब्यिस्थापन सलमलत तथा अन्य 
सरोकारिाला लनकायसंग समन्ियका संयन्त्र 
लनमायर् गने 

गाउँपाललका  १००  गाउँपाललका जजल्ला विपद व्यिस्थापन 
सलमलत  

प्रत्येक िर्य 

समन्िय बैठक  गाउँपाललका १५०  गाउँपाललका जजल्ला विपद व्यिस्थापन 
सलमलत 

प्रत्येक बर्य  

७  क्षमता विश्लेर्र् 
समस्या 

पाललका क्षेत्रलभत्र काययरत लनजी क्षेत्र, उद्योग 
िाजर्ज्य संघ,उद्योगीव्यापारीको लागत संकलन 
गने र उनीहरु संहयोगका लागी अवपल गने 

गाउँपाललका  १००  गाँउपाललका विपद् 
ब्यिस्थापन सलमलत 

मानविय सहयोग क्षेत्रमा 
काययरत लनकायहरु 

प्रत्येक िर्य 

सबै िडाका लबिालय तह स्िास्थय संस्थाहरुको 
क्षमता विश्लेर्र् गने  

गाउँ विपद तथा 
जलिाय ु
उत्थान्शील 
सलमलत,  

२००   गाउँपाललका संघ संस्थाहरु २०८० 
लभत्र 

८  आपत्कालीन 
आश्रयस्थलको 
समस्या 

गाउँपललकामा भएको सामदुावयक भिन, खलु्ला 
चौर, अग्लो स्थान, िमयशाला, मठमजन्दरहरुको 
क्षमता विश्लेर्र् गरी आपत्काललन 
आश्रयस्थलको रुपमा विकास प्रचार प्रसार र 
ब्यिस्थापन गने   

गाउँपाललका  ३००  गाँउपाललका विपद् 
ब्यिस्थापन सलमलत, 

सरुक्षा लनकायहरु, 

सामाजजक अगिुाहरु 

संघीय तथा प्रदेश 
सरकार  मानविय 
सहयोग क्षेत्रमा काययरत 
लनकायहरु 

प्रत्थेक िर्य 

पवहचान गररएका स्थान तथा संस्थाहरुको 
हरुको आिश्यक ममयत संभार गने  

गाउँपाललका  २५०  गाँउपाललका विपद् 
ब्यिस्थापन सलमलत, 

सरुक्षा लनकायहरु, 

सामाजजक अगिुाहरु 

संघीय तथा प्रदेश 
सरकार  मानविय 
सहयोग क्षेत्रमा काययरत 
लनकायहरु 

प्रत्थेक िर्य 

 जम्मा    ८३६०    
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४.२. विपद्को प्रलतकायय योजना   

४.२.१. विपद्को समयका प्रलतकाययका वक्रयाकलापहरू (घटना घटेको ददन देजख ३ मवहना सम्म) 

अदानचलुी गाँउपाललका लभत्रकुनै पलन समयमा विपद् परेमा प्रभावित तथा पीलडतको उद्धार, स्िाथय सरुक्षा, जीिन रक्षा र सम्पजत्त संरक्षर्का लालगआपत्कालीन समयमा 
गनुयपने वक्रयाकलापलाई तलको ढाँचामा उल्लेख गररएको छ।यस योजनामा विशरे्गरी पूियसूचना र चेतािनीप्रिाह गने,  हराएकाको खोजी, पीलडतको उद्धार, सरुक्षा 
लनकायमा खिर, आपत्कालीन बसोबास र राहत व्यिस्थापनका लालग गनुयपने कायय प्रवक्रयालाई जोड ददएको छ।लनम्न प्रस्ततु काययहरु विपद् प्रलतकाययको आिारभतू 
काययहरु भएकोले यसैको आिारमा यस गाँउपाललकाले घटना घटेको ददन देजख ३ मवहना सम्मको वक्रयाकलाप सवहतको योजना तजुयमा गररएको छ।  

ताललका नं. ३३ : अदानचलुी गाउँपाललकाको विपद्को समयका प्रलतकाययका वक्रयाकलापहरू (घटना घटेको ददन देजख ३ मवहना सम्म) 

क्र.सं. प्रमखु समस्या 
तथा जोजखम 

व्यिस्थापनका लालग  मखु्य 
वक्रयाकलाप  

मखु्य जजम्मेिारी  अनमुालनत 
बजेट रु. 
हजार  

श्रोतको व्यिस्था  समय अिलि   

आन्तररक  बाह्रय  

१ घाइते, मतृ्य,ु सम्पकय  
विच्छेद, भौलतक तथा 
आलथयक क्षती, तहनहस, 

हतास, त्रासको अिस्था 
हनु्छ । 

खोज तथा उद्धार तथा सूचना सम्प्ररे्र् 
गने   

व्यजक्त तथा समदुाय, िडा 
विपद् ब्यिस्थापन सलमलत, 

स्थालनय सरुक्षा लनकाय 

१००  गाउँपललकामा विपद  
व्यिस्थापन सलमलत 

जजल्ला विपद् 
व्यिसथापन 
सलमलत 

० देजख १ 
घण्टा लभत्र 
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क्र.सं. प्रमखु समस्या 
तथा जोजखम 

व्यिस्थापनका लालग  मखु्य 
वक्रयाकलाप  

मखु्य जजम्मेिारी  अनमुालनत 
बजेट रु. 
हजार  

श्रोतको व्यिस्था  समय अिलि   

आन्तररक  बाह्रय  

२ घाइते, मतृ्य,ु सम्र्पक 
विच्छेद, भौलतक तथा 
आलथयक क्षतीको अिस्था  
हनु्छ । 

प्रारजम्भक ितु लेखाजोखा गने र 
सचुना प्रिाह गने, 

समदुाय तथा उद्धार कताय र 
प्राथालमक उपचारक   

१००  िडा विपद् ब्यिस्थापन 
सलमलत, स्थालनय 
सरुक्षालनकाय, रेडक्रसका 
लनकायहरु 

जजल्लाविपद् 
व्यिसथापन 
सलमलत 

० देजख ७ 
घण्टा लभत्र 

३ घरिार विवहन तथा 
पाररिाररक सम्र्पक 
विच्छेद 

खोज तथा उद्धार तथा प्राथालमक 
उपचार गने 

स्था.वि तथा जउस, पाललका २००  गाँउपाललकाविपद् 
व्यिस्थान सलमती, नेपाल 
रेडक्रस, सरुक्षा लनकाय 

जजल्लाविपद् 
व्यिसथापन 
सलमलत 

०–२४ 
घण्टा लभत्र 

४ मतृ शरररहरु हनु्छ अस्थायी आिसको व्यिस्थापन गने, 

प्रभावितहरुलाई सरुजक्षत स्थानमा साने 
। 

स्था.वि तथा जउस, प्रहरी र 
पाललकाका  ताललम प्राप्त  
कमयचारी पररचालन 

२००  गाँउपाललका विपद् 
ब्यिस्थापन सलमलत, 

सरुक्षा लनकाय, 

स्िास्थयशाखा 

जजल्लाविपद् 
व्यिसथापन 
सलमलत 

०–२४ 
घण्टा लभत्र       
(अिस्था  र 
आिश्यकता 
अनसुार) 

५ तत्काललन आहरको 
समस्या 

मतृकको पवहचान र पररिारलाई 
हस्तान्तरर् 

स्था.वि तथा जउस, िडा विपद् 
ब्यिस्थापन सलमलत 

१००  स्थानीय 
विपदव्यिस्थापन सलमती 

जजल्ला विपद् 
व्यिसथापन 
सलमलत 

०–२४ 
घण्टा लभत्र 

६ मनोिैज्ञालनक असर तयारी खानेकुराहरुको वितरर् मनोविमशय कताय  पररचालन ४००  जम्हला तथा 
बालिाललका शाखा 

 ०–२४ 
घण्टा लभत्र 
आिश्यकता 
अनसुार 

७ भौलतक तथा आलथयक 
क्षतीको अिस्था  हनु्छ 
। 

मनोसामाजजक सहयोग गने (सिै 
िडामा मानोसमाजजक विमशयकताय 
उत्पादन गने ) 

स्था.वि तथा जउस, , िडा 
विपद् ब्यिस्थापन सलमलत,  

१५०  गाँउपाललका विपद् 
ब्यिस्थापन सलमलत, 

मनविय क्षेत्रमा 
काययरत संघ 
संस्थाहरु 

२४ देजख 
४८ घण्टा 
लभत्र 
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क्र.सं. प्रमखु समस्या 
तथा जोजखम 

व्यिस्थापनका लालग  मखु्य 
वक्रयाकलाप  

मखु्य जजम्मेिारी  अनमुालनत 
बजेट रु. 
हजार  

श्रोतको व्यिस्था  समय अिलि   

आन्तररक  बाह्रय  

सरुक्षा लनकाय, विर्यगत 
शाखा 

८ क्षेतीको यथाथय वििरर् 
थाहा नहनु 

क्षलतको थप वििरर् संकलन गने र 
राहत वितरर् काययलाई व्यिजस्थत 
गने  

जजल्ला विपद् व्यिस्थापन 
सलमती 

१००  गाँउपाललका विपद् 
ब्यिस्थापन सलमलत, 

सरुक्षालनकाय, विर्यगत 
शाखा 

मनविय क्षेत्रमा 
काययरत संघ 
संस्थाहरु 

४८ देजख 
७२ घण्टा 
लभत्र 

९ भौलतक संरचानहरुको 
क्षतीको अिस्था 

क्षतीको यथाथय वििरर् संकलन गने  
प्रभावितहरुको दताय तथा लाभाजन्ित 
काडयको वितरर् । 

गाउँपाललका, िडा  १००  गाँउपाललका विपद् 
ब्यिस्थापन सलमलत, 

सरुक्षा लनकाय, विर्यगत 
शाखा 

मनविय क्षेत्रमा 
काययरत संघ 
संस्थाहरु 

४८ देजख 
७२ घण्टा 
लभत्र 

१० आिारभतू 
आिश्यकताको 
पररपूलतयमा समस्या 
अभाि 

प्रभावितको अिस्था हेरी अस्थायी 
आिासमा स्थान्तरर्र राहतवितरर् 
कायय (अस्थायी आिास सामाग्री, शतय 
सवहत तथा शतय रवहत नगद वितरर्, 

खानेपानीको ब्यिस्थापन, सरसफाई 
स्िच्छताको ब्यिस्था, स्िास्थय सेिाको 
ब्यिस्था, संरक्षर्को सामाग्री तथा 
ब्यिस्थापन) 

गाउँपाललका  ३५००  गाँउपाललका विपद् 
ब्यिस्थापन सलमलत, 

सरुक्षालनकाय, विर्यगत  
शाखा 

मनविय क्षेत्रमा 
काययरत संघ 
संस्थाहरु 

४८ देजख 
७२ घण्टा 
लभत्र 
(विपद्को 
प्रभाि र 
आिश्यकता
को आिरमा 
३ 
मवहनासम्म) 

 जम्मा    ४९५०     
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४.२.१. विपद् पश्चात्का पनुयलाभ अन्र्तगत पनुयस्थापना र पनुयलनमायर्का वक्रयाकलापहरू (विपद प्रलतकाययका काययहरु सवकएपलछ ३ मवहना देजख २ िर्य सम्म) 

यसमा विशेर्गरर विपद् भइसकेपलछ त्यसबाट परेको प्रभाि र भएको क्षलतको विश्लरे्र् गरी जनजीिनलाई सामान्य बनाउन, पूर्य विस्थावपत पररिारको पनुःस्थापना गनय, 
क्षलतग्रस्त भौलतक संरचनाको ममयरतसम्भार तथा पनुलनयमायर् गनय र भविष्यमा पनयसक्न ेयस वकलसमका विपद्को सामना गनय आिश्यक वक्रयाकलापलाई समेटेर लनम्न 
उल्लेजखत वक्रयाकलापहरुलाई योजनाकृत गररएको छ ।  

ताललका नं. ३४: विपद् पश्चात्का पनुयलाभ अन्तरगत पनुयस्थापना र पनुयलनमायर्का वक्रयाकलापहरू 

क्र.सं.  प्रमखु समस्या तथा 
जोजखम 

व्यिस्थापनका लालग  मखु्य वक्रयाकलाप  मखु्य जजम्मेिारी  अनमुालनत 
बजेट रु. 
हजार  

श्रोतको व्यिस्था  समय अिलि   

आन्तररक  बाह्रय  

१ घरहरु लनमायर्मा 
समस्या 

विपद्को समयमा परु्य क्षेती भएको र आफै घर 
लनमार् गनय नसक्नेहरुको लागी घर पनुःलनमायर्मा 
सहयोग गने  

गाउँपाललका २५००  जजल्ला विप्द 
ब्यिस्थापन 
सलमलत, भिन 
लनमायर् कायायलय 

संघ, प्रदेश 
सरकार, मनविय 
क्षेत्रमा काययरत 
संघ संस्थाहरु 

१िर्य लभत्र 

२ भौलतक पिुायिारमा 
क्षेती 

विपद् प्रभावितहरुको सहभागीतामा कामका लालग 
नगद श्रमदान माफय त विपदले विगारेका ग्रामीर् 
सडक, लसचाई कुलो, कल्भटय, विद्यतु, पलु, आिालसय 
घर, विद्यालय साियजलनक भौलतक संरचनाहरु आदद 
ममयत गने  

पाललका,  स्थालनय 
विपद व्यिस्थापन 
सलमती 

६०००  जजल्ला विपद् 
ब्यिस्थापन 
सलमलत, 

सरोकारिाला सिै  

संघ, प्रदेश 
सरकार, मनविय 
क्षेत्रमा काययरत 
संघ संस्थाहरु 

२ िर्य लभत्र 

३ स्िास्थय समस्या विपद् प्रभावितहरुको स्िास्थय पररक्षर्का लालग 
घमु्ती स्िास्थय जशविर सञ्चालन गने  

स्था वि तथा जउ 
सलमती, स्िास्थय 
शाखा 

१०००  जजल्ला विपद् 
ब्यिस्थापन 
सलमलत, स्िास्थय 
संस्था 

संघ, प्रदेश 
सरकार, मनविय 
क्षेत्रमा काययरत 
संघ संस्थाहरु 

समय समयमा 
आिश्यकता 
अुनसार  
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क्र.सं.  प्रमखु समस्या तथा 
जोजखम 

व्यिस्थापनका लालग  मखु्य वक्रयाकलाप  मखु्य जजम्मेिारी  अनमुालनत 
बजेट रु. 
हजार  

श्रोतको व्यिस्था  समय अिलि   

आन्तररक  बाह्रय  

४ जजविकोपाजयनमा 
समस्या 

विपद् प्रभावित क्षेत्रमा भएका समदुायको 
जजविकोपाजयनकालालग लसप विकासका काययहरु, 

व्यिसावयक ताललम, बजार ब्यिस्थापन, कामकालालग 
नगद, फलफुल खेती एिं  तरकारी खेती र उन्नत र 
नश्ल सिुार पशपुालन तथा अन्य व्यिसाय संचालन 
जस्ता योजनाहरु सञ्चालन गने  

कृवर्  तथा  व्यिासय 

शाखा 
८०००  जजल्ला  विपद् 

ब्यिस्थापन 
सलमलत, सरोकार 
िाला सिै 

संघ, प्रदेश 
सरकार, मनविय 
क्षेत्रमा काययरत 
संघ संस्थाहरु  

३ िर्य  
आिश्यकता 
अुनसार 

५ संकटासन्न 
अिस्थामा िृवद्ध 

विपद् जोजखम न्यूलनकरर्का उपायहरुमा संचालन 
गने : तटबन्िन, घेरबार, बायो ईन्जीलनयररंग, 
िृक्षारोपर्, भिन प्रबललकरर्  

स्था वि तथा जउ 
सलमती विलभन्न  
शाखा 

४०००  जजल्लाविपद् 
ब्यिस्थापन 
सलमलत, सरोकार 
िाला सिै 

संघ, प्रदेश 
सरकार, मनविय 
क्षेत्रमा काययरत 
संघ संस्थाहरु 

३ िर्य  
आिश्यकता 
अुनसार 

 जम्मा    २१५००     
 

४.३. मखु्य वक्रयाकलापहरुको आलथयक बर्य अनसुारको योजना वििरर्  

ताललका नं. ३५ : नीलतगत वक्रयाकलाप सम्बजन्ि योजना  

क्र.सं. नीलतगत मखु्य वक्रयाकलाप  
स्थान / 
िडा  ईकाई  पररर्ाम  

प्रलत 
ईकाई 
दर रु. 
हजार  

अनमुालनत 
बजेट रु. 
हजार  

आलथयक बर्य अनसुार बजेट वितरर् रु. हजारमा  मखु्य 
जजम्मेिारी 
लनकाय  २०८०/८१  २०८१/८२  २०८२/८३  २०८३/८४  २०८४/८५  

१ 
वििाद तथा जलिाय ुमैत्री आिश्यक काननु, नीलत, लनदेजशका एिं योजना लनमायर् एिं  

कायायन्ियन नहनु ु  
० 
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क्र.सं. नीलतगत मखु्य वक्रयाकलाप  
स्थान / 
िडा  ईकाई  पररर्ाम  

प्रलत 
ईकाई 
दर रु. 
हजार  

अनमुालनत 
बजेट रु. 
हजार  

आलथयक बर्य अनसुार बजेट वितरर् रु. हजारमा  मखु्य 
जजम्मेिारी 
लनकाय  २०८०/८१  २०८१/८२  २०८२/८३  २०८३/८४  २०८४/८५  

१.१.  
विपद् जोजखम न्यूनीकरर् तथा 
व्यिस्थापन ऐन र लनयमािली बनाउन ु
पने 

गाउँपाललका  पटक  १ ५० ५० ५० ० ० ० ० गाउँपाललका  

१.२.  
ऐन एिम ् काययविलि स्िीकृत गरी 
कायायन्ियनमा ल्याउन ुपने 

गाउँपाललका  पटक  १ ३० ३० ३० ० ० ० ० गाउँपाललका  

१.३. 
विपद् राहत सम्बन्िी मापदण्ड बनाउन ु
पने 

गाउँपाललका  पटक  १ २० २० २० ० ० ० ० गाउँपाललका  

१.४. क्षेत्रगत विकास योजना बनाउन ुपने  गाउँपाललका  पटक  १ ५० ५० ५० ० ० ० ०   

१.५. 
विपद तथा जलिाय ु उत्थान्शील 
योजना लनमायर्  र कायायन्ियन गनुय पने  गाउँपाललका  पटक  

१ १५० १५० १५० ० ० ० ० 
गाउँपाललका  

१.६. गाउँपाललकाको नक्शा  पास  सम्बजन्ि 
नीलत  तजुयमा र कायायन्ियन गने  गाउँपाललका  पटक  

१ १०० १०० १०० ० ० ० ० 
गाउँपाललका  

१.७. भ ूसंिेदशील नक्शा तयार गने  गाउँपाललका  पटक  १ १०० १०० १०० ० ० ० ० गाउँपाललका  

२ 
वििाद तथा जलिाय ु उत्थान्शील सम्बजन्ि संस्थागत संरचना गठन तथा यथोजचत 
पररचालन हनु ्नसक्न ु 

० 
            

२.१.  
स्थानीय विपद् व्यिस्थापन सलमलत 
गठन पनुगयठन र पररचालन  गाउँपाललका  पटक  

१ १० १० १० ० ० ० ० 
गाउँपाललका  

२.२.  
िडा स्तरीय विपद् व्यिस्थापन सलमलत 
गठन / पनुगयठन एिं पररचालन  गाउँपाललका  पटक  

१ ४० ४० ४० ० ० ० ० 
गाउँपाललका  

२.३. 
जलिाय ु पररितयन तथा विपद् 
व्यिस्थापन विर्यगत सलमलत गठन / 
पनुगयठन तथा पररचालन  गाउँपाललका  पटक  

१ ३० ३० ३० ० ० ० ० 

गाउँपाललका  

२.४. 
 िडा स्तरमा  ितु प्रलतकायय टोली गठन 
भएको  गाउँपाललका  पटक  

१ १० १० १० ० ० ० ० 
गाउँपाललका  
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क्र.सं. नीलतगत मखु्य वक्रयाकलाप  
स्थान / 
िडा  ईकाई  पररर्ाम  

प्रलत 
ईकाई 
दर रु. 
हजार  

अनमुालनत 
बजेट रु. 
हजार  

आलथयक बर्य अनसुार बजेट वितरर् रु. हजारमा  मखु्य 
जजम्मेिारी 
लनकाय  २०८०/८१  २०८१/८२  २०८२/८३  २०८३/८४  २०८४/८५  

२.५. 

विपद सम्बजन्ि विलभन्न काययदल गठन 
खोज उद्धार, प्राथलमक उपचार, विपद् 
लेखाजोखा कायायदल गठन, पनुगयठन 
तथा क्षमता विकास एिं पररचालन  गाउँपाललका  पटक  

१ ६० ६० ६० ० ० ० ० 

गाउँपाललका  

२.६. 
 गाउँ आपत्कालीन कायय सञ्चालन 
केन्ि स्थापना र संचालन  गाउँपाललका  पटक  

१ १५० १५० १५० ० ० ० ० 
गाउँपाललका  

२.७. 
जनप्रलतलनलि र कमयचारीलाइय 
अलभमखुीकरर् गनुयपने । गाउँपाललका  पटक  

१ १५० १५० १५० ० ० ० ० 
गाउँपाललका  

  जम्मा          ९५० ९५० ० ० ० ०   

  

ताललका नं. ३६ : गाउँपाललकाको जनचेतना र क्षमता अलभिृवद्ध योजना  

क्र. 
सं.  

जनचेतना तथा क्षमता अलभिवृद्धका मखु्य 
वक्रयाकलापहरु  

स्थान / 
िडा  ईकाई  पररर्ाम  

प्रलत 
ईकाई 
दर रु. 
हजार  

अनमुालनत 
कुल 

जम्मा  रु. 
हजार  

आलथयक बर्य अनसुार बजेट वितरर् रु. हजारमा  मखु्य 
जजम्मेिारी 
लनकाय    २०८०/८१  २०८१/८२  २०८२/८३  २०८३/८४  २०८४/८५  

  भकूम्प  
    

    ०           
  

१ 

गाउँपाललकाको नक्सापासको लनलत 
कायायन्ियन तथा सचेतना  

सबै िडा  पटक  
५ ० ० ० ० ० ० ० गाउँपाललका  

२ 

भकुम्प िाट हनुे क्षलत र िच्न ेउपाय िारे 
िडा सतरमा सचेतना अलभिृवद्ध 

सबै िडा  पटक  
५ २० १०० २० २० २० २० २० गाउँपाललका  

३ 

कमजोर तथा जोजखमयकु्त  भिनहरुको 
तथयांक संकलन 

सबै िडा  पटक  
५ १० ५० ५० ० ० ० ० गाउँपाललका  
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क्र. 
सं.  

जनचेतना तथा क्षमता अलभिवृद्धका मखु्य 
वक्रयाकलापहरु  

स्थान / 
िडा  ईकाई  पररर्ाम  

प्रलत 
ईकाई 
दर रु. 
हजार  

अनमुालनत 
कुल 

जम्मा  रु. 
हजार  

आलथयक बर्य अनसुार बजेट वितरर् रु. हजारमा  मखु्य 
जजम्मेिारी 
लनकाय    २०८०/८१  २०८१/८२  २०८२/८३  २०८३/८४  २०८४/८५  

४ 

भकूम्प प्रलतरोिी भिन लनमायर् र भिन 
प्रिलीकरर् सम्िजन्ि प्रविलिक तथा 
लमस्त्रीहरुलाई ताललम 

सबै िडा  जना  २० ७५ १५० १५० ० ० ० ० गाउँपाललका  

५ 

खाद्य सरुक्षा, लबउविजन सरुक्षा गने, 

जनचेतना बवृद्ध,  
सबै िडा  पटक  

५ २० १०० २० २० २० २० २० गाउँपाललका  

६ 
खलु्ला स्थान पवहचान र प्रचार प्रसार सबै िडा  पटक  

५ १० ५० १० १० १० १० १० गाउँपाललका  

७ 
सचुना प्रर्ाली व्यिस्थापन सबै िडा  पटक  

५ ३० १५० ३० ३० ३० ३० ३० 

गाउँपाललका  

८ 

घर तथा संरचना लनमायर्को लनयलमत 
अनगुमन  सबै िडा  पटक  

५ १० ५० १० १० १० १० १० 

गाउँपाललका  

९ 

समथर ठाउँमा घर लनमायर्का लालग 
जनचेतना सबै िडा  पटक  

५ ६ ३० ६ ६ ६ ६ ६ 

गाउँपाललका  

१० 

विपद तथा जलिाय ुउत्थानजशल सलमलत, 

स्ियंसेिक तथा विर्यगत कलस्टरलाई 

ताललम तथा कृलतम अभ्यास सबै िडा  पकट  

१ १०० १०० १०० ० ० ० ० 

गाउँपाललका  

  
बाढी  

    

    ०           

  

१ 

नदद खोला वकनार नजीक नया ंिस्ती 
िनाउन रोक लगाउन े

प्रभावित 
िडा  पटक  

१ २० २० २० ० ० ० ० 

गाउँपाललका  

२ 

नददे खोला वकनारका जोजखमयकु्त 
िस्तीलाई स्थानान्तरर् गने नीलत लनमायर् र 
कायायन्ियन   

प्रभावित 

िडा  पटक  

१   २० २० ० ० ० ० 

गाउँपाललका  
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क्र. 
सं.  

जनचेतना तथा क्षमता अलभिवृद्धका मखु्य 
वक्रयाकलापहरु  

स्थान / 
िडा  ईकाई  पररर्ाम  

प्रलत 
ईकाई 
दर रु. 
हजार  

अनमुालनत 
कुल 

जम्मा  रु. 
हजार  

आलथयक बर्य अनसुार बजेट वितरर् रु. हजारमा  मखु्य 
जजम्मेिारी 
लनकाय    २०८०/८१  २०८१/८२  २०८२/८३  २०८३/८४  २०८४/८५  

३ 

नदी खोलाजन्य पदाथयको जथाभावि 
उत्खनन मा रोक लगाउन लनलत लनमायर् र 

कायायन्ियन 

प्रभावित 

िडा  पटक  

    १० १० ० ० ० ० 

गाउँपाललका  

४ 
सचुना प्रर्ाली व्यिस्थापन 

प्रभावित 

िडा  पटक  

५ ० ० ० ० ० ० ० 

गाउँपाललका  

५ 
भउूपयोग नीलत लनमायर् र कायायन्ियन 

प्रभावित 

िडा  पटक  

१ ० ० ० ० ० ० ० 

गाउँपाललका  

६ 

िाढी  जोजखमपूर्य स्थानहरुमा बाढीको 
व्यिस्थापन सम्बन्िी जनचेतनामलुक 
काययक्रमहरु सञ्चालन गने 

प्रभावित 

िडा  
पटक  

५ २० १०० २० २० २० २० २० गाउँपाललका  

  
पवहरो      

    ०           
  

१ 

पवहरो िाट उच्च जोजखम स्थानका 
िस्तीहरु स्थानान्तरर् सम्िजन्ि  लनलत 
लनमायर् र कायायन्ियन  

गाउँपाललका  पटक  
१ ५० ५० ५० ० ० ० ० गाउँपाललका  

२ 
भउूपयोग नीलत लनमायर् र कायायन्ियन गाउँपाललका  पटक  

१ ० ० ० ० ० ० ० गाउँपाललका  

३ 

सडक तथा भौलतक संरचना लनमायर्मा 
मेलसन प्रयोग मापदण्ड लनमायर् तथा 
कायायन्ियन  

गाउँपाललका  पटक  
१ ० ० ० ० ० ० ० गाउँपाललका  

४ 

सडक तथा भौलतक संरचना लनमायर् गदाय 
अलनिायय िायोइजन्जलनयरीङ प्रविलिलाइ  

लागत जस्टमेटमा समािेस 

गाउँपाललका  पटक  
१ ० ० ० ० ० ० ० गाउँपाललका  
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क्र. 
सं.  

जनचेतना तथा क्षमता अलभिवृद्धका मखु्य 
वक्रयाकलापहरु  

स्थान / 
िडा  ईकाई  पररर्ाम  

प्रलत 
ईकाई 
दर रु. 
हजार  

अनमुालनत 
कुल 

जम्मा  रु. 
हजार  

आलथयक बर्य अनसुार बजेट वितरर् रु. हजारमा  मखु्य 
जजम्मेिारी 
लनकाय    २०८०/८१  २०८१/८२  २०८२/८३  २०८३/८४  २०८४/८५  

५ 

उच्च जोजखम स्थानमा नया ँसंरचनाहरु 
बनाउन रोक लगाउन ेनीलत लनमायर्  तथा 
कायायन्ियन  

गाउँपाललका  पटक  
१ १० १० १० ० ० ० ० गाउँपाललका  

६ 

लभरालो जलमनमा खेती गने, कृवर् िन 
प्रर्ाली विकास र विस्तार गनय लनलत 
लनमायर् 

गाउँपाललका  पटक  
१ १० १० १० ० ० ० ० गाउँपाललका  

७ 

पवहरोको जोजखम न्यलुनकरर्का लालग 
समदुायमा जनचेतनामलुक काययक्रम 

गाउँपाललका  पटक  
५ २० १०० २० २० २० २० २० गाउँपाललका  

  खडेरी      

    ०           

  

१ 

जथाभावि जंगल फडानीमा रोक तथा 
खालल जलमनमा िृक्षारोपर् 

गाउँपाललका  पटक  
५ २० १०० २० २० २० २० २० गाउँपाललका  

२ 

अन्न भण्डारर् र उपयोग िारे समदुायमा 
सचेतना अलभिृवद्ध 

गाउँपाललका  पटक  
५ १० ५० १० १० १० १० १० गाउँपाललका  

३ 

िैकजल्पक लसंचाइ प्रर्ललिाारे सचेतना 
अलभिृवद्ध 

गाउँपाललका  पटक  
५ १० ५० १० १० १० १० १० गाउँपाललका  

४ 

कृलतम लसचाई प्रर्ाली लसचाई पोखरी 
लनमायर् गरी लसचाई सेिा विस्तारको लनलत 
लनमायर् र कायायन्ियन 

गाउँपाललका  पटक  
१ ० ० ० ० ० ० ० गाउँपाललका  

५ 

खडेरी सहन सक्न ेविउ विजन प्रयोग 
सजम्िजन्ि सचेतना काययक्रम 

गाउँपाललका  पटक  
५ १० ५० १० १० १० १० १० गाउँपाललका  

६ 

जलिायू पररतियन  अनकूुलन सम्िजन्ि 
समदुायको क्षमता अलभिृवद्ध गने 

गाउँपाललका  पटक  
५ २० १०० २० २० २० २० २० गाउँपाललका  
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क्र. 
सं.  

जनचेतना तथा क्षमता अलभिवृद्धका मखु्य 
वक्रयाकलापहरु  

स्थान / 
िडा  ईकाई  पररर्ाम  

प्रलत 
ईकाई 
दर रु. 
हजार  

अनमुालनत 
कुल 

जम्मा  रु. 
हजार  

आलथयक बर्य अनसुार बजेट वितरर् रु. हजारमा  मखु्य 
जजम्मेिारी 
लनकाय    २०८०/८१  २०८१/८२  २०८२/८३  २०८३/८४  २०८४/८५  

७ 

रैथाने र स्थानीय प्रजातीका 
विउविजनहरुको संरक्षर् र प्रचार प्रसार 

गने 

गाउँपाललका  पटक  
५ २० १०० २० २० २० २० २० गाउँपाललका  

  
रोग वकरा प्रकोप      

    ०           
  

१ 

रोग वकराको लनयन्त्रर्का लालग 
परमपरागत अभ्यासहरुको पवहचान र 
लनरन्तरता ददन े

गाउँपाललका  पटक  
५ १० ५० १० १० १० १० १० गाउँपाललका  

२ 

रोग वकरा संक्रमर्िाट सरुजक्षत हनु े
िैकजल्पक उपाय िारे सचेतना काययक्रम 

गाउँपाललका  पटक  
५ १० ५० १० १० १० १० १० गाउँपाललका  

३ 

िढी प्रभावित ठाउहरुमा जैविक तथा 
विर्ादी कीटनासक और्लि प्रयोग र 

सचेतना गने  

गाउँपाललका  पटक  
५ १० ५० १० १० १० १० १० गाउँपाललका  

  
हािाहरुी      

    ०           
  

१ 

हािाहरुीको समयमा सरुजक्षत रहने िारे 
समदुाय तथा िालिाललका लाइ सचेतना 
अलभिृवद्ध गने  

गाउँपाललका  पटक  
५ १० ५० १० १० १० १० १० गाउँपाललका  

२ 

घर तथा साियजलनक स्थलका परुाना र 
बढुा र जोजखम  यकु्त रुख हटाउन े

गाउँपाललका  पटक  
५ १० ५० १० १० १० १० १० गाउँपाललका  

३ 

हािाहरुी िढी हनु ेस्थानमा विद्यालय तथा 
साियजलनक संरचना लनमायर् गनय अनमुलत 
नददने लनलत लनमायर् र कायायन्ियन 

गाउँपाललका  पटक  
१ ० ० ० ० ० ० ० गाउँपाललका  

४ 
िनजङ्गलको संरक्षर् गनय सचेतना  गाउँपाललका  पटक  

५ ० ० ० ० ० ० ० गाउँपाललका  
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क्र. 
सं.  

जनचेतना तथा क्षमता अलभिवृद्धका मखु्य 
वक्रयाकलापहरु  

स्थान / 
िडा  ईकाई  पररर्ाम  

प्रलत 
ईकाई 
दर रु. 
हजार  

अनमुालनत 
कुल 

जम्मा  रु. 
हजार  

आलथयक बर्य अनसुार बजेट वितरर् रु. हजारमा  मखु्य 
जजम्मेिारी 
लनकाय    २०८०/८१  २०८१/८२  २०८२/८३  २०८३/८४  २०८४/८५  

५ 

जलिायू पररतियन  अनकूुलन सम्िजन्ि 
समदुायको क्षमता अलभिृवद्ध गने 

गाउँपाललका  पटक  
५ ० ० ० ० ० ० ० गाउँपाललका  

  
अलसना      

    ०           
  

१ 

रैथाने र स्थानीय प्रजातीका विउ 
विजनहरुको संरक्षर् र प्रचार प्रसार गने 

गाउँपाललका  पटक  
५ ० ० ० ० ० ० ० गाउँपाललका  

२ 

टनेल खेलत विस्तार िारे अगिुा 
कृर्कहरुलाई ताललम 

गाउँपाललका  पटक  
५ ४० २०० ४० ४० ४० ४० ४० गाउँपाललका  

३ 

अलसनाले हानी नगने िा कम हानी गने 
विउ विजनको प्रयोग िारे कृर्कहरुलाई 
ताललम गाउँपाललका  पटक  

२ ५० १०० ० ५० ० ५० ० 

गाउँपाललका  

४ 
िालल  चक्रमा पररियतन बारे सचेतना गाउँपाललका  पटक  

५ ० ० ० ० ० ० ० गाउँपाललका  

  
आगलागी     

    ०           
  

१ 

आगलालग हनु नददन  पोिर, पम्पलेट तयार 
गरेर वितरर् गने  

गाउँपाललका  पटक  
५ १० ५० १० १० १० १० १० गाउँपाललका  

२ 

घना तथा आगलागीको िढी जोजखम 
िस्तीहरुमाा आगलागी सम्िजन्ि 

जनचेतनामूलक काययक्रमहरु संचालन गने  

गाउँपाललका  पटक  
५ १० ५० १० १० १० १० १० गाउँपाललका  

३ 

विद्यलुतय उपकरर् दठक ठाक राख्न 
समदुायमा सचेतना गने 

गाउँपाललका  पटक  
५ १० ५० १० १० १० १० १० गाउँपाललका  

४ 

भएका पानी पोखरी तथा पानीका 
स्रोतहरुको संरक्षर् गने ।  

गाउँपाललका  पटक  
५ २० १०० २० २० २० २० २० गाउँपाललका  
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क्र. 
सं.  

जनचेतना तथा क्षमता अलभिवृद्धका मखु्य 
वक्रयाकलापहरु  

स्थान / 
िडा  ईकाई  पररर्ाम  

प्रलत 
ईकाई 
दर रु. 
हजार  

अनमुालनत 
कुल 

जम्मा  रु. 
हजार  

आलथयक बर्य अनसुार बजेट वितरर् रु. हजारमा  मखु्य 
जजम्मेिारी 
लनकाय    २०८०/८१  २०८१/८२  २०८२/८३  २०८३/८४  २०८४/८५  

५ 

िडामा सरुक्षा लनकाय, विलभन्न कायय 
दलका सदस्यहरुको सम्पकय  नम्बरहरु 
राख्न े 

गाउँपाललका  बर्य  ५ ० ० ० ० ० ० ० गाउँपाललका  

  
वहमपात      

    ०           
  

१ 

जलिायू पररतियन  अनकूुलन सम्िजन्ि 
समदुायको क्षमता अलभिृवद्ध गने 

गाउँपाललका  पटक  
५ २० १०० २० २० २० २० २० गाउँपाललका  

२ 

वहमपात  सहन सक्ने प्रजातीको विकास र 
प्रयोग गने 

गाउँपाललका  पटक  
५ २० १०० २० २० २० २० २० गाउँपाललका  

३ 

रैथाने र स्थानीय प्रजातीका विउ 
विजनहरुको संरक्षर् र प्रचार प्रसार  र 
प्रयोग िारे सचेतना 

गाउँपाललका  पटक  
५ ० ० ० ० ० ० ० गाउँपाललका  

४ 

वहमपात िाट जोलगने उपायहरु िारे 
सचेतनाका काययक्रम गने 

गाउँपाललका  पटक  
५ १० ५० १० १० १० १० १० गाउँपाललका  

५ 
ससुजक्षत खाद्य भण्डारर् सम्िजन्ि सचेतना गाउँपाललका  पटक  

५ १० ५० १० १० १० १० १० गाउँपाललका  

  
महामारी      

    ०           
  

१ 

महामारी िाट िच्न स्िास्थय सचेतना 
काययक्रम सञ्चालन 

गाउँपाललका  पटक  
५ ४० २०० ४० ४० ४० ४० ४० गाउँपाललका  

२ 

पूर्य सरसफाइ सजम्िजन्ि सचेतना 
काययक्रम 

गाउँपाललका  पटक  
५ ४० २०० ४० ४० ४० ४० ४० गाउँपाललका  

३ 

महामारी लनयन्त्रर् र रोकथामका लागी 
दक्ष जनशजक्त तयार तथा पररचालन  

गाउँपाललका  पटक  
५ ४० २०० ४० ४० ४० ४० ४० गाउँपाललका  
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क्र. 
सं.  

जनचेतना तथा क्षमता अलभिवृद्धका मखु्य 
वक्रयाकलापहरु  

स्थान / 
िडा  ईकाई  पररर्ाम  

प्रलत 
ईकाई 
दर रु. 
हजार  

अनमुालनत 
कुल 

जम्मा  रु. 
हजार  

आलथयक बर्य अनसुार बजेट वितरर् रु. हजारमा  मखु्य 
जजम्मेिारी 
लनकाय    २०८०/८१  २०८१/८२  २०८२/८३  २०८३/८४  २०८४/८५  

  जम्मा      

    ३२५० ९६६ ५९६ ५४६ ५९६ ५४६ 

  

 

 

 

 

 

ताललका नं. ३७ :  गाउँपाललकाको विपद जोजखम न्यूनीकरर् योजना  

क्र. 
सं.  
  

जोजखम न्यूनीकरर्  मखु्य 
वक्रयाकलापहरु  

स्थान / 
िडा  ईकाई  पररर्ाम  

प्रलत 
ईकाई 
दर रु. 
हजार  

अनमुालनत 
कुल जम्मा  
रु. हजार  

आलथयक बर्य अनसुार बजेट वितरर् रु. हजारमा  
मखु्य 

जजम्मेिारी 
लनकाय  २०८०/८१  २०८१/८२  २०८२/८३  २०८३/८४  २०८४/८५  

  भकूम्प      

  ० ०           

  

१ 

भकूम्प प्रलतरोिी घर तथा 
साियजलनक संरचनाहरु लनमायर्  सबै िडा  िटा  

५ ८०० ४००० ८०० ८०० ८०० ८०० ८०० 

गाउँपाललका  

२ 

उच्च जोजखममा रहेका स्िास्थय 
संस्थाहरुको पवहचान प्रिललकरर् सबै िडा  िटा  

५ ४०० २००० ४०० ४०० ४०० ४०० ४०० 

गाउँपाललका  

३ 

उच्च जोजखममा रहेका विद्यालय 
हरुको पवहचान र प्रिललकरर् सबै िडा    

८ ५०० ४००० १००० १००० १००० १००० ० 

गाउँपाललका  
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क्र. 
सं.  
  

जोजखम न्यूनीकरर्  मखु्य 
वक्रयाकलापहरु  

स्थान / 
िडा  ईकाई  पररर्ाम  

प्रलत 
ईकाई 
दर रु. 
हजार  

अनमुालनत 
कुल जम्मा  
रु. हजार  

आलथयक बर्य अनसुार बजेट वितरर् रु. हजारमा  
मखु्य 

जजम्मेिारी 
लनकाय  २०८०/८१  २०८१/८२  २०८२/८३  २०८३/८४  २०८४/८५  

४ 

 िटा खलु्ला स्थान पवहचान र  

संरक्षर् सबै िडा  िटा  
८ १०० ८०० २०० २०० २०० १०० १०० 

गाउँपाललका  

५ 

 भकूम्प प्रलतरोिी घर संरचना लनमायर् 
सम्बन्िी दक्ष लसकलमय,डकमी तयार 
गनय ताललम  सबै िडा  जना  

५० १५ 
७५० 

७५० ० ० ० ० 

गाउँपाललका  

६ 

गाउँपाललका  लभत्र लनमायर् हनुे 
साियजलनक संरचनाहरु बालमैत्री, 
आपाङ्ग मैत्री, जेष्ठनागररक मैत्री 
बनाउने  सबै िडा  िटा  

१० ५०० 

५००० 

१००० १००० १००० १००० १००० 

गाउँपाललका  

७ 
 सरुजक्षत आिास सवहत िजस्त विकास सबै िडा  पटक  

१ ४००० ४००० ० २००० २००० ० ० 

गाउँपाललका  

  
बाढी  

    

    ०           

  

१ 

िडांनं १ को तमु्च देजख दोमखु 
खोलामा तटिन्िन 

प्रभावित 
िडा  लम. 

२०० १० २००० ० १००० १००० ० ० 

गाउँपाललका  

२ 

िडा नं २ र ३ का थावह देजख 
गल्फागाड सम्म नदद कटान रोक्न  

तटिन्िन लनमायर्  

प्रभावित 

िडा  लम. 
१०० ५०० 

१००० 
५०० ५०० ० ० ० 

गाउँपाललका  

३ 

िडा नं ४ का तलल आम्ला मा 
कालालगाड खोलामा   तटिन्िन 

प्रभावित 

िडा  लम. 
२०० १५ ३००० १००० १००० १००० ० ० 

गाउँपाललका  

४ 

िडा नं ५ मा  कालागाड खोलाले 
कगैई देजख खाँखे जजउला समम ् 
कटान रोक्न पवहचान गररएका 
स्थानमा ढल तथा तटबन्दन लनमायर्   

प्रभावित 

िडा  लम. 
१०० १५ 

१५०० 

१००० ० ५०० ० ० 

गाउँपाललका  
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क्र. 
सं.  
  

जोजखम न्यूनीकरर्  मखु्य 
वक्रयाकलापहरु  

स्थान / 
िडा  ईकाई  पररर्ाम  

प्रलत 
ईकाई 
दर रु. 
हजार  

अनमुालनत 
कुल जम्मा  
रु. हजार  

आलथयक बर्य अनसुार बजेट वितरर् रु. हजारमा  
मखु्य 

जजम्मेिारी 
लनकाय  २०८०/८१  २०८१/८२  २०८२/८३  २०८३/८४  २०८४/८५  

६ 

िडा नं ६ का थाया खोलामा  
तटिन्िन गरर खानेपानी योजना 
संरक्षर् गने  

प्रभावित 

िडा  लम. 
५० ६० 

३००० 
१००० १००० १००० ० ० 

गाउँपाललका  

८ 

 तार जाली बनेु्न दक्ष जनशजक्त 
लनमायर् सम्बजन्ि ताललम गाउँपाललका  जना  

३० २० ६०० ० ३०० ३०० ० ० 

गाउँपाललका  

९ 

नदद तथा खोला नजजकका क्षेत्रमा 
भएका पानीका महुान संरक्षर् गने   गाउँपाललका  िटा  

२४ १०० २४०० ३०० १२०० ६०० ३०० ० 

गाउँपाललका  

१० 
जोजखम क्षेत्रमा िृक्षारोपर् गने  गाउँपाललका  स्थान  

८ १२५ १००० १०० २०० ३०० २०० २०० 

गाउँपाललका  

  
पवहरो  

    

    ०           

  

१ 

िडा नं. १ देजख ६ क पवहरो 
जोजखम स्थानमा   पवहरो लनयन्त्रर्का 
ग्याविन र ररटेलनङ िाल लनमायर्   गाउँपाललका  िटा  

८ 
६२५ ५००० 

२००० २००० १००० ० ० 

गाउँपाललका  

२ 

१ देजख ६ िडाका पवहरो जान े
क्षेत्रमा िृक्षारोपर् गाउँपाललका  स्थान  

८ ७५ ६०० २०० २०० २०० ० ० 

गाउँपाललका  

३ 

१ देजख ६ िडाका िाटो लनमायर् 
गदाय भएका पवहरो जान ेक्षेत्रमा 
िायोइजन्जलनयरीङ गाउँपाललका  स्थान  

८ 
२५ २०० 

५० ५० ५० ५० ० 

गाउँपाललका  

४ 

अलत जोजखम रहेका लबिालय क्षेत्रमा 
पवहरो लनयन्त्रर्का लालग ग्याविन र 
ररटेलनङ िाल लनमायर्   गाउँपाललका  िटा  

८ २०० 
१६०० 

५०० ५०० ६०० ० ० 

गाउँपाललका  

५ 

अलत जोजखम रहेका लबिालय क्षेत्रमा 
िृक्षारोपर् गने  गाउँपाललका  िटा  

५ २० १०० ० १०० ० ० ० 

गाउँपाललका  
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क्र. 
सं.  
  

जोजखम न्यूनीकरर्  मखु्य 
वक्रयाकलापहरु  

स्थान / 
िडा  ईकाई  पररर्ाम  

प्रलत 
ईकाई 
दर रु. 
हजार  

अनमुालनत 
कुल जम्मा  
रु. हजार  

आलथयक बर्य अनसुार बजेट वितरर् रु. हजारमा  
मखु्य 

जजम्मेिारी 
लनकाय  २०८०/८१  २०८१/८२  २०८२/८३  २०८३/८४  २०८४/८५  

६ 

अलत जोजखम रहेका स्िास्थय क्षेत्रमा 
पवहरो लनयन्त्रर्का लालग ग्याविन र 
ररटेलनङ िाल लनमायर्   गाउँपाललका  िटा  

८ २०० 
१६०० 

५०० ५०० ६०० ० ० 

गाउँपाललका  

७ 

अलत जोजखम रहेका स्िास्थय क्षेत्रमा 
िृक्षारोपर् गने गाउँपाललका  िटा  

८ १० ८० ० ८० ० ० ० 

गाउँपाललका  

  
खडेरी  

    

    ०           

  

१ 

१ देजख ६ िडामा रहेका खालल र 
नाङगा डाडामा िृक्षारोपर् गने  गाउँपाललका  स्थान  

१० ० ० ० ० ० ० ० 

गाउँपाललका  

२ 

१ देजख ६ िडाहरुमा लसंचाइ 
सवुििा विस्तार (बर्ायतको पानी 
संकलन, वहउँ पोखरी लनमायर्, नाला 
तथा कुला लसचाई लनमायर्)  गाउँपाललका  िटा  

८ २५० 

२००० 

५०० ५०० ५०० ५०० ० 

गाउँपाललका  

३ 

गाउँपाललका क्षेत्रका सिै कुला 
नहरहरुको लनयलमत ममयत सम्भार गाउँपाललका  िटा  

८ ६२  .५  ५०० १०० २०० २०० ० ० 

गाउँपाललका  

४ 

खडेरी सहनसक्ने प्रजालतको 
विउविजन खररद तथा भण्डारर् 
वितरर्  गाउँपाललका  क.जी  

२०० ४ .०  
८०० 

२०० २०० ४०० ० ० 

गाउँपाललका  

५ 

लबउबैंक स्थापना ताललम र अनदुान 
ददन े गाउँपाललका  जना  

४० २५ १००० ५०० ५०० ० ० ० 

गाउँपाललका  

६ 

गाउँपाललका लभत्रका सिै पानीका 
श्रोत तथा महुान संरक्षर्, ममयत गाउँपाललका  िटा  

२४ ० ० ० ० ० ० ० 

गाउँपाललका  

७ 

परम्परागत पोखरी हरुको संरक्षर् र 
सम्बद्धयन  गाउँपाललका  िटा  

८ २५ २०० ५० १०० ५० ० ० 

गाउँपाललका  
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क्र. 
सं.  
  

जोजखम न्यूनीकरर्  मखु्य 
वक्रयाकलापहरु  

स्थान / 
िडा  ईकाई  पररर्ाम  

प्रलत 
ईकाई 
दर रु. 
हजार  

अनमुालनत 
कुल जम्मा  
रु. हजार  

आलथयक बर्य अनसुार बजेट वितरर् रु. हजारमा  
मखु्य 

जजम्मेिारी 
लनकाय  २०८०/८१  २०८१/८२  २०८२/८३  २०८३/८४  २०८४/८५  

  
रोग वकरा प्रकोप  

    

    ०           

  

१ 

प्रत्येक िडामा बालल विविलिकरर् 
तथा लबउलबजन सहयोग काययक्रम 
संचालन गने  गाउँपाललका  पटक  

५ १०० 
५०० 

१०० १०० १०० १०० १०० 

गाउँपाललका  

२ 

प्रांगाररक मल तथा जैविक लबर्ादी 
बनाउने र प्रयोग गने सम्बजन्ि 

काययक्रम  गाउँपाललका  पटक  

२ १०० 

२०० 

० १०० १०० ० ० 

गाउँपाललका  

  
हािाहरुी  

    

    ०           

  

१ 

सिै िडाका जस्ताले िनकेा 
विद्यालयहरुका छाना बललयो 
िनाउने गाउँपाललका  िटा  

१० २५ 
२५० 

१०० १५० ० ० ० 

गाउँपाललका  

२ 

सिै िडाका  जस्ताले िनेका स्िास्थय 
संस्था लगायतका साियजलनक 
संरचनाका  छाना बललयो िनाउन े गाउँपाललका  िटा  

१० २५ 

 

२५० १०० १५० ० ० ० 

गाउँपाललका  

३ 

घर तथा साियजलनक भिनहरुका 
छाना हािाहरुी प्रलतरोिी लनमायर् गने गाउँपाललका  िटा  

२० १२  .५  २५० १०० १५० ० ० ० 

गाउँपाललका  

४ 

डकलमय ,लसकमीहरुलाइ हािाहरुी 
प्रलतरोिी छाना लनमायर् गने सम्बजन्ि 
ताललम गाउँपाललका  पटक  

२ १०० 

 

२०० १०० १०० ० ० ० 

गाउँपाललका  

५ 

विद्यालयका झ्याल, ढोका िललयो 
गरी बनाउने र लनयलमत ममयत 
सम्भार गनै गाउँपाललका  िटा  

२० ५ 
१०० 

० ५० ५० ० ० 

गाउँपाललका  
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क्र. 
सं.  
  

जोजखम न्यूनीकरर्  मखु्य 
वक्रयाकलापहरु  

स्थान / 
िडा  ईकाई  पररर्ाम  

प्रलत 
ईकाई 
दर रु. 
हजार  

अनमुालनत 
कुल जम्मा  
रु. हजार  

आलथयक बर्य अनसुार बजेट वितरर् रु. हजारमा  
मखु्य 

जजम्मेिारी 
लनकाय  २०८०/८१  २०८१/८२  २०८२/८३  २०८३/८४  २०८४/८५  

 
अलसना 

    

    ०           

 

१ 

प्लाविक टनेल खेती विस्तार तथा 
अन्य सामाग्री वितरर् गाउँपाललका  पटक  

५ १०० ५०० १०० १०० १०० १०० १०० 

गाउँपाललका  

२ 

अलसना सहनसक्ने िैकजल्पीक िालल 
हरुको खेलत विस्तार गाउँपाललका  पटक  

२ ५० १०० ० ५० ५० ० ० 

गाउँपाललका  

३ 

रैथाने र लछटो पाक्ने िाललहरुको 
खेलत विस्तार गाउँपाललका  पटक  

० ० ० ० ० ० ० ० 

गाउँपाललका  

४ 

िाली चक्रमा विविलिकरर् तथा  
पररितयन  गाउँपाललका  पटक  

० ० ० ० ० ० ० ० 

गाउँपाललका  

५ 

अलसना प्रभावित वकसानहरुलाई 
राहत र क्षलतपलुतयको व्यिस्था 

प्रभावित 

िडा  पटक  

५ १०० ५०० १०० १०० १०० १०० १०० 

गाउँपाललका  

६ 
िालल विमा गने गाउँपाललका  पटक  

५ १०० ५०० १०० १०० १०० १०० १०० 

गाउँपाललका  

  
आगलालग 

    

    ०           

  

१ 

सिुाररएको चलु्होमा सहयोग तथा 
विस्तार गाउँपाललका  घरिरुी  

१०० १० १००० २०० २०० २०० २०० २०० 

गाउँपाललका  

२ 
पानी संरक्षर् पोखरीको लनमायर् गाउँपाललका  संख्या  

२ २०० ४०० ० २०० २०० ० ० 

गाउँपाललका  

३ 

सामदुवयक िन तथा अन्य 
आगलागीको जोजखमपूर्य िनहरुमा 
अजग्नरेखा लनमायर् गने  गाउँपाललका  िटा  

१० १० 
१०० 

६० ४० ० ० ० 

गाउँपाललका  

४ 
िन डढेलो लनयन्त्रर् ताललम गाउँपाललका  पटक  

१ ५० ५० ० ५० ० ० ० 

गाउँपाललका  
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क्र. 
सं.  
  

जोजखम न्यूनीकरर्  मखु्य 
वक्रयाकलापहरु  

स्थान / 
िडा  ईकाई  पररर्ाम  

प्रलत 
ईकाई 
दर रु. 
हजार  

अनमुालनत 
कुल जम्मा  
रु. हजार  

आलथयक बर्य अनसुार बजेट वितरर् रु. हजारमा  
मखु्य 

जजम्मेिारी 
लनकाय  २०८०/८१  २०८१/८२  २०८२/८३  २०८३/८४  २०८४/८५  

५ 

गाउँपाललकाको कायायलय, 

िडाकायायलय, विद्यालय, स्िास्थय 
संस्था जस्ता साियजलनक ठाउँहरुमा 
फायर एक्सटीङ जग्िसर राख्न े गाउँपाललका  िटा  

१० १० 

१०० 

० १०० ० ० ० 

गाउँपाललका  

  
वहमपात  

    
    ०           

  

१ 

विपन्न बदृ्धबदृ्धाकालालग न्यानो कपडा 
वितरर्  

प्रभावित 
िडा  जना  

१०० १० १००० ५०० ५०० ० ० ० 

गाउँपाललका  

२ 

विपन्न बालबाललका र अपांगकालालग 
न्यानो कपडा वितरर् 

प्रभावित 

िडा  जना  
१०० १० १००० ५०० ५०० ० ० ० 

गाउँपाललका  

३ 

अलत संकटासंमखु िगय, अपांग, एकल 
मवहला बदृ्धबदृ्धाका लालग दाउरा तथा 
ईन्िनको सहयोग   

प्रभावित 

िडा  जना  
१०० ४ 

४०० 
० २०० २०० ० ० 

गाउँपाललका  

४ 

वहमपातबाट जोगाउन खकय मा पश ु
गोठ सिुार  

प्रभावित 

िडा  िटा  
८ ५० ४०० २०० २०० ० ० ० 

गाउँपाललका  

५ 

जलमन मलुन हनुे र बेमौसमी खेलत 
विस्तार  

प्रभावित 

िडा  पटक  

५ २० १०० २० २० २० २० २० 

गाउँपाललका  

  
महामारी  

    

    ०           

  

१ 

सिै िडाहरुमा पूर्य सरसफाई 
काययक्रम संचालन गने प्रत्येक िडा  पटक  

८ ५० ४०० १०० १०० १०० १०० ० 

गाउँपाललका  

२ 

स्िास्थय संस्थाहरुमा दक्ष जनशजक्त 
व्यिस्थापन प्रत्येक िडा  िटा  

० ० ० ० ० ० ० ० 

गाउँपाललका  
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क्र. 
सं.  
  

जोजखम न्यूनीकरर्  मखु्य 
वक्रयाकलापहरु  

स्थान / 
िडा  ईकाई  पररर्ाम  

प्रलत 
ईकाई 
दर रु. 
हजार  

अनमुालनत 
कुल जम्मा  
रु. हजार  

आलथयक बर्य अनसुार बजेट वितरर् रु. हजारमा  
मखु्य 

जजम्मेिारी 
लनकाय  २०८०/८१  २०८१/८२  २०८२/८३  २०८३/८४  २०८४/८५  

३ 

स्िास्थय संस्थाहरुमा झाडापखाला, 
रुघाखोकी लगायत वकटजन्य 
रोगका और्िीको बफर स्टक राख्न े प्रत्येक िडा  पटक  

५ २०० 
१००० 

२०० २०० २०० २०० २०० 

गाउँपाललका  

४ 

विद्यालय सरसफाइ काययक्रम 
सञ्चालन प्रत्येक िडा  पटक  

५ २० १०० २० २० २० २० २० 

गाउँपाललका  

५ 
पशहुरुलाई लनयलमत भ्याजक्सीन ददने प्रत्येक िडा  पटक  

५ २० १०० २० २० २० २० २० 

गाउँपाललका  

६ 

पानी शवुद्धकरर्का विलि िारै 
समदुायमा सचेतना तथा सामाग्री 
वितरर् प्रत्येक िडा  पटक  

५ ४० 
२०० 

४० ४० ४० ४० ४० 

गाउँपाललका  

७ 

खानेपानी महुानहरुको सरसफाइ 
/क्लोररन राख्न े प्रत्येक िडा  पटक  

२० ५ . १०० २५ २५ २५ २५ ० 

गाउँपाललका  

८ 

कोलभड लगायतका महामारी तथा 
फ्ल ुको जोजखमका िेला 
क्िारेन्टाइन स्थापना प्रत्येक िडा  िटा  

८ २५ 
२०० 

४० ४० ४० ४० ४० 

गाउँपाललका  

९ 

स्िास्थय संस्थाहरुमा फ्ल ुजक्ललनक 
तथा  आइसोलेसन िाडय स्थापना प्रत्येक िडा  िटा  

८ ३७  .५  ३०० १०० १०० १०० ० ० 

गाउँपाललका  

  जम्मा      

    ६९०३० १८४७५ २२२३५ १७४६५ ७४१५ ३४४० 

  

 

ताललका  नं. ३८ : गाउँपाललकाको आपतकालीन पिुयतयारी समबजन्ि वक्रयाकलापहरुको योजना  



स्थानीय विपद तथा जलिाय ुउत्थानशील योजना  

 111 

क्र.सं. 
आपतकालीन पिुय तयारर व्यिस्थापनका 
लालग  मखु्य वक्रयाकलाप  स्थान / 

िडा  ईकाई  पररर्ाम  

प्रलत 
ईकाई 
दर रु. 
हजार  

अनमुालनत 
बजेट रु. 
हजार  

आलथयक बर्य अनसुार बजेट वितरर् रु. हजारमा  
मखु्य 

जजम्मेिारी 
लनकाय  २०८०/८१  २०८१/८२  २०८२/८३  २०८३/८४  २०८४/८५  

१ प्रभावितहरुका लालग तत्कालीन आिारभतू आिश्यकता पररपूलतयको समस्या   ०             

१.१.  

गाँउपाललका र िडा स्तरमा आपत्काललन 
कोर्को स्थापना, पररचालन नीलतको तजुयमा 
र आिश्यकताअनसुार कोर्को पररचालन 
तथा ब्यिस्थापन सबै िडा  पटक  १ २००० 

 
 
 
 
 

२००० ० २००० ० ० ० गाउँपाललका  
२ विपद  प्रलतकाययका लागी दक्ष जनशजक्तको अभाि   ०             

२.१.  
स्िास्थय र संरक्षर् सम्िजन्ि स्िंयम सेिक 
तयार गने ।  सबै िडा  जना  ८० २ 

 
 

१६० ८० ८० ० ० ० गाउँपाललका  

२.२.  
 सामदुायीक खोज तथा उद्धार काययदल / 
काययकताय  सबै िडा  जना  ८० २ 

 
 

१६० ८० ८० ० ० ० गाउँपाललका  

२.१.   प्रथालमक उपचारक तयार गने  सबै िडा  जना  ८० २ 

 

१६० ८० ८० ० ० ० गाउँपाललका  

२.२.  
 क्षती तथा आिश्यकताको लेखाजोखा 
काययदल तयार गने  सबै िडा  जना  ८० २ 

 
 

१६० ८० ८० ० ० ० गाउँपाललका  

२.१.  
 आपत्कालीन सरसफाई तथा स्िच्छता ितु 
प्रलतकायय दल तयार गने  

प्रभावित 
िडा  जना  ८० २ 

 
 

१६० ८० ८० ० ० ० गाउँपाललका  

२.२.  
 पिुय सूचना  स्िंयम सेिक काययदल तयार 
गने  

प्रभावित 

िडा  जना  ८० २ 

 
 

१६० ८० ८० ० ० ० गाउँपाललका  
३ विपद् प्रलतकायय सामाग्री व्यस्थापन तथा राहत भण्डारर् नहुनु   ०             

३.१. 
गाँउपाललका तह र सिै िडामा विपद् 
प्रलतकायय सामाग्री राख्न े गाउँपाललका  पटक  १ १००० 

 
 

१००० ० १००० ० ० ० गाउँपाललका  
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क्र.सं. 
आपतकालीन पिुय तयारर व्यिस्थापनका 
लालग  मखु्य वक्रयाकलाप  स्थान / 

िडा  ईकाई  पररर्ाम  

प्रलत 
ईकाई 
दर रु. 
हजार  

अनमुालनत 
बजेट रु. 
हजार  

आलथयक बर्य अनसुार बजेट वितरर् रु. हजारमा  
मखु्य 

जजम्मेिारी 
लनकाय  २०८०/८१  २०८१/८२  २०८२/८३  २०८३/८४  २०८४/८५  

३.२. 
राहत व्यिस्थापनका लालग पाललकाको 
उपयकु्त स्थान पवहचान गरी सामाग्री सवहत 
गोदाम घरको व्यस्थापन गने । 

प्रभावित 

िडा  पटक  २ ५०० 

१००० 

५०० ५०० ० ० ० गाउँपाललका  

३.१. 
रर्नैलतक स्थानहरुमा  आिश्यकताका 
आिारमा और्लिहरु तथा प्रजनन स्िास्थय 
सामाग्रीको भण्डारर् 

प्रभावित 

िडा  पटक  २ २५० 

 
 
 
 

५०० २५० २५० ० ० ० गाउँपाललका  
४ राहतको आिश्यकता ०             

४.१.  राहत व्यिस्थापनलाई प्रिाभकारी बनाउने  गाउँपाललका  पटक  ५ २० १०० २० २० २० २० २० गाउँपाललका  

४.२.  

कम्तीमा ५० पररिारका लागी आिश्यक 
खाद्य तथा गैर खाद्य सामाग्री, अस्थायी  
आिास सामाग्री, स्िच्छता तथा सरसफाई 
सामाग्री, खानेपानी ब्यिस्थापन सामाग्री, 
स्िास्थय र संरक्षर्का सामाग्रीहरुको 
भण्डारर् गने  गाउँपाललका  पटक  ५ 

 
 
 
 
 
 
 
 

२०० 

 
 
 
 
 
 
 
 

१००० २०० २०० २०० २०० २०० गाउँपाललका  
५ आिासमा क्षलत  ०             

५.१.  
आपतकाललन आिस सामाग्रीको व्यिस्था 
गने 

गाउँपाललका  पटक  ४  २००    ४०० १०० १०० १०० १०० ० गाउँपाललका  

५.२. 
आपतकालीन आिास स्थलमा न्यनतम 
आिश्यक पूिायिार (पानी, लबितु, 

सरसफाई) लनमायर्  

गाउँपाललका  पटक  ५ 
 

६० 

 

३०० 
६० ६० ६० ६० ६० गाउँपाललका  

६ समन्ियमा समस्या               

६.१. 
जजल्ला विपद् ब्यिस्थापन सलमलत तथा 
अन्य सरोकारिाला लनकायसंग समन्ियका 
संयन्त्र लनमायर् गने 

गाउँपाललका  पटक  ५ २०    १०० २० २० २० २० २० गाउँपाललका  
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क्र.सं. 
आपतकालीन पिुय तयारर व्यिस्थापनका 
लालग  मखु्य वक्रयाकलाप  स्थान / 

िडा  ईकाई  पररर्ाम  

प्रलत 
ईकाई 
दर रु. 
हजार  

अनमुालनत 
बजेट रु. 
हजार  

आलथयक बर्य अनसुार बजेट वितरर् रु. हजारमा  
मखु्य 

जजम्मेिारी 
लनकाय  २०८०/८१  २०८१/८२  २०८२/८३  २०८३/८४  २०८४/८५  

६.२. समन्िय बैठक  गाउँपाललका  पटक  १० १५ १५० ३० ३० ३० ३० ३० गाउँपाललका  
७ क्षमता विश्लरे्र् समस्या ०             

७.१. 

पाललका क्षेत्रलभत्र काययरत लनजी क्षते्र, 

उद्योग िाजर्ज्य संघ,उद्योगीव्यापारीको 
लागत संकलन गने र उनीहरु संहयोगका 
लागी अवपल गने 

गाउँपाललका  पटक  ५ २०    १०० २० २० २० २० २० गाउँपाललका  

७.२. 
सबै िडाका लबिालय तह स्िास्थय 
संस्थाहरुको क्षमता विश्लरे्र् गने  

गाउँपाललका  पटक  ५ ४०    २०० ४० ४० ४० ८० ० गाउँपाललका  

८ आपत्कालीन आश्रयस्थलको समस्या ०           गाउँपाललका  

८.१. 

गाउँपललकामा भएको सामदुावयक भिन, 

खलु्ला चौर, अग्लो स्थान, िमयशाला, 
मठमजन्दरहरुको क्षमता विश्लरे्र् गरी 
आपत्काललन आश्रयस्थलको रुपमा 
विकास प्रचार प्रसार र ब्यिस्थापन गने   

गाउँपाललका  पटक  ५ ६०    ३०० ६० ६० ६० ६० ६० गाउँपाललका  

८.२. 
पवहचान गररएका स्थान तथा संस्थाहरुको 
हरुको आिश्यक ममयत संभार गने  

गाउँपाललका  पटक  ५ ५०    २५० ५० ५० ५० ५० ५० गाउँपाललका  

  जम्मा          ८३६० १८३० ४८३० ६०० ६४० ४६०   

 

ताललका  नं. ३९ : गाउँपाललकाको प्रलतकायय (० देजख ३ मवहना सम्मको अिलि) समबजन्ि वक्रयाकलापहरुको योजना  
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क्र.सं. 
प्रलतकायय व्यिस्थापनका लालग  मखु्य 

वक्रयाकलाप  

स्थान / 
िडा  

ईकाई  पररर्ाम  

प्रलत 
ईकाई 
दर रु. 
हजार  

अनमुालनत 
बजेट रु. 

हजार  

आलथयक बर्य अनसुार बजेट वितरर् रु. हजारमा  
मखु्य 

जजम्मेिारी 
लनकाय  

२०८०/८१  २०८१/८२  २०८२/८३  २०८३/८४  २०८४/८५  

१ 
खोज तथा उद्धार तथा सूचना सम्प्ररे्र् 
गने   

प्रभावित िडा  पटक  
५ २० १०० २० २० २० २० २० गाउँपाललका  

२ 
प्रारजम्भकदुर्त लेखाजोखा गने र 
सचुनाप्रिाह गने, 

प्रभावित िडा  पटक  
५ २० १०० २० २० २० २० २० गाउँपाललका  

३ 
खोज तथा उद्धार तथा प्राथालमक 
उपचार गने 

प्रभावित िडा  पटक  
५ ४० २०० ४० ४० ४० ४० ४० गाउँपाललका  

४ अस्थायी आिसको व्यिस्थापन गने,  प्रभावित िडा  पटक  
५ २० १०० २० २० २० २० २० गाउँपाललका  

५ प्रभावितहरुलाई सरुजक्षत स्थानमा साने  प्रभावित िडा  पटक  
५ २० १०० २० २० २० २० २० 

  

६ 
मतृकको पवहचान र पररिारलाई 
हस्तान्तरर् 

प्रभावित िडा  पटक  
५ २० १०० २० २० २० २० २० गाउँपाललका  

७ तयारी खानेकुराहरुको वितरर् प्रभावित िडा  पटक  
५ ८० ४०० ८० ८० ८० ८० ८० गाउँपाललका  

८ 

मनोसामाजजक सहयोग गने (सिै 
िडामा मानोसमाजजक विमशयकताय 
उत्पादन गने ) 

प्रभावित िडा  पटक  
२ ७५    १५० ७५         ७५ ० ० ० गाउँपाललका  

९ 
क्षेलतको थप वििरर् संकलन गने र 
राहत वितरर् काययलाई व्यिजस्थत गने  

प्रभावित िडा  पटक  
५ २०    १०० २० २० २० २० २० गाउँपाललका  

१० 

क्षतीको यथाथय वििरर् संकलन गने  

प्रभावितहरुको दताय तथा लाभाजन्ित 
काडयको वितरर् । 

प्रभावित िडा  पटक  
५ २० १०० २० २० २० २० २० गाउँपाललका  

११ 

प्रभावितको अिस्था हेरी अस्थायी 
आिासमा स्थान्तरर्रर् राहत वितरर् 

कायय  
प्रभावित िडा    

 ०  ०       ०       ० ० ० ० ० गाउँपाललका  
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क्र.सं. 
प्रलतकायय व्यिस्थापनका लालग  मखु्य 

वक्रयाकलाप  

स्थान / 
िडा  

ईकाई  पररर्ाम  

प्रलत 
ईकाई 
दर रु. 
हजार  

अनमुालनत 
बजेट रु. 

हजार  

आलथयक बर्य अनसुार बजेट वितरर् रु. हजारमा  
मखु्य 

जजम्मेिारी 
लनकाय  

२०८०/८१  २०८१/८२  २०८२/८३  २०८३/८४  २०८४/८५  

११.१.  अस्थायी आिास सामाग्री,  प्रभावित िडा  घरिरुी  ५० २० १००० २०० २०० २०० २०० २०० गाउँपाललका  

११.२.  
शतय सवहत तथा शतय रवहत नगद 
वितरर्,  

प्रभावित िडा  घरिरुी  १०० १० १००० २०० २०० २०० २०० २०० गाउँपाललका  

११.३. 
खानेपानी तथा सरसफाई स्िच्छताको 
ब्यिस्था,  

प्रभावित िडा  घरिरुी  १०० ५ ५०० १०० १०० १०० १०० १०० गाउँपाललका  

११.४. स्िास्थय सेिाको ब्यिस्था, प्रभावित िडा  घरिरुी  १०० ५ ५०० १०० १०० १०० १०० १०० गाउँपाललका  

११.५.   संरक्षर्को सामाग्री तथा ब्यिस्थापन प्रभावित िडा  घरिरुी  १०० ५ ५०० १०० १०० १०० १०० १०० गाउँपाललका  

  जम्मा      
    ४९५० १०३५ १०३५ ९६० ९६० ९६० 

  

 

ताललका नं. ४० : गाउँपाललकाको पनुस्थायपना र पनुलायभ व्यिस्थापन सम्बजन्ि मखु्य वक्रयाकलाप सम्बजन्ि योजना  

क्र.सं.  
पनुस्थायपना र पनुारलाभ व्यिस्थापनका 
लालग  मखु्य वक्रयाकलाप  स्थान / 

िडा  ईकाई  पररर्ाम  

प्रलत 
ईकाई 
दर रु. 
हजार  

अनमुालनत 
बजेट रु. 
हजार  

आलथयक बर्य अनसुार बजेट वितरर् रु. हजारमा  मखु्य 
जजम्मेिारी 
लनकाय  २०८०/८१  २०८१/८२  २०८२/८३  २०८३/८४  २०८४/८५  

१ 

विपद्को समयमा परु्य क्षलत भएको र 
आफै घर लनमार् गनय नसक्नेहरुको 
लागी घर पनुःलनमायर्मा सहयोग गने  

प्रभावित िडा  घरिरुी ५० ५० २५०० १००० १००० ५०० ० ० गाउँपाललका  
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क्र.सं.  
पनुस्थायपना र पनुारलाभ व्यिस्थापनका 
लालग  मखु्य वक्रयाकलाप  स्थान / 

िडा  ईकाई  पररर्ाम  

प्रलत 
ईकाई 
दर रु. 
हजार  

अनमुालनत 
बजेट रु. 
हजार  

आलथयक बर्य अनसुार बजेट वितरर् रु. हजारमा  मखु्य 
जजम्मेिारी 
लनकाय  २०८०/८१  २०८१/८२  २०८२/८३  २०८३/८४  २०८४/८५  

२ 

विपद् प्रभावितहरुको सहभागीतामा 
कामका लालग नगद श्रमदान माफय त 

विपदले विगारेका ग्रामीर् सडक, लसचाई 
कुलो, कल्भटय, विद्यतु, पलु, आिालसय घर, 

विद्यालय साियजलनक भौलतक संरचनाहरु 
आदद ममयत गने  

प्रभावित िडा  िटा  २० ३०० ६००० २००० २००० २००० ० ० गाउँपाललका  

३ 

विपद् प्रभावितहरुको स्िास्थय 
पररक्षर्का लालग घमु्ती स्िास्थय जशविर 
सञ्चालन गने  

प्रभावित िडा  पटक  
५ २०० १००० २०० २०० २०० २०० २०० गाउँपाललका  

४ 

विपद् प्रभावित क्षेत्रमा भएका 
समदुायको जजविकोपाजयनकालालग लसप 

विकासका काययहरु, व्यिसावयक ताललम, 

बजार ब्यिस्थापन, कामकालालग नगद, 

फलफुल खेती एिं  तरकारी खेती र 
उन्नत र नश्ल सिुार पशपुालन तथा 
अन्य व्यिसाय संचालन जस्ता 
योजनाहरु सञ्चालन गने  

प्रभावित िडा  पटक  
५ १६०० ८००० १६०० १६०० १६०० १६०० १६०० गाउँपाललका  

५ 

विपद् जोजखम न्यूलनकरर्का 
उपायहरुमा संचालन गने : तटबन्िन, 

घेरबार, बायो ईन्जीलनयररंग, िृक्षारोपर्, 

भिन प्रबललकरर्  

प्रभावित िडा  पटक  
५ ८०० ४००० ८०० ८०० ८०० ८०० ८०० गाउँपाललका  

  जम्मा      
    २१५०० ५६०० ५६०० ५१०० २६०० २६०० 
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खण्ड ५: लागत अनमुान तथा श्रोत ब्यिस्थापन 

५.१. अनमुालनत लागत  

अदानचलुी गाउँपाललकाको स्थानीय विपद् तथा जलिाय ुउत्थानशील योजना योजना कायायन्ियनको लालग 
आिश्यक पने िजेट सम्बजन्ित विर्यगत क्षेत्र अन्तगयतका मखु्य नेततृ्ि र सहायक नेततृ्ि गने लनकायहरुका 
साथै अन्य सरोकारिाला संघसंस्थाहरुको सहकायय र समन्ियमा व्यिस्थापन गररनेछ।यसमा विशरे्गरर 
योजना अन्तगयत विपद् जोजखम न्यूनीकरर् तथा पूियतयारी, रोकथाम, अल्पीकरर् र अनकूुलनका योजनाहरु 
आददको लेखाजोखा गरर सोवह अनरुुप अनमुालनत तजुयमा गररएको छ। जस अनसुार अदानचलुी गाउँपाललकाको 
उक्त पाँच बरे् योजनाको कायायन्ियनका लालग कूल अनमुालनत लागत रु. १०८०४० हजार तजुयमा गररएको 
छ जस मध्ये नीलतगत वक्रयाकलापमा रु.९५० हजार, जनचेतना तथा क्षमता अलभिृवद्धमा रु. ३२५० हजार, 
जोजखम न्यूनीकरर्मा रु. ६९०३० हजार, पूिय तयारी वक्रयाकलापमा रु.८३६० हजार, प्रलतकाययमा रु. 
४९५० र पनुस्थायपना र पनुलायभमा कूल अनमुालनत लागत रु. २१५०० हजार रहेको छ। यस सम्बजन्ि 
विस्ततृ वििरर् तलको ताललकामा प्रस्ततु गररएको छ । 

विगतको िर्यहरुमा गाउँपाललकाले यस के्षत्रमा गरेको लगानी र हालको प्रलतिद्धता अनरुुप अपगु अनमुालनत 
बजेट व्यिस्था तथा पररचालनका लालग लनम्न अनसुारको रर्नीलत अजख्तयार गने छ । 

▪ आन्तररक आयस्रोतको दायराको खोजी र िृवद्ध गने 

▪ विकास साझेदारसंग समन्िय गने 
▪ संघ तथा प्रदेशसंग समन्िय गने 

▪ लनजी तथा साियजलनक साझेदारी एिं सहकायय गने 

▪ अन्तर विर्यगत शाखा तथा काययक्रमहरु संग समन्िय र सहकायय गने  

▪ सामदुावयक जनसहभालगता िृवद्ध गने 

▪ वित्तीय जोजखम न्यूलनकरर्का लालग पारदजशयता तथा सशुासन संबन्िी व्यिस्थाहरु कायायन्ियनका 
लालग विशेर् श्रोत सािनको पररचालन गने । 

ताललका नं. ४१: स्थानीय विपद तथा जलिाय ुउत्थानशील योजनालालग अनमुालनत बजेट 

क्र. 
सं. 

योजना अन्तगयतक मखु्य 
वक्रयाकलाप  

अनमुालनत 
बजेट रु  

आलथयक बर्य अनसुार बजेट वितरर् रु  

२०८०/८१  २०८१/८२  २०८२/८३  २०८३/८४  २०८४/८५  

१ 

नीलतगत मखु्य 
वक्रयाकलाप  

९५०००० ९५०००० ० ० ० ० 

२ 

जनचेतना तथा क्षमता 
अलभिृवद्धका मखु्य 
वक्रयाकलापहरु  

३२५०००० ९६६००० ५९६००० ५४६००० ५९६००० ५४६००० 

३ 

जोजखम न्यूनीकरर्  मखु्य 

वक्रयाकलापहरु  
६९०३०००० १८४७५००० २२२३५००० १७४६५००० ७४१५००० ३४४०००० 
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क्र. 
सं. 

योजना अन्तगयतक मखु्य 
वक्रयाकलाप  

अनमुालनत 
बजेट रु  

आलथयक बर्य अनसुार बजेट वितरर् रु  

२०८०/८१  २०८१/८२  २०८२/८३  २०८३/८४  २०८४/८५  

४ 

आपतकालीन पिुय तयारर 
व्यिस्थापनका लालग  

मखु्य वक्रयाकलाप  

८३६०००० १८३०००० ४८३०००० ६००००० ६४०००० ४६०००० 

५ 

प्रलतकायय व्यिस्थापनका 
लालग  मखु्य वक्रयाकलाप  

४९५०००० १०३५००० १०३५००० ९६०००० ९६०००० ९६०००० 

६ 

पनुस्थायपना र पनुलायभ  

व्यिस्थापनका लालग  

मखु्य वक्रयाकलाप  

२१५००००० ५६००००० ५६००००० ५१००००० २६००००० २६००००० 

  कुल जम्मा  १०८०४०००० २८८५६००० ३४२९६००० २४६७१००० १२२११००० ८००६००० 

 

५.२. श्रोत व्यहोने सम्भावित लनकायहरुको नक्शाकंन  

 

यस अदानचलुी गाउँपाललकाले लनददयि गरेको स्थालनय विपद तथा जलिाय ुउत्थानशील योजनाको  चसु्तदरुुस्त 
र प्रभािकारी कायायन्ियन माफय त पररमार्मखुी नलतजा हालसल गरर गाउँपाललकालाई विपद प्रलतरोिी र जलिाय ु
उत्थानशील मैत्री बनाउन आिश्यक कोर्को व्यबस्था हनु जरुरर रहेको छ।यसका काययकालालग संजघय 
सरकार  ,प्रदेश  सरकार  ,स्थानीय तह तथा विकास साझेदारहरु बीच सहकायय र समन्िय माफय त बास्केट 
कोर्को स्थापना गरर  आिश्यक अिस्थामा खचय गने प्रर्ाली एिं सयन्त्र लनमायर् गनुय पने जरुरर रहन्छ। यस 
योजनाको काययन्ियन गनय संजघय सरकार  ,प्रदेश  सरकार  ,स्थानीय  तह  तथा  विकास  साझेदारहरुसंग सम्बजन्ित 
विलभन्न सरोकारिाला संघसंस्थाहरुको नक्शांकन लनम्नानसुार ताललकामा उल्लेख गररएको छ। 

ताललका नं. ४२ : श्रोत व्यहोने लनकायहरुको नक्शाकंन  

 

 

 

 

 

क्र.सं. तहगत वििरर्  स्रोत व्यहोने लनकाय कैवफयत 

१ . संघ संजघय मालमला तथा सामान्य प्रशासन मन्त्रालय,   

२ प्रदेश िन भौलतक पूिायिर, उजाय तथा जलस्रोत मन्त्रालय   

३ स्थानीय तह िडा कायायलय, गाउँपाललका लभत्र रहेका विलभन्न  शाखाहरु  
 

४  विकास साझेदार 
संघ संस्थाहरु 
तथा पररयोजना   

यलुनसेफ, ससु्िा पररयोजना , एन.लस.लस.एस.पी., ललस्प पररयोजना,   
 

५  अन्य उद्योग बाजर्ज्य संघ, सामदुावयक संस्थाहरु   
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खण्ड ६: योजनाको कायायन्ियन 

५.१ योजना कायायन्ियन रर्नीलत 

▪ विपद् तथा जलिाय ु उत्थानशील योजनालाई गाउँ काययपाललकाको बैठक र नगर सभाका 
सदस्यहरू लबच छलफल गरी स्थानीय विपद् तथा जलिाय ु उत्थानशील सलमलतले स्िीकृत 
गररएको छ। अतः सम्पूर्य योजनाको नेततृ्ि पाललकाले गने छ। 

▪ प्रभािकारी उत्थालशीलताका लालग यस योजनासँग सम्बद्ध संरचना तथा प्रवक्रयाहरूमा स्पिता 
एिं सशुासन कायम हनु ुअत्यन्त जरूरी छ।यस योजनाको सफल कायायन्ियन र समन्ियात्मक 
भलूमकाका लालग अदानचलुी गाउँपाललकामा विपद् जोजखम न्यूनीकरर् तथा व्यिस्थापन ऐन 
२०७४ को दफा १७ अनकूुल हनुेगरी लनिायजचत जनप्रलतलनलिहरूको नेततृ्िमा स्थानीय विपद् 
तथा जलिाय ुउत्थानशील सलमलत गठन भएको छ। उक्त सलमलतको सूची अनसूुची १ मा 
उल्लेख गररएको छ।   

▪ अदानचलुी गाउँपाललका स्तरका दक्ष ताललम प्राप्त जनशजक्त पररचालन गदै जलिाय ुपररितयन 
तथा विपद् व्यस्थापनका लालग स्थानीय जनसमदुायको क्षमता विकास गररने छ।  

▪ स्थानीय स्तरका परम्परागत ज्ञान, लसप, अभ्यास एिम ्निीनतम िैज्ञालनक ज्ञान तथा प्रविलिलाई 
आिश्यकता अनसुार समायोजन गरी जलिाय ु पररितयन तथा विपद् व्यिस्थापनका लालग 
प्रभािकारी रूपमा कायायन्ियन गररने छ। आिश्यकता अनसुार सम्बजन्ित लनकायहरूसँग समन्िय 
गरी नमूना प्रदशयनी तथा स्थलगत अनसुन्िानका काययक्रमहरू समते गररनेछ।  

▪ योजना कायायन्ियन गदाय लैंवङ्गक समानता तथा सामाजजक समािेशीकरर्लाई विशेर् प्राथलमकता 
ददइने छ। जलिाय ुपररितयन र विपद्को प्रभाि तथा जोजखमबाट विपन्न, मवहला, दललत, जनजालत, 

अपाङ्गता भएका व्यजक्त, ज्येष्ठ नागररक, बालबाललका आदद िगयमा पने बढी र फरक प्रभाि पने 
कुरालाई मध्यनजर गरी यस योजनाको कायायन्ियन प्रवक्रयामा समते सो िगयलाई विजशि 
काययक्रमका साथै हरेक उपयकु्त काययक्रमहरूमा विशरे् प्राथमवकता ददइने छ।  

▪ स्थानीय विपद् तथा जलिाय ुउत्थानशील योजनालाई अदानचलुी गाउँपाललका स्तरीय िावर्यक 
एिं आिलिक योजनामा समायोजन गररने छ।यस योजनाको कायायन्ियनलाई नीलतगत रूपमा न ै
प्राथलमकतामा राखी हरेक िावर्यक योजना तजुयमा प्रवक्रयामा काययक्रम हेरी टोल विकास सलमलत, 

िडा तथा गाउँपाललकामा समािेश गरी आिश्यक बजेट लबलनयोजनका साथ कायायन्ियन गने 
गराईने छ।  

▪ यसरी नै स्थानीय सरकारका िावर्यक योजनामा समािशे नभएका योजनाहरूलाई िडामाफय त 
गाउँपाललका, विर्यगत कायायलयहरू, जजल्ला समन्िय सलमलत, प्रदेश तथा संघीय सरकारमा पठाई 
समायोजन तथा कायायन्ियनका लालग पहल गररने छ ।  
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▪ यस योजनाका काययहरूलाई स्थानीय स्तरमा लबद्यमान सरकारी, गैरसरकारी तथा सामदुावयक 
समूह, संस्था, क्लब तथा उपभोक्ता सलमलतहरू माफय त कायायन्ियन गररने छ।  

▪ जलिाय ुपररितयन अनकूुलन तथा विपद् जोजखम व्यिस्थापनका लालग लनददयि काययक्रमहरूका 
अलिा विकासका लनयलमत योजनाहरूलाई समते िातािरर्मैत्री, विपद् जोजखमरवहत र ददगो 
बनाउन चेक ललि तयार गरर सोवह बमोजजम विश्लरे्र् गरी कायायन्ियन गनय जोड ददइने छ।  

▪ यस योजना अन्तगयतका काययक्रमहरू कायायन्ियन गदाय स्थानीय तथा लजक्षत िगयको अपनत्िको 
साथै काययक्रमको ददगो प्रभािकालालग आिारभतू सचेतीकरर् तथा क्षमता विकास, न्यूनत्तम 
स्थानीय योगदान श्रमदान र समन्ियात्मक सहयोगलाई प्राथलमकता ददइने छ।  

▪ योजना कायायन्ियनका लसललसलामा भए गरेका सम्पूर्य पत्राचार, लनर्ययहरू तथा आम्दानी खचयको 
अलभलेख छुटै्ट र दरुूस्त राजखने छ। यस क्रममा भए गरेका सम्पूर्य लेखा तथा अलभलेखहरूलाई 
स्थानीय विपद् तथा जलिाय ुउत्थानशील सलमलतले लनयलमत रूपमा अध्यािलिक गने छ।  

▪ यस योजना कायायन्ियनको लसललसलामा भए गरेका लनर्यय तथा आम्दानी खचयको साियजलनक 
सनुिुाइ तथा साियजलनक लेखा परीक्षर् कम्तीमा पलन िर्यको एक पटक (आलथयक िर्यको 
समालप्तको एक मवहना लभत्र) सञ्चालन गररने छ। तर समदुाय स्तरबाट िारम्बार प्रश्नहरू उठी 
रहेमा िा कायय सलमलतले मनुालसि देखेमा अियिावर्यक रूपमा समते साियजलनक सनुिुाइ तथा 
साियजलनक लेखा परीक्षर् काययक्रम सञ्चालन गररने छ।  

▪ योजना कायायन्ियनको प्रगलत विश्लरे्र् गरी सो को प्रलतिेदन अिय–िावर्यक रूपमा तयार गरी 
सम्बजन्ित लनकायहरूमा पठाउइने छ। तर कुनै दात ृिा सहयोगी संस्था िा लनकायसगँ गरेको 
सम्झौताको आिारमा मालसक, तै्रमालसक रूपमा पठाउन पने भएमा सो सम्झौतालाई ध्यानमा 
राखी सोही िमोजजम प्रलतिेदन तयार गरी पेस गररने छ।  

▪ यो योजना विलभन्न लनकायहरूमा आलथयक तथा प्राविलिक सहयोगकालालग पेस गरी आिश्यकता 
अनसुार ताकेता गररने छ। योजनाको कायायन्ियनको क्रममा िा कायायन्ियन पश्चात देजखएका 
सफलताका कथाहरू अलभलेजखकरर् गरी प्रचार प्रसार गररने छ। 

 

 

 

 

 

 

खण्ड ७ : योजनाको अनगुमन, मूल्याड्ढन तथा अद्यािलिक 



स्थानीय विपद तथा जलिाय ुउत्थानशील योजना  

 
122 

७.१ योजनाको अनगुमन, मलु्याड्ढन तथा पनुरािलोकन  

यस अदानचलुी अन्तगयत एकीकृत योजनामा समवेटएका सबै घरिरुी तथा सरोकारिालाहरूको प्रत्यक्ष 
सहभालगता तथा स्थानीय विपद् तथा जलिाय ु उत्थानशील सलमलतको अगिुाइमा अनकूुलन कायययोजना 
कायायन्ियनको अनगुमन कजम्तमा पलन िावर्यक रूपमा गररने छ।अनगुमनका लालग सलमलतका 
पदालिकारीहरूलाई अनगुमन सम्बन्िी अलभमखुीकरर्मा सहभागी गराई सान्दलभयकता, काययकुशलता, 
प्रभािकाररता, अपेजक्षत उपलजब्ि हालसल, दीघयकालीन पररितयन जस्ता अनगुमन तथा मूल्याङ्कनका 
लसद्धान्तहरूलाई अनसुरर् गरी लनयलमत अनगुमन तथा लनजश्चत समयािलिमा मूल्याङ्कन गररनेछ।  

अनगुमन तथा मूल्याङ्कन सलमलतले यस योजना बमोजजम सञ्चाललत काययक्रमको कायायन्ियनको प्रगती लनरीक्षर् 
गने, काययक्रम कायायन्ियनका क्रममा देजखएका समस्या तथा कमीकमजोरीलाई सिुार गदै लछटो समािानका 
लालग समन्ियात्मक र रचनात्मक भलूमका लनिायह गने छ। यसरी नै अनकूुलन तथा विपद् उत्थानशील 
कायययोजनालाई सघाउन अनगुमन तथा मूल्याङ्कनले लसकाइ, जचन्तन, मनन र पषृ्ठपोर्र्का लालग अिसर प्रदान 
गदयछ। काययक्रम सञ्चालनको क्रममा काययक्रम गरु्स्तरीय तथा उद्देश्यमूलक िनाउन सम्बजन्ित लाभाजन्ित 
िगय तथा सम्बजन्ित सरोकारिाला संस्थाहरूको सझुािलाई सम्बोिन गररने छ।साथै गाउँपाललका, सम्बजन्ित 
सलमलतले स्िःअनगुमन तथा मूल्याङ्कन गनुयका साथै सहयोगी लनकायहरूसँग संयकु्त रूपमा समेत काययक्रमको 
लनयलमत अनगुमन तथा मूल्याङ्कन गने छ। काययक्रम सम्पादन पश्चात सम्बजन्ित वक्रयाकलापको साियजलनक 
लेखा पररक्षर् गररने छ। 

▪ योजनाको प्रभािकाररता कायायन्ियन भए नभएको अनगुमन तथा सपुररिेक्षर्का लालग गाउँपाललका 
आफै, सम्बजन्ित िडा तथा सलमलतहरू सवक्रय रहने छन।् साथै आिश्यकता अनसुार अलग्गै 
अनगुमन िा सल्लाहकार सलमलतको गठन गरी पररचालन गनय सवकनेछ ।  

▪ गाउँपाललकाले आफ्नो िावर्यक नीलत तथा काययक्रमको अनगुमन तथा मूल्याङ्कन गदाय यो योजना 
कायायन्ियनको समते अनगुमन तथा मूल्याङ्कन गने छ।  

▪ गाउँपाललकामा गठन भएको अनगुमन सलमलतले जलिाय ुपररितयन अनकूुलन तथा विपद् जोजखम 
व्यिस्थापन सम्बन्िी काययक्रमको प्रभािकाररता समते मूल्याङ्कन गरी आिश्यकता अनसुार 
गाउँपाललका स्थानीय विपद् व्यिस्थापन तथा जलिाय ुउत्थानशील सलमलत र गाउँपाललकामा लसफाररस 
गनेछ।  

▪ यस योजना कायायन्ियन गने संस्थाहरूले आफ्नो अनगुमन तथा मूल्याङ्कन प्रलतिदेन आफ्नो सम्बजन्ित 
कायायलयका साथै गाउँपाललकामा बझुाउने छन।् अनगुमन तथा मूल्याङ्कन गदाय स्थानीय सरकार 
अन्तगयत सञ्चाललत काययक्रमहरूको अनगुमन तथा मूल्याङ्कनका लालग तय गररएका सूचक बमोजजम 
अनगुमन तथा मूल्याङ्कन गनुयपने छ।  

▪ गाउँपाललकाले प्रत्यके ६/६ मवहनामा विर्यगत शाखा तथा िडाको सहभालगतामा यस योजनाको 
समीक्षा गनेछ जसमा कुन सरकारी कायायलयले जलिाय ुअनकूुलन तथा विपद् जोजखम न्यूनीकरर्का 
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के विर्यहरू योजना गररएका लथए र कलत कायायन्ियन भए र आगामी ६ मवहनामा के काम गने 
भने्न योजना बनाइन ेछ। 

ताललका नं. ४३: गाउँपाललकाको अनगुमन तथा मलु्याकंन योजना  

अनगुमनका 
तहहरू 

वकन कसले कवहले कसरी 

समदुाय तहका 
अनगुमन 

(वक्रयाकलापहरू
को तहमा) 

▪ पारदजशयता र 
अपनत्िकायम गनय । 

▪ काययक्रमहरूको 
प्रभािकारी 
कायायन्ियन  

स्थानीय जलिाय ु
पररितयन अनकूुलन तथा 
विपद्  तथा जलिाय ु
उत्थानशील सलमलत, 

समदुाय स्तरको अनगुमन 
सलमलत 

काययक्रम 
सञ्चालनपूिय, 
सञ्चालनको क्रममा 
र सम्पन्नभएको १ 
मवहनालभत्र (हरेक 
काययक्रममा) 

साियजलनक लेखा 
परीक्षर्, स्िःअनगुमन 
तथा मूल्याङ्कन, होलडयङ्ग 
िोडय अिलोकन 

िडा तहको 
अनगुमन 

वक्रयाकलाप 
कायायन्ियन 
तहमा) 

▪ काययक्रमको गरु्स्तर 
कायम गनय । 

▪ योजना र प्रगलतको 
लेखाजोखा गनय । 

▪ काययक्रमको 
प्रभािकाररता िृवद्ध 
गदै समयमा कायय 
सम्पन्न गनय । 

िडाको अनगुमन सलमलत, 

िडा विपद् तथाजलिाय ु
उत्थानीशल सलमलत 

अियिावर्यक रूपमा 
(पौर् र असारमा) 

समीक्षा तथा योजना 
तजुयमा बैठक 

तै्रमालसक वफल्ड अनगुमन 

तै्रमालसक संकटासन्न िगयहरूसँग 
छलफल  

लनयलमत फोटो तथा घटना 
अध्ययनको संकलन 

गाउँपललका 
तहको ( प्रवक्रया 
र प्रगलतहरू 
तहमा) 

▪ योजनाको प्रभािकारी 
कायायन्ियन, 

उपलजव्िहरू र 
नलतजाहरू सलुनजश्चत 
गनय  

▪ राम्रा अभ्यासहरूको 
अनसुरर्, थप विस्तार 
र मूल प्रिाहीकरर् 
गनय । 

 

गाँउपाललकाको अनगुमन 
सलमलत, स्थानीयविपद् 
तथा जलिाय ु
उत्थानशील सलमलत 
सम्भि भए सम्म जजल्ला 
समन्िय सलमलत, िन 
समन्िय सलमलत, 

सरोकारिालालाई समेत 
समािेश गने । 

 

अिय िावर्यक संयकु्तअनगुमन 

अियिावर्यक समीक्षा तथा 
अन्तवक्रिया 

िावर्यक प्रगलत प्रलतिेदन 
प्रकाशन 

५ िर्यमा सहभालगतामूलक 
संकटासन्नता विश्लरे्र् 
सवहत योजनाको 
पनुरािलोकन 

 

७.२ योजनाको अद्यािलिक 

योजना कायायन्ियनका क्रममा भएका पाठ लसकाइ, अनभुि र चनुौती, सिुार गनुयपने विर्यिस्तलुाई समािशे 
गरी सहज र प्रभािकारी बनाउनका लालग योजनालाई आिश्यकता अनसुार अद्याबलिक गदै ललगने छ। यो 
योजनाको कूल अबलि ५िर्य राजखएतापलन आिश्यकता अनसुार प्रत्येक २ िर्यमा मूल्याङ्कन, सलमक्षा तथा 
पनुरािलोकन र पाँच िर्यमा योजनाको बहृद पनुरािलोकन गरी अद्यािलिक गररने छ। 
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अदानचलुी गाउपालीका 
गाउँ कायायपाललका सदस्यहरु सम्पयक नम्बर 

क्र.स. नाम थर पद सम्पयक नम्बर 

१ मोहन लबक्रम शाही अध्यक्ष ९८५१०७९४२० 

९८५८०४३५०६ (office) 

२ कर्य रोकाया उपाध्यक्ष ९८४८१५७२१८ 

९८५८०४३५०७(office) 
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५ लडल बहादरु फडेरा िडा अध्यक्ष ९८४८१३८२०४ 

९८५८०४३५१०(office) 

६ मनऋवर् पाण्डे िडा अध्यक्ष ९८५८३२२०७४ 

९८५८०४३५१२(office) 

७ कमल बहादरु छत्याल िडा अध्यक्ष ९८५८०८६२०० 

९८५८०४३५१३(office) 

८ बरृ् बहादरु बढुा िडा अध्यक्ष ९८४८३१८३०२ 

९८५८०४३५१४(office) 

९ वहरा िामी  काययपाललका सदस्य ९८४७४६९०६० 

१० छ्याङकला रोकाया  काययपाललका सदस्य ९८६५६९९३५६ 

११ कुसमुा रोकाया  काययपाललका सदस्य ९८६८२५३६६७ 

१२ कलिुा टमटा  काययपाललका सदस्य ९८६८८२५१०९ 

१३ भैकलत सनुार  काययपाललका सदस्य ९८६२४१८५८१ 

१४ कमल नेपाली  काययपाललका सदस्य ९८६६९७२८६६ 

१५ मेघनाथ शाही  सदस्य सजचि ९८४८३८५३३३ 

अनसूुची ३: विलभन्न काययदलहरुको नाम  

१= खोज तथा उद्धार काययदल  

क्र. स. नाम थर  प्रलतलनलित्ि  पद  फोन नं.  इमेल  
१ नन्द महातारा   िाडय नं.२ अध्यक्ष  संयोजक     

२  मन्दत्त ढकाल सामाजजक शाखा  सदस्य     

३  लाललसह स्िास्थय  सदस्य    



स्थानीय विपद तथा जलिाय ुउत्थानशील योजना  

 
125 

४  अवियन्द बलुम नेरेसो, शाखा  सदस्य     

५  प्रलतलनलि ईलाका प्रहरी  ईलाका प्रहरी सदस्य    

२. सूचना तथा पसुचेताना काययदल  

क्र. स. नाम थर  प्रलतलनलित्ि  पद  फोन नं.  इमेल  
१  अक महतारा  ५ नं. िडा अध्यक्ष  संयोजक    

२  सरेुन्ि फडेरा  सूचना प्रविलि अलिकृत  सदस्य    

३  लसंह बोहरा   िडा सदस्य  सदस्य    

४  राजेन्ि बढुा िडा सदस्य सदस्य    

५  मोहलनसह बढुा  पत्रकार महासंघ  सदस्य    

३= प्राथलमक उपचार काययदल  

क्र. स. नाम थर  प्रलतलनलित्ि  पद  फोन नं.  इमेल  
१  मनऋवर् पाण्डे ४ नं. िडा अध्यक्ष  संयोजक    

२  हंस महतारा  स्िास्थय शाखा संयोजक  सदस्य    

३  अलबयन्ि बमुी नेरेसो, सहजकताय  सदस्य    

४  नविन भण्डारा  स्िास्थय चौकी  सदस्य    

५  हररशरर् थापा  स्िास्थय चौकी  सदस्य    
६  सन्तोर् बमुी जनस्िस्थय अलिकृत  सदस्य    

७  विनोद बढुा जनस्िास्थय अलिकृत सदस्य    

४. क्षलत तथा आिश्यकता /क्षमता विश्लरे्र् काययदल  

क्र. स. नाम थर  प्रलतलनलित्ि  पद  फोन नं.  इमेल  
१  विखय बढुा ६ नं. िडा अध्यक्ष  संयोजक    

२  दललसंह लबि ई. प्राविलिक शाखा  सदस्य    

३  विलनता बढुा कृवर् शाखा  सदस्य    

४  ददपेन्ि फडेरा  पश ुसेिा शाखा  सदस्य    

५  कमल नेपाली  काययपाललका सदस्य  सदस्य    

५. लैंलगक समानता तथा समािेशीकरर् काययदल  

क्र. स. नाम थर  प्रलतलनलित्ि  पद  फोन नं.  इमेल  
१  लडल बहादरु फडेरा  ३ नं. िडा अध्यक्ष  संयोजक    

२  छ्याककला रोकाया  काययपाललका सदस्य  सदस्य    

३  कुसमु रोकाया  काययपाललका सदस्य  सदस्य    

४  कलिुा रोकाया  काययपाललका सदस्य  सदस्य    

५ भैकलत सनुार  काययपाललका सदस्य  सदस्य 
  

 

 

अनसूुची ४: विलभन्न बैठकका लनर्यय प्रलतललवपहरू 


